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幌延の自然を肌で感じ、楽しもう！チャレンジ教室生を募集！！ 

 教室生対象の令和３年度最後の生きがい教室「ヨガ

教室（オンライン）・閉級式」を３月９日に開催しました。 

 参加者は椅子に座った状態で、左右両手足を異なる

ように動かして脳に刺激を与える「シナプソロジー」を

中心に、呼吸を整えながら腕を曲げ伸ばしする椅子ヨ

ガを行い、爽やかな汗を流しました。 

 閉級式では、終了証が木澤教育長から参加者に手渡

され、今年度の事業の振り返りと令和４年度の事業に

対する要望などを話し合いました。 

令和４年度生きがい教室生を募集！ 

 ６５歳以上の町民

を対象にした「令

和４年度生きがい

教室」の教室生を

募集します！ 

 この教室は、生涯

学習の観点から、

高齢者が生きがいのある人生を歩むために必要と考

えられる能力や教養などを高めることが目的です。 

 参加希望者は、広報誌４月号に折り込んである申込

書に必要事項を記入し、幌延町・問寒別生涯学習セン

ターか教育委員会にご提出ください。問寒別地区に

お住まいの方は、送迎バスを運行しますのでご利用く

ださい。皆さんのご参加お待ちしております！ 
 

● 対  象：６５歳以上の町民どなたでも 

● 登  録：無料 

● 事業例：町内外視察、運動教室、演芸会、学習会等 

 幌延町の豊かな自然を生かし、様々なチャレンジに挑む「令和４

年度ふるさと自然体験チャレンジ教室」に参加しませんか！？ 
 

 対象は子どもから大人までの町民で、講師は道北地域の野生動

物のスペシャリストをはじめ、基幹産業の酪農団体や漁業団体、地

域の運動・文化サークルなど多彩な方々で、参加者の活動をサポー

トしてくれます。スポーツ保険にも加入する（子どもは必須）ので、

安心して屋外活動もできます。 

 参加を希望する方は、学校から配付される申込書（幌延町・問寒

別各生涯学習センターにもあります）に必要事項を記入し、上記２

つの生涯学習センターか教育委員会にご提出ください。 
 

● 対  象：町民（子どもから大人まで） ※幼児は保護者同伴 

● 保険料：子ども８００円／年、大人１，８５０円／年 

 ※ スポーツ安全保険料（大人は任意加入） 

● 事業例：野鳥観察、カヌー、酪農体験、地引網、雪と遊ぼう等 

ヨガで脳を刺激！生きがい教室 

 

野鳥観察会 

カヌー体験会 

 



【お問い合わせ先】 

 教育委員会社会教育グループ  電話５-１１１７／ＦＡＸ ５-１７４９ 

 幌延町ホームページ        http://www.town.horonobe.hokkaido.jp   

                          ※ 社教だよりをカラーで見ることができます  → 

子どもの広場でフットサルを楽しむ児童 

放課後子ども教室「子どもの広場」 参加登録者を募集します！ 

幌延、問寒別の見守りスタッフを募集します！！ 

 令和４年度放課後子ども教室「子どもの広場」の登録者を

募集します。 

 子どもの広場は、子どもたちが安心して放課後を過ごせ

るよう、地域の大人がスタッフとなり、見守る事業です。活

動は学校教室での自由遊びや、月１回の企画（工作会・ス

ポーツ教室など）を行います。また、子どもの広場に参加し

た後、連携している児童クラブに行くこともできます。 

 登録希望者は学校で配付される申込書に記入し、幌延町

生涯学習センターまたは教育委員会に提出してください。 
 

 ● 対  象：幌延小学校に通う全ての児童 

 ● 登録料：８００円／（保険料） 

 ● 活  動：原則 毎週水曜日  

           ５月～ 10月 １４：３０～１６：３０ 

           11月～翌3月 １４：３０～１５：３０  

 ※ 問寒別小児童は「おひさま子育て会」に入会できます。 

  詳しくは教育委員会にお問い合わせください。 

 子どもたちと一緒に遊びながら、見守り活動に協力して

くれる方を募集しています！保護者の方も可能ですので、

興味がある方は教育委員会までご連絡ください。 
おひさま子育て会でゲームを楽しむ子どもたち 

金田心象書道美術館の「ミニギャラリー展」に展示してみませんか？ 

 金田心象書道美術館で、町民有志の作品を飾る「ミニギャラリー

展」の展示希望者を募集しています。 

 ミニギャラリー展は、美術館１階の無料観覧スペースの一角で実施

しています。美術館からは長机やパネル、白布の貸出が可能で、展示

品の搬入・搬出は展示申請者にお願いしています。 

 幌延・問寒別の地区は問わず、それぞれの文化サークルや有志の皆

さんが丹精込めて作った作品を、ぜひお披露目してみませんか。 

 皆さんからの申請をお待ちしております！ 
 

● 展  示 料：無料 （作品販売は不可） 

● 期   間:最大１６日間（搬入出含む） 

● 申請方法：展示申請書を教育委員会に提出(申請書は教育委員会にあります) 

 ※ 金田心象書道美術館の開館時間は、１０：００～１６：００で、休館日は月曜、祝日、年末年始になります。 

 

 


