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☆ 総合体育館改修工事が終了しました 

  ６月から行っていた改修工事が、  

 １１月末で全て終了となりました。 

 改修内容は１階・２階トイレ全面改 

 修、アリーナの給気設備や送風機の 

 取付を行い、利便性の向上を図って 

 います。今後多くの町民の皆さんの 

 利用をお待 

 ちしていま 

 す。  

 

 

 

☆ 総合体育館だより１２月号の訂正について（お詫び） 

  バレーボール少年団（男子）の大会結果報告について、  

 全道大会に初めて出場と掲載しましたが、正しくは小学生バ  

 レーボール選抜優勝大会に２回目の出場となります。お詫び 

 して訂正いたします。なお、道新カップ道北大会の優勝はバ 

 レーボール少年団が結成されてから、初めての快挙となりま 

 す。 

 

☆ 総合体育館アリーナの一部利用制限について 

  １月２５日（火）、２６日（水）１７時まで総合体育館暗幕

装置修繕のため、アリーナＡコートの一部を利用制限いたし

ます。ご利用の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解

ご了承願います。 

体育館からのお知らせ 

 １２月４日（土）総合体育館にて、子ども運動教室として、運

動適正テストⅡ・フロアカーリング体験

会を開催し、２３名が参加しました。 

 前半は令和２年度から新しくなったス

ポーツ少年団運動適正テストⅡ体験を実

施。最初に関節の可動域を調べるコン

ディショニングチェックを行い、身体に

痛みがないか調べた後、７種目の中か

ら、以前の運動適正テストから追加され

た４種目（立ち３段跳び、腕立て伏せ、

ソフトボール投げ、２０ｍシャトルラ

ン）を実践しました。 

 後半はニュースポーツの１つであるフロアカーリング体験を実

施。ターゲットとフロッカーの操作方法などを簡単に説明した

後、特別ルールで競技を実践しました。参加児童は、初めて見る

木製フロッカーの操作に試行錯誤をしながら投てきし、フロッ

カーがターゲットに１番近くなったときは喜び、とても楽しそう

にプレーしていました。 

 今回体験したフロアカーリングは総合体育館に保管しており、

貸し出しを行っていますので、レクリエーション等でぜひ使用し

てみてください。 

 参加者全員リフトに乗車し、頂上から滑走することを目標に

実施しますので、ぜひご参加ください。 

小学１・２年生スキー教室／子ども運動教室 

 期 日 令和 ４年 １月１２日（水）・１３日（木） 

             １５日（土） 

 場 所 幌延町東ヶ丘スキー場 

 時 間 １３：００       受付開始 

      １３：３０～１５：００ 教室実施 

 主 催 幌延町教育委員会 

 講 師 幌延町スポーツ推進委員、委員会職員 

 対 象 ・町内の小学１・２年生 

     ・小学３年生以上でスキー経験のない児童 

     ※ 詳しい内容は、対象学年にチラシを配布します 

      ので、ご確認ください。 

 その他 ・新型コロナウイルス感染症予防に努めます。 

     ※ 今後の感染状況により、教室を中止する場合が 

      あります。 

     ・参加にあたっては、スキー用具の使い方など確認 

      をお願いします。 

楽しく体験しました！ 

 １１月２８日（日）問寒別小中学校第１体育館にて、第４０

回問寒別地区町内会対抗ミニバレーボール大会が開催され、問

寒別地区の各町内会より６ーム３４名の

方が参加しました。各チーム熱戦を繰り

広げ、ミニバレーボールを通じた町内会

同士の交流を行い、久しぶりに良い汗を

流しました。 

 結果は次のとおりです。 

体 育 協 会 事 業 報 告 

町内会同士の交流を深めました！ 

体 育 協 会 事 業 案 内 

町民会対抗ミニバレーボール大会 
 各町内会対抗でミニバレーボールを行います。町民皆さんの

ご参加をお待ちしております。 

優  勝 準 優 勝 ３ 位 

第３町内会 第２町内会 上・中問寒町内会 

 期 日 令和 ４年 １月２３日（日） 

 場 所 幌延町総合体育館 

 時 間  ９：３０ ～ 参加者集合 

      １０：００ ～ 試合開始 

     ※ 時間は予定となります。 

 主 催 幌延町体育協会 

 主 管 幌延ミニバレーボール愛好会 

     問寒別ミニバレーボール愛好会 

 対 象 町民（中学生以上） 

    ※ 申し込みについては、各町内会担当者までご連絡 

     ください。 

 幌延町の少年団に在籍する剣士が集まり技を競いますので、

興味のある方はぜひ応援にきてください。 

ス ポ ー ツ 少 年 団 活 動 予 定 

幌延町剣道個人選手権大会 

 期 日 令和 ４年 １月３０日（日） 

 場 所 幌延町総合体育館 

 時 間 １０：３０ 試合開始 

 主 催 幌延町剣道連盟 


