
 

 

社 会 体 育 事 業 報 告 社 会 体 育 事 業 案 内 

 町内の小学生が水泳教室等で練習した成果を披露いたします。 

令和４年度 水泳大会 

体育館からのお知らせ 

 ☆ 社会体育施設の臨時休館について 

  お盆期間は、次のとおり施設を臨時休館とします。 

  ○施設名  幌延町民プール、問寒別町民プール 

  ○期 間  ８月１３日（土）～１５日（月）           

 ☆ パークゴルフ場夜間照明について 

  ８月１９日（金）～１０月１０日（月）までパークゴルフ場  

 の夜間照明を点灯します。点灯時間等の詳細は、管理棟内のポ 

 スター及び告知端末機でご確認願います。 

 期 日 ９月２日（金）   

 場 所 幌延町民プール 

 時 間 小学１・２年生 １０：００～  

     小学３・４年生 １１：００～ 

     小学５・６年生 １４：００～ 

    ※ 時間は予定となります。 

 主 催 幌延町教育委員会 

 共 催 幌延小学校、問寒別小学校 

 その他 ・ 開催要項等は町ホームページに掲載します。 

     ・ 大会の観覧については、現時点では制限を設け  

      ず、学年毎に入れ替えといたします。 

     ・ 観覧の際は、マスク着用の上、ご来場ください。 

楽しくダンスを行いました！ 
 ６月２８日（火）総合体育館にて、對馬瑠夏氏を講師に、子ど

も運動教室第１回キッズダンス教室を開催しました。 

 前半は、ボックスステップなどの基本

的な動作やランニングマン・ポップコー

ンなどのステップの習得に挑戦し、後半

は音楽に合わせながら、習得したステッ

プを振り付けとして披露しました。 

 参加した児童たちは、様々なステップ

の練習で、疲れた様子ではありましたが、ダンスを楽しんでいま

した。 

スポーツ少年団活動報告 

野球少年団 惜しくも敗戦！ 
 ６月４日（土）稚内市大沼球場にて、ファイターズベースボール

チャンピオンシップ Ｕ－１２宗谷支部予選大会、６月２５日（土）

枝幸町営歌登球場にて、第４３回スタルヒン杯争奪全道スポーツ

少年団軟式野球交流大会兼第３７回北海道スポーツ少年団軟式野

球交流大会が開催され、幌延野球スポー 

ツ少年団（猿払村合同）が出場しました。 

 ファイターズ大会（３チーム）は、 

１回戦で稚内ファイターズと対戦し、敗 

退しました。 

 スタルヒン大会（３チーム）は、１回 

戦で枝幸ＡＢＬＡＺＥ少年団と対戦し、勝利。次ぐ決勝戦で稚内

ファイターズと対戦し、惜しくも敗退となり準優勝でした。 

 今シーズンの大会も残りわずかとなりますが、この経験を活か

し、更に日々の練習を重ね、今後の活躍を期待します。 

問寒別地区町内会対抗ソフトボール大会 

 問寒別地区の各町内会対抗ソフトボール大会を次のとおり行

います。皆さんのご参加をお待ちしています。 

 期 日 ９月４日（日）（予定）     

 場 所 問寒別小中学校グラウンド  

 主 催 幌延町教育委員会 

 後 援 問寒別地区連合町内会 

 対 象 町民（中学生以上） 

    ※ 詳細等が決まりましたら、ホーム 

     ページ等でお知せいたします。     

全身を整えるヨガでリフレッシュ！ 
 ６月１４日（火）総合体育館にて、豊富町の沖ヨガインストラ

クター中島まなみ氏を講師に第１回軽体

操教室を開催しました。   

 今回は「身体を整えるヨガ」をテーマ

に実施。初めにほぐし棒を使用して、下

半身から上部に向かってほぐし運動を行 

った後、骨盤の歪みを改善する動きやふ

くらはぎ、股関節のストレッチを中心に実践しました。 

 第２回目は９月６日（火）に予定しておりますので、興味のあ

る方はぜひご参加ください。 

 ６月２５日(土)・２６日（日）、中標津町にて開催された「第４

２回全日本バレーボール小学生大会北北海道」に幌延バレーボール

少年団の幌延ジーライズ（男子）と幌延ウィングガールズ（女子）

が出場しました。 

 コロナの影響で各カテゴリーによる日 

程が異なり、２５日（土）に男子と混成が、 

２６日（日）に女子の試合が行われました。 

 ２５日（土）に稚内地区代表として出 

場した幌延ジーライズは１回戦は根室地 

区代表と準決勝は旭川地区代表と対戦し、 

全て２－０で勝利。決勝戦は、深川地区 

代表と対戦し、２－０で優勝し、見事全 

国大会出場の切符を手に入れました。 

 ２６日（日）に稚内地区代表として出 

場した幌延ウィングガールズ（女子）は、１回戦で帯広地区代表と

対戦し、０－２で敗退となりました。 

 男子の部で優勝した『幌延ジーライズ』は北北海道代表として、

８月９日（火）から１２日（金）の期間、東京都などで開催される

『第４２回全日本バレーボール小学生大会全国大会』に出場しま

す。全国大会でも北北海道代表として、精一杯活躍することを期待

しています。 

『幌延ジーライズ』が初の全国大会出場の快挙！ 

剣道少年団 奮闘の末敗戦！ 

 ７月１７日（日）稚内市総合体育館にて開催された第５１回青少

年剣道錬成大会に幌延剣道スポーツ少年団が出場しました。 

 本大会は、宗谷・留萌・上川・空知 

管内の剣士が出場する大会で、個人戦 

には、小学３・４年生の部（５５人） 

に梶朔君、杉本健瑠君が、小学５・６ 

年生の部（６９人）に小林暖也君が出 

場。結果は惜しくも全員１回戦で敗退。 

団体戦では、低学年の部（１４チーム）及び高学年の部（１４チー

ム）に豊富町と合同で出場しましたが、どちらも１回戦で敗退とな

りました。 

 大きな大会で緊張もあり、実力を全て出し切れなかったと思い

ますが、この経験を糧に今後の飛躍を期待します。  


