
 

 

 

 

 

 

 

 １１月の年齢別ひろばでは、勤労感謝の日にちなみ「はた

らくくるま」をテーマに製作をしました。年齢により出来る

遊びが違うので、それぞれの年代で出来ることを親子で楽し

んでいます。めばえ・わかばの会では、白い車にクレヨンで

模様を描いたり、色を塗って仕上げました。 

例年と比較して、全国的に今年は早い時期からインフルエンザの流行が報道されています。実際に１１月

中旬頃には町内でもインフルエンザの流行がありました。チャチャを利用するお子さんは、初めて予防接種

を受けるお子さんも多いのではないかと思います。インフルエンザの特徴や症状など簡単にまとめました。 

・ウイルスによる感染症。普通の風邪よりも症状が重いことが多い。その年により、流行する型が変わる。 

・潜伏期間は 1～3日程度。寒気や悪寒で一気に高熱が出やすい。発熱後、高熱は 2～4日程度で治まるが、 

咳や鼻水等の風邪症状の他、腹痛、下痢、嘔吐などの症状が出ることもある。 

また、もしインフルエンザに感染した場合の支援センターの利用については、以下の通りです。 

ご確認ください。 

・インフルエンザと診断された前日に支援センターを利用した時には、支援センターまで電話でお知らせ下

さい。 

・乳幼児の場合は、発熱した初日を 0日目とかぞえ、発熱後 5日間かつ、解熱した後 3日を経過するまでは

自宅待機と、学校保健安全法施行規則で定められていますので、支援センターもその通りになっています。 

 小学生以上とは違いがありますので、兄弟等いらっしゃる場合はご確認ください。 

※裏面に参考資料を添付しています。 

※各事業の詳細については、告知端末機で

ご案内をしています。事業によって開始

時間が異なります。確認のうえ、申し込み

やご参加ください。準備の都合がありま

すので、事業に参加するときは前日まで

に申し込みをお願いします。 

6日(水)  年齢別ひろば（つぼみ・妊婦さん） 

7日(木)   〃   （めばえ・わかば） 

15日(金)  親子サロン① 

25日(月) 親子サロン② 

つぼみ…妊婦さんと 0歳児のお子さんと保護者の方 

（Ｒ4年 4月以降の生まれ） 

めばえ…1歳児のお子さんと保護者の方 

    （Ｒ3年 4月～Ｒ4年 3月までの生まれ） 

わかば…2歳児のお子さんと保護者の方 

    （Ｒ2年 4月～Ｒ３年までの生まれ） 

チャチャ利用者総数 

開所日数日（11/1～11/22） 

おとな 17名・こども 28名 R5年 11月 24日現在 

 

●支援センターやこども園内で感染症等発生した場合

は、張り紙で周知させて頂いています。支援センターを

利用時にご確認ください。 

●一時預かり保育について電話でのお問い合わせも増え

ています。予約されましたら、利用申込書の提出をお願

いしていますので、予約後はやむを得ない理由を除き、

すみやかな提出をお願いします。 

☎子育て支援センター（こども園内）5-1254 

令和 5年 11月 29日発行 子育て支援センター発行 

冬至とは、1年で最も太陽が出てい

る時間が短くなり、夜が長くなる日

のことです。寒さを乗り切る為、 

栄養価の高いかぼちゃを食べると良いとされています。

魔除けや運気上昇のためなど由来は諸説あるそうです。 


