
 

第７回「オープンカフェ②」 

通信No.４では、１０月に開催したオープンカフェと映画上映会の内容をご紹介です！ 

１０月 

１１日 

１０月 

２７日 

２回目となるオープンカフェの日。今回は、只木さんにお抹茶をたてても

らいました。本格的な道具を目にするのも、お茶を頂くのも初めての方や、

「昔やってたよ」なんて方もいたりと、お茶ひとつでも会話は広がります。 

第８回「映画上映会 ～ぼけますから、よろしくお願いします。～」 

上映後には、「明日は我が身だ」「ボケてらんない！」「涙が止まら

なかったね」と、皆さん思い思いの感想を話され交流がみられました。

アンケートもお願いしましたが、記入された皆さん満場一致の『続編

も観たい』となりました。いつの日か、まちいちで、ぜひ☆ 
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参加者や職員もお茶を体験し、「こんな感じ？」「その調子、その調子」と、

やり取りを笑い合いながら、いつもとはひと味違ったお茶の時間でした♪ 

無量谷さんご持参のお芋↑ 

 
え?! 

こう？  そうそう。 

（笑） 

調理室からの出火を想定した避難訓練を行い

ました。消防士指導の下、実際に避難や通報・模

擬消火をし、いざという時取るべき行動を体験

しました。大人になってから訓練をする機会は、

なかなか無いですね。改めて、火の用心です！ 

たくさんの参加申し込みをいただき、会場を国際交流施設ホールに移して開催

しました。認知症になった母のありのままを娘が撮影した、世間でも話題となっ

たドキュメンタリー映画を上映。 

蒸かして頂きました 


