
 

 

第１回「まずは楽しむための準備！ライブのうちわを作ろう！」 

まちいちカフェの様子をお知らせする「まちいち通信」♪ 

通信No.1では、9日開催のうちわ作り、1４日開催の下沼版をご紹介です！ 

昨年に続き今年度の第１回目も、DVD上映会に向けたライブうちわ作りをしました。

振っても良し、おうちで飾っても良し！上映会をより盛り上げるアイテムです♪ 

下沼地区第１回「ほっかほかサンドイッチ」 

生活支援体制整備事業 

2025年5月発行 

 今回も法昌寺さんに集まって、昼食会をしました！温かいサンドイッチ「ホット

サンド」に笑いとおしゃべりをプラスして、お腹も心も満たされた１日♪ 

下沼にゆかりのある人も参加をして、わいわい楽しい時間となりました！ 

久しぶりのまちいちカフェ。「元気だった？」とおしゃべりしたり、うちわの出来栄え

を褒め合う声、「上映会が待ち遠しいね」とうちわを手に笑う声があちこちから聞こえ、

楽しい集まりでした♪今年度まちいちカフェ、にぎやかにスタートです☆ 
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この日を楽しい集まりに！と 

 事前に集まり一緒に考え、 

準備をしました。そんな心 

のこもったおもてなしに、 

とびきりの笑顔が返ってきま

した♪最高の１日でしたね♪ 


