
場 所： 幌延町国民健康保険診療所

接 種： 月曜日～水曜日の午前8時30分から11時

予診票は診療所で記入します。

予 約： 接種日の1週間前までに 5-1221 に電話予約

【予約受付時間】午後1時から4時30分

受けませんか？

65歳以上の方へ 任意予防接種の助成があります！

帯状疱疹は、子どもの頃かかった水ぼうそうウイルスが、身体の中に潜んでいて、

加齢やストレスなどの免疫力の低下により、ピリピリと刺すような痛みから始まり、

続いて小さな水ぶくれと発疹が帯状に現れる病気です。

ワクチン接種により、水痘・帯状疱疹ウイルスに対する免疫力を

高めて帯状疱疹の発症や重症化を予防することができます。

医師とご相談の上、接種をご検討ください。

※シングリックスは令和2年1月に帯状疱疹専用の予防接種として
認可された新しいワクチンです。従来の生ワクチン（水痘ワクチン）に
比べて高価ですが、より高い効果が得られます。既に生ワクチンを接種
されている方は5年が経過してから次回の接種をご検討ください。

※新型コロナワクチンとは２週間以上間隔をあける必要があります。

種類
シングリックス
（不活化ワクチン)

水痘ワクチン ※帯状疱疹予防

（生ワクチン）

対象者
帯状疱疹にかかったことのない、年度65歳以上の町民

※これまでに公費助成を受けて生ワクチンを接種されている方は、前回接種から

5年経過した場合のみ助成可能（不活化ワクチン1回、生ワクチン2回まで助成）

発症予防効果 90％ 50～60％

有効期間 9年以上 5年程度

接種回数

筋肉注射を ２回

（１回目を接種した2か月後に

2回目を接種※6か月以内）

皮下注射を 1 回

接種費用
自己負担 9,000円×2回

合計18,000円
(町から2３,２00円助成）

自己負担 1,000円
(町から7,300円助成)

予防接種の受け方

※帯状疱疹ワクチン（任意予防接種）は、希望者が各自で受ける予防接種です。


