
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 4日(土)に、こども園のグラウンドで「幌延町認定こども園・問寒別へき地

保育所合同うんどうかい」を開催します。今年度もプログラムの中で、チャチャを利

用している親子向けの競技を予定しています。詳細については、6月下旬に告知端

末機でお知らせしますので、ご確認ください。 

(雨天時は幌延町総合体育館で開催します。) 

チャチャ利用者総数 

開所日数 13 日（5/1～5/22） 

おとな 17名 こども 16名 R8 年 5 月 25 日現在 

 

※詳細については告知端末機で案内しています。事業の参加を希望される方は、準備の都合がありますので、

前日までに申し込みをお願いします。不明な点がある場合は参加される前にお問い合わせください。  

 事業によって、開始時間変わりますので、ご確認ください。 ☎子育て支援センター（こども園）5-1254 

 

   

3 日(水) リズム体操あそび 11：00～11：30 

5 日(金) わくわくひろば① 

8 日(月) なかよし保育 

9 日(火) ファミサポ講習会 10：00～11：30 

15 日(月) 出張ひろば    10：00～11：00 

17 日(水) わくわくひろば② 

25 日(木) 親子サロン 

●わくわくひろばは、『足型でリース作り』を予定して

います。出張ひろばは、問寒別地区へ支援センター

の職員が赴き、わくわくひろばと同様の内容を予定

しています。 

●親子サロンは、「ぬるま湯遊び」と『おしゃべりサロ

ン』を企画しています。 

●なかよし保育はこども園の入園児との交流日です。 

入園児がしている遊びを一緒に体験します。 

 

   

 6/9(火)中川町から鈴木謙友さんをお招きし、「足のおはなし～足元からはじめる子ど

もの体のづくり～」というテーマで講習会を開催します。足のケア方法やお子さんの靴

の選び方のほかに、家庭で出来る住環境の整え方なども教えて頂けます。鈴木さんに直

接質問できる時間もありますので、参加お待ちしています。 

  

すずき けんすけ 

そもそも「ファミサポ」って何をするところ？ 

 子育て支援活動事業（ファミリーサポートセンター事業）の略称です。ファミリーサポートセンターの役

割は、「おねがい会員（町内で育児のお手伝いをお願いしたい方）」と「まかせて会員（町内で育児のお手伝

いを有償で引き受けてくださる方）」をつなぎ、育児のサポートを安心して利用して頂けるよう、それぞれに

対して援助活動をするところです。ファミサポの利用にあたっては、事前登録が必要です。 

※詳細は子育て支援センターまでお問い合わせください。 

 5/21(水)、子育て支援講習会を終えました。リフレッシュ

を兼ねた講習会でしたので、体質に合わせたアロマ化粧水を

作りました。香りの効果として、ホルモンバランスや免疫力、

自律神経を整える作用があるそうです。嗅覚反応分析という

方法を用いて、自分の体質に合う香りを見つけました。 

   

令和 8年 5月 28 日 
子育て支援センター発行 


