
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月のわくわくひろばではお月見の製作をしました。お月見は、一年でいちばん月が美しく見える時期で、

それを眺めながら収穫に感謝をする日本の伝統行事です。お子さんの足型を月にいると言われているウサギに

見立て、工作の仕上げを親子でしました。 

 また、こども園の行事ではありましたが、支援センターを利用している親子さんも一緒に芸術鑑賞会を楽し

みました。今年は廃材などを使った人形劇などをみせてくれるクレヨンカンパニーによる公演でした。影絵の

音楽に合わせて体を揺らし、わくわくする雰囲気を感じてくれていました。 

チャチャ利用者総数 

開所日数 16 日（9/1～9/24） 

おとな 13名・こども 13名 

R8 年 9 月 25 日現在 

※詳細については告知端末機で案内しています。事業の参加を希望される方は、準備の都合がありますので、 

前日までに申し込みをお願いします。不明な点がある場合は参加される前にお問い合わせください。  

 事業によって、開始時間が変わりますので、ご確認ください。    

 ☎子育て支援センター（こども園）5-1254   

令和 8年 9月 28 日 子育て支援センター発行 

●わくわくひろばでは「ハロウィンの製作」を予定しています。 

●親子サロンでは「赤ちゃんの冬の支度について」と 

「おしゃべりサロン」を予定しています。 

●すきっぷくらぶ・なかよし保育は、こども園の入園児との交流

日です。10：00～11：00 での実施になります。 

  

 

5 日 (月) すきっぷくらぶ① 10：00～ 

8 日 (木) わくわくひろば① 

15 日 (木) 親子サロン 

19 日 (月) すきっぷくらぶ② 10：00～ 

20 日 (火) わくわくひろば② 

26 日 (月)  なかよし保育    10：00～ すきっぷくらぶ…3・4・5 歳児クラスとの交流です。 

  なかよし保育 …0・1・2 歳児クラスとの交流です。 

 朝夕は冷え込みますが、おひさまが出ている日中は心地よく気持

ちのいい季節に入ってきました。日光を浴びると幸せホルモンのセ

ロトニンが分泌されます。ストレスが軽減され、免疫力が高まるそ

うです。午前中 15 分程度の散歩でも 1 歳児前後のお子さんには十

分な活動時間です。紅葉が始まり、視覚にも楽しめます。 

公園などで敷き物を用意して、そこでの日光浴もおすすめです。

ハイハイで敷き物から飛び出すこともあるかも知れませんが、室内

とは違うにおいや感触に触れることも大切な経験になります。 

名林公園、ふるさとの森、神社の境内、役場の前

にあるモニュメントの近くなど、町内にはどんぐりス

ポットが豊富!! 小さい子でも見つけやすく、集めや

すい自然物です。他には、松ぼっくりも見つけやす

いです。 


