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厚生年金保険などの被用者年金保険に加入していて職場を退職された方、またその被扶養配偶者の方は、国民年金第１号被
保険者の届出が必要です。届出が遅れますと、保険料納付が数ヶ月分にも及ぶため、負担感が増大し保険料納付が困難になる
場合がありますので、早期の届出をお願い致します。適切な届出と確実な納付が年金受給権の確保につながりますので、忘れ
ずに行いましょう！
次の場合に届出が必要となりますので、当てはまる方は手続きをお忘れなく…。
★ 第１号被保険者該当届を役場窓口に提出してください。
★ 第１号被保険者該当届を役場窓口に提出してください。
★ 配偶者の勤務先で第３号被保
険者該当届出を提出してください。
★ 日額3,611円を越える給付金等を受け取る期間は、第３号被
保険者の認定を受けられないため、第１号被保険者該当届出を役場窓口に提出してください。（だだし、給付金等を一時金
で受給する場合は除きます。）

様々な事情のため保険料を納めることができない場合でも、保険料未納や未加入とするよりも保険料免除等を受けるのが絶
対にお得です！
★年金を受給するために最低限必要な期間である受給資格期間に算入されます。
★免除申請については、給付額の３分の１（全額免除の場合）が国庫負担でまかなわれるため、保険料を納付しなくても年金
額に反映されます。
★万一、事故や不幸があった場合でも、障害年金や遺族年金の受給資格期間となるため、年金給付を受けられます。
★10年以内なら保険料を後払い（追納）できます。（保険料免除等の適用を受けず未納期間とした場合、２年を経過すると納
付できなくなるため、余裕が出てからお支払いするのに有利です。）

※保険料免除の種類、申請に必要な書類については、役場窓口または留萌社会保険事務所（0164‐43‐7211）までお問い合わせください。
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