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社会保険事務所の担当者が来町し、下記の日程で「なん
でも年金相談所」が開設されます。年金に関するいろい
ろな相談、例えば、厚生年金・国民年金の過去の加入期
間の確認、年金は何歳から受けられるか、いくら位受け
られるか（55歳以上の方のみ）、などにお答えします。年
金を受けるには最低でも25年間の期間が必要です。ご本
人であればどなたでも相談できますので、この機会にご
自分の年金加入期間を確認されるのはいかがでしょうか。
※相談に際しては、年金手帳をご持参ください。
※代理の場合は夫婦でも委任状が必要です。
また、あわせて「老齢年金受給者説明会」が開かれ、

「年金のしくみ」、「年金受給者の手続き」、「年金と税金」
等について説明があります。この１年間に新しく老齢年
金の受給者となられた方には社会保険事務所から葉書で
ご案内がありますが、ご案内のない方も参加可能です。

平成18年９月12日
午後１時20分～午後２時30分「年金受給者説明会」
午後２時30分～午後４時00分「なんでも年金相談所」
幌延町宮園町１番地３
幌延町公民館 １階研修室 5‐1321

稚内市末広４丁目１番28号 0162‐32‐1233

留萌市大町３丁目 0164‐43‐7211


