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幌延中学校体育大会

問寒別小・中学校大運動会

幌延小学校大運動会

（平成26年）
2014

『幌延町認定こども園』の愛称について
障がい者のための相談窓口について
幌延町国民健康保険の運営状況について
問寒別生涯学習センターの整備概要について
ご家庭における節電のお願い
協会けんぽ北海道支部からのお知らせ
「市民後見人育成研修啓発セミナー」
を開催します
所得税及び復興特別所得税の予定納税の
納税をお忘れなく
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コントラクター
事業始動

電気自動車（ＥＶ・ＰＨＥＶ）を導入しました
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　これから気温が上がり、食中毒
が発生しやすい季節を迎えます。大
切な家族を守るためにも、以下の
点に注意して食中毒を予防しましょ
う。
⑴食事、調理の前には、手指を石
けんで洗いましょう。また、子供
には給食を食べる前に手指を洗う
ように教えましょう。
⑵包丁、まな板、ふきんなどは流
水でよく洗い、塩素剤等で消毒し
ましょう。
⑶調理する時は十分に加熱し、調
理後はできるだけ早く食べましょ
う。
　また、調理後に食品を保存すると
きは、できるだけ早く冷蔵庫に入
れましょう。
⑷井戸水、受水槽を使用している
場合には衛生管理に留意し、な
るべく加熱してから飲むようにし
ましょう。
⑸汚染された食品から他の食品へ
の汚染を防ぐため、包丁・まな
板は肉・魚・野菜で分け、それ
ぞれラップで密封して冷蔵庫に保
存しましょう。
⑹嘔吐、下痢等の症状がある場合
には、直ちにかかりつけの病院を
受診してください。

年に一度は
「健診」を受けましょう！
　健診は、生活習慣病の予防や早
期発見のためには欠かせません。自
分の健康状態について正確に把握
し、健康管理を続けるために、健診
を上手にお役立てください。
　協会けんぽに加入している３５歳
以上のご本人（被保険者）さまには、
がん検診の内容を含む検査項目が
豊富な「生活習慣病予防検診」を、
ご家族（被扶養者）さまには手軽に
受信できる「特定健診」をご用意し
ておりますので、ぜひご利用ください。

協会けんぽ北海道支部
　電話：011-726-0352（代表）

食中毒予防対策食中毒予防対策

協会けんぽ北海道支部
からのお知らせ

協会けんぽ北海道支部
からのお知らせ
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今年は、
サマージャンボ宝くじ史上

最高額の1等・前後賞
合わせて6億円！

今年は、
サマージャンボ宝くじ史上

最高額の1等・前後賞
合わせて6億円！

今年は、
サマージャンボ宝くじ史上

最高額の1等・前後賞
合わせて6億円！

1等　　　　4億円×26本
（発売総額780億円・26ユニットの場合）

前後賞各　  1億円×52本
（発売総額780億円・26ユニットの場合）

●河川愛護をみなさんに広め、河
川を美しく、正しく、安全に使
用して、川に親しんでいただく
運動です。
●川はみんなのものです。
　ごみ（特に、犬・猫などの動物
のフン）は持ち帰り、マナーを
守って、きれいな川にしましょう。

河川愛護月間
７月１日から７月３１日まで

河川愛護月間
７月１日から７月３１日まで

日　時
　平成２６年７月５日（土）
　午前８時５０分から１時間程度
場　所
　天塩川旧河川（元町の三日月湖）
　参加いただける方は、幌延下水
道管理センター駐車場（幌延町元
町）へお集まりください。
問い合わせ先
　総務課企画振興グループ　
　電話　５－１１１１（内線２２３）
　告知端末機　５－８８１２

天塩川クリーンアップ
大作戦のお知らせ
天塩川クリーンアップ
大作戦のお知らせ

お
ご
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「市民後見人養成研修　啓発セミナー」を開催します「市民後見人養成研修　啓発セミナー」を開催します「市民後見人養成研修　啓発セミナー」を開催します「市民後見人養成研修　啓発セミナー」を開催します
　判断能力が衰えてきている方が不利益を被らないようサポートしていくことが必要になっています。

　国では、そのような方々を保護し援助してくれる市民後見人を平成24年から養成しています。

　本年度、幌延町では北海道及び豊富町と共催し、10月～ 11月の6日間にわたり「市民後見人養成研修」

を開催します。

　判断能力が低下した家族の後見人になることを考えている方・成年後見制度とはどのような制度か学習し

たい方などを対象にしています。

　ご家族・ご自身の将来の備えとしては勿論、幌延町を皆で支え、皆で考える機会にしていきませんか。

　福祉関係者・金融機関・事業所の方々にも、ぜひ、この機会に成年後見制度について学んでいただきたい

と思ます。

　研修に先立ち、啓発セミナーを開催しますので「どのような内容か知りたい」など、関心のある方はぜひ、

ご参加ください。

日　　時　　　　平成26年8月29日（金）午後6時30分～午後8時30分
場　　所　　　　幌延町保健センター　ＹＯＵ優
講　　師　　　　東京大学政策ビジョン研究センター
　　　　　　　　　市民後見研究実証プロジェクト　　佐々木  佐織 先生
＊詳細、申込みについては後日、広報折込・告知端末機でお知らせする予定です。

成年後見制度とは
　認知症・知的障害・精神障害などの理由で判断
能力の不十分な方々を保護し、支援する制度です。
　例えば・・・
☆不動産や預貯金などの財産管理
☆介護などのサービスや施設への入所契約
☆遺産分割の協議
☆悪徳商法の被害防止など

市民後見人とは
　専門職ではなく一般の方が住民としての特性を
生かしボランティア精神に基づく市民活動として、
家庭裁判所から選任されてなる、第三の後見人で
す。

今後の市民後見人養成研修予定
①10月28日（火）～29日（水）　幌延町
②11月14日（金）～15日（土）　豊富町
③11月28日（金）～29日（土）　豊富町
　いずれも9：00～ 16：30位の日程で予定して
います。
　②③の豊富会場はバス等での送迎を予定してい
ます。
　修了者には北海道より「修了証書」が交付され
ます。
　詳細・申込みについては後日、広報折込・告知
端末などによりお知らせします。

問合せ先
幌延町地域包括支援センター（保健センター内）

電話・告知端末　５－１７９０

米トレーサビリティ制度が、
始まっています。

①業者間の取引等の記録の作成・
保存が平成２２年１０月１日から。
②産地情報の伝達が平成２３年７月１
日から、義務付けられています。
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第19回赤十字絵画コンクール
　赤十字は世界189カ国で、人々の生命と健康を守
り、どんな時も人間らしく生活できるよう、災害救護
や国際救援などの人道的事業を展開しています。
　このたび、道内の児童・生徒を対象に「赤十字」
について、より身近に感じて活動を理解していただく
ことを目的に、絵画コンクールを実施します。
◆応 募 対 象◆
　小学校、中学校、高等学校の児童・生徒
◆募 集 作 品◆
①絵画の内容…「赤十字」と聞いてイメージするこ
とを自由に描いてください。
　※画面には必ず『赤十字マーク』を含めてください。
　※献血推進
②寸法…八つ切り（270×380ミリ）及び四つ切
（380×540ミリ）とします。（厳守）
③その他…コピーした物、切り抜き、パソコンによる
編集等は選考対象外とします。
◆応 募 方 法◆
　作品票（別紙１）に学校名、学年、児童・生徒名、
作品名を記入し、１作品ごとに裏面に貼付してくださ
い。学校単位で応募いただく場合は、学校応募用紙
（別紙２－１）、個人単位で応募いただく場合は、個人
出店用応募用紙（別紙２－２）にご記入の上、作品と
一緒にお送りください。別紙１、２ともに、日本赤十
字社北海道支部のホームページからダウンロードす
ることができます。
【応募・問い合わせ先】
　〒060-0001　札幌市中央区北１条西５丁目
　日本赤十字社北海道支部
　　　『赤十字絵画コンクール係』宛
　TEL011-231-7127（組織振興課　ボランティア・青少年係）
　http://www.hokkaido.jrc.or.jp
◆応募締切日◆
　平成２６年１０月１５日（水）必着
◆審　　　査◆
　審査は、日本赤十字社北海道支部、青少年赤十
字北海道指導者協議会並びに関係者からなる審査委
員会が行います。

◆表　　　彰◆
　○日本赤十字社北海道支部長賞…１点　○青少年
赤十字北海道指導者協議会長賞…２点
　○優秀賞…１０点　○金賞…１５点　○銀賞…２０点
◆褒　　　賞◆
　１　入選者には、賞状と副賞を贈ります。
＜副賞＞日本赤十字社北海道支部長賞
　　　　　…　図書券３，０００円分
　　　　青少年赤十字北海道指導者協議会長賞
　　　　　…　図書券２，０００円分
　　　　優秀賞
　　　　　…　図書券１，０００円分
　　　　金賞・銀賞
　　　　　…　図書券　　５００円分
　２　すべての応募者に参加記念品を贈ります。
◆発　　　表◆
　入賞者の発表につきましては、当支部ホームペー
ジにて行うほか、表彰品、参加記念品をお送りする
際にお知らせいたします。
◆入賞作品展◆
　北海道庁ロビー等で開催する予定です。
◆そ　の　他◆
○応募作品は、未発表の作品に限ります。
○表彰された作品は、日本赤十字社北海道支部発行
の印刷物、ホームページ等に掲載するなど、広報
活動に活用させていただきます。
○応募作品は原則として返却いたしませんのでご了
承下さい。
　なお、返却を希望される方（学校・個人）は作品
提出時に合わせてご連絡下さい。
主催／日本赤十字社北海道支部
　　　青少年赤十字北海道指導者協議会
後援／北海道教育委員会・札幌市教育委員会

違反運転者講習（2時間）
　　7月1日　15：00～　天塩町社会福祉会館
初回更新者講習（2時間）
　　7月1日　10：00～　天塩町社会福祉会館
一般運転者講習（1時間）
　　7月1日　13：45～　天塩町社会福祉会館
優良運転者講習（30分）
　　7月1日　13：00～　天塩町社会福祉会館

運転免許更新時講習のお知らせ運転免許更新時講習のお知らせ

平成26年７月１日（火）
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自衛官等採用試験のご案内自衛官等採用試験のご案内
種目（受験年齢）

（男子）
【18才～27才未満】

採用種目の概要 試験日 受　付

9月下旬 随時

１次試験
9月19日

8月1日
～

9月9日

１次試験
9月23日

8月1日
～

9月9日
１次試験
2015年
1月24日

11月1日
～

2015年1月9日

自衛官候補生

（一般）
【15才～17才未満】

高等工科学校生徒

その他採用試験種目

一般曹候補生
【18才～27才未満】

航空学生
【18才～27才未満】

３ヶ月後自衛官へ任官。一生涯の仕事として勤務又
は、民間就職希望者は一定期間の勤務で様々な就職
援護施策等を受けられます。
部隊勤務を通じて、その主として活躍する隊員を
育成。
※初任給 159,500 円以上　※賞与年 2回
航空機のパイロットなどへ。部隊配置後航空手当
60%以上
※初任給 159,500 円以上　※賞与年 2回
中学校卒業者（見込含む）の男子が対象。
約3年間は、防衛省職員（非自衛官）となり3学年
終了時に自衛官に任官されます。
看護学生・防衛大学校学生・高等工科学校生徒（推薦）他

平成27年3・4月採用の自衛官などの採用試験を行います。

　海上保安庁は、平成27年４月採用職員（大学・学校学生）
を募集します。
■採用予定人員（※は平成25年度のものです。）
　・海上保安大学校　　　　　　　※約４５名
　・海上保安学校
　　　船舶運航システム課程　　※約１９０名
　　　情報システム課程　　　　　※約４０名
　　　海洋科学課程　　　　　　　※約１０名
　　　航空課程　　　　　　　　　※約１０名
☆採用後は職員となり給与を受給しながら学生として教育を
受けます。
海上保安大学校　４年間
　（卒業後の国際航海及び研修を含め５年間の教育）
海上保安学校　　１年間（情報システム課程のみ２年間）
■平成26年度採用試験日程
☆第一次試験日
　・海上保安大学校　11月１日（土）、11月２日（日）
　・海上保安学校　　９月28日（日）
☆受付期間
　・海上保安大学校
　　インターネット　８月28日（木）～９月８日（月）
　　郵送・持参　　　８月28日（木）～９月１日（月）
　・海上保安学校
　　インターネット　７月22日（火）～７月31日（木）
　　郵送・持参　　　７月22日（火）～７月25日（金）
■受験資格
・海上保安大学校・・・平成26年４月１日において高等学
校又は中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して２年
を経過していない者及び平成２７年３月までに高等学校又
は中等教育学校を卒業する見込みの者等
・海上保安学校・・・・平成26年４月１日において高等学校
又は中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して５年を
経過していない者及び平成27年３月までに高等学校又は
中等教育学校を卒業する見込みの者等
☆詳細は、海上保安庁のホームページをご覧いただくか、下
記に問い合わせください。
■問合せ先
　稚内海上保安部管理課
　　稚内市開運２丁目２番１号（℡0162-22-0118）

海上保安大学校・海上保安学校学生募集海上保安大学校・海上保安学校学生募集

　日本遺族会は、「戦没者遺児による慰霊友好
親善事業」の参加者を募集しています。
　同事業は、厚生労働省から補助を受け実施
しており、先の大戦で父等を亡くした戦没者の
遺児を対象として、父等の戦没した旧戦域を訪
れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と
友好親善をはかることを目的としています。
　費用は、参加費として９万円。
　日程等の詳細は、日本遺族会事務局
　℡　03-3261-5521までお願いします。
　お申込みは、お住まいの各都道府県遺族会
へご連絡ください。
　（北海道連合遺族会　℡　0166-51-1040）
＜実施地域＞
①旧満州　
②西部ニューギニア
③旧ソ連
④マリアナ諸島
⑤東部ニューギニア
⑥トラック・パラオ諸島
⑦ボルネオ・マレー半島
⑧フィリピン（1次）
⑨ソロモン諸島
⑩ミャンマー（1次）
⑪台湾・バシー海峡
⑫東部ニューギニア（2次）
⑬ミャンマー・インド（2次）
⑭フィリピン（2次）
⑮中国

（特定地域）
①西部ニューギニア
②ビスマーク諸島
③マーシャル・ギルバート諸島

「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」
の参加者を募集

「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」
の参加者を募集
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所得税及び復興特別所得税の予定納税
（第１期分）の納税をお忘れなく

所得税及び復興特別所得税の予定納税
（第１期分）の納税をお忘れなく

（注）土・日・祝日は、金融機関及び税務署の窓口での納付はできませんので、ご注意ください。

所得税及び復興特別所得税の予定納税（第1期分）
納付期間 平成26年7月1日～7月31日

　前年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告等に基づき計算した予定納税
基準額が15万円以上である場合に、原則、その1/3相当額をそれぞれ7月（第
1期分）と11月（第2期分）に納めていただくことになっています。
（注）平成26年分の予定納税基準額については、復興特別所得税の額（所得税
額の2.1％）を含めて計算されています。

　予定納税が必要な方には、6月中旬に所轄税務署から「予定納税額の通知書」
が送付されます。この通知書に記載された第1期分の金額が納税する額です。
　予定納税額及びその計算の詳細は、「予定納税額の通知書」に記載されていま
す。

　廃業や業況不振、災害などの理由により、平成26年6月30日（月）の現況で、
平成26年分の「申告納税見積額（年間所得や所得控除などを見積もって計算し
た税額）」が、所轄税務署から通知されている「予定納税基準額」よりも少なく
なると見込まれる場合は、予定納税の減額申請をすることができます。（「平成26
年分所得税及び復興特別所得税の予定納税額の7月減額申請書」は、国税庁ホ
ームページに掲載しています。また、税務署にも用意してあります。）
（注）平成26年分の申告納税見積額については、復興特別所得税の額（所得税
額の2.1%）を含めて計算します。
　第1期分の予定納税の減額申請をする場合は、平成26年7月15日（火）ま
でに上記減額申請書を所轄税務署に提出してください。所轄税務署は、その申請
について承認、一部承認又は却下のいずれかを決定し、その結果を書面でお知ら
せします。

　納期限（平成26年7月31日（木））に指定の金融機関
の口座から自動的に納付されます。納期限前日までに口座
の残高をご確認ください。
　納期限までに金融機関又は所轄税務署の窓口で納付して
ください。
　第1期分の納付税額が30万円以下の場合には、送付し
たバーコード付納付書を使用して、コンビニエンスストアで
納付することができます。
　また、インターネットを利用して電子納税をご利用いただ
けます。電子納税をご利用いただく場合の手続きについて
は、e-Taxホームページ（www.e-tax.nta.go.jp）でご確
認ください。

振替納税を利用
している方

その他の方

※納付には便利な振替納税をご利用ください。

予定納税とは

納税する額

予定納税の
減額申請

予定納税額
の納付
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熱中症に注意しましょう！熱中症に注意しましょう！熱中症に注意しましょう！

気象状況・天気予報の確認先　稚内地方気象台　現業（電話：0162-23-2678）
※稚内地方気象台ホームページアドレス

http://www.jma-net.go.jp/wakkanai/index.html
※問い合わせ先

　　稚内地方気象台（電話：0162-23-2679）

　宗谷地方も、これから夏本番を迎えます。ここ宗谷地方でも、時には暑くなること
があります。この時に注意していただきたいのが、熱中症です。熱中症の一番の原
因は、「気温が高く湿度が高い」いわゆる高温多湿です。高温多湿の場所で長時間
の作業や運動をすると、大量の発汗により体内の水分や塩分が足りなくなります。そ
うすると体温の調整が効かなくなり、熱中症となってしまいます。熱中症は、日射病
と違い、室内外問わずに発症しますので注意が必要です。こまめに水分と塩分の補
給を行い熱中症にならないよう心がけてください。

　気象台では、翌日又は当日の最高気温が３１度以上（注1）になると予想された時、高温注意情報を発表
いたしますので、発表された時には熱中症に注意してください。
（注1）・・・北海道では、宗谷地方では３１度以上、その他の地方では３３度以上になると予想された時に高
温注意情報を発表いたします。また本州では、青森県・宮城県・沖縄県では３３度以上、その他は３５度以
上となります。

　気象庁は、気温・湿度・風の観測や天気予報、熱中症に関する気象情報などの最新の情報を気象庁ホ
ームページで提供しています。
　情報を上手に活用して熱中症にならないように十分注意してください。

＜気象庁　暮らしに役立つ情報　熱中症に注意のリンク先＞
http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/kurashi/netsu.html

○　熱中症は、日常生活など室内でも発生します。
○　節電対策で冷房などの使用を控えたり、温度設定を高めにしたりする場合には、室内でもこまめに
水分を補給しましょう。

～アイヌの方々からの様々なご相談をお受けします～
～アイヌの方々のための全国一斉電話相談を行っています～

　公益財団法人　人権教育啓発推進センターでは、アイヌの方々の悩みをお受けするフリーダイヤルを開設して
おります。
　嫌がらせ、差別、プライバシー侵害などのご相談もお受けします。
　お気軽にご相談ください。
●ご相談は無料です。　　　●匿名でも構いません。　　　●秘密を厳守します。

　受付期間　～3月31日（火）　（※日曜、祝日、8/10～ 8/17、12/27～ 1/4はお休み）
　時　　　　間　　平日・土曜日：午前10時～午後5時
　相談専用電話　　アイヌの方々のための相談専用フリーダイヤル　0120-771-208
　　※来訪によるご相談もお受けします。平日又は土曜日の午前10時～午後5時（要予約）
　公益財団法人　人権教育啓発推進センター
　　〒105-0012　東京都港区芝大門2-10-12　KDX芝大門ビル　４階
　　FAX　03-5777-1803　URL　http://www.jinken.or.jp/
　◇本相談事業は、厚生労働省の平成２６年度社会福祉推進事業により実施しています。
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詳しくは、稚内年金事務所（電話0162-32-1941）または町民課保健福祉グループ（電話5－1115内線１５９、告知端末機5－8815）にお問い合わせください。

『繰上げ受給』と『繰下げ受給』『繰上げ受給』と『繰下げ受給』『繰上げ受給』と『繰下げ受給』

６５歳前に繰上げ請求を希望される方へ
★次のことにご注意ください
①　特別支給の老齢厚生（退職共済）年金は、65 歳になるまで一部が支給停止されます。（65 歳からは両
方とも受けられます）

②　遺族厚生（遺族共済）年金の一部が支給停止になります。（65歳からは両方とも受けられます）
③　繰上げ請求したあとは、障害基礎年金は受けられません。
④　寡婦年金は受けられなくなります。
⑤　国民年金に任意加入することや、保険料を追納することが出来なくなります。
⑥　繰上げ請求を取り消すことが出来なくなります。

◎昭和１６年４月２日以降に生まれた方の繰上げ・繰下げの支給率（数字は％）

60歳
61歳
62歳
63歳
64歳
65歳
66歳
67歳
68歳
69歳
70歳

70.0
76.0
82.0
88.0
94.0
100.0

0ヶ月年齢 月 1ヶ月 2ヶ月 3ヶ月 4ヶ月 5ヶ月 6ヶ月 7ヶ月 8ヶ月 9ヶ月 10ヶ月 11ヶ月

108.4
116.8
125.2
133.6
142.0

70.5
76.5
82.5
88.5
94.5
100.0
109.1
117.5
125.9
134.3
142.0

71.0
77.0
83.0
89.0
95.0
100.0
109.8
118.2
126.6
135.0
142.0

71.5
77.5
83.5
89.5
95.5
100.0
110.5
118.9
127.3
135.7
142.0

72.0
78.0
84.0
90.0
96.0
100.0
111.2
119.6
128.0
136.4
142.0

72.5
78.5
84.5
90.5
96.5
100.0
111.9
120.3
128.7
137.1
142.0

73.0
79.0
85.0
91.0
97.0
100.0
112.6
121.0
129.4
137.8
142.0

73.5
79.5
85.5
91.5
97.5
100.0
113.3
121.7
130.1
138.5
142.0

74.0
80.0
86.0
92.0
98.0
100.0
114.0
122.4
130.8
139.2
142.0

74.5
80.5
86.5
92.5
98.5
100.0
114.7
123.1
131.5
139.9
142.0

75.0
81.0
87.0
93.0
99.0
100.0
115.4
123.8
132.2
140.6
142.0

75.5
81.5
87.5
93.5
99.5
100.0
116.1
124.5
132.9
141.3
142.0

繰
上
げ
支
給

繰
下
げ
支
給

●繰上げ受給
　老齢基礎年金は、原則として６５歳から受けることが出来ますが、希望すれば６０歳から６５歳になるまでの間で
も繰上げて受けることができます。しかし、１ヶ月あたり0.5%減額された年金を受け取ることになります。その減
額率は生涯続くことになりますので、ご注意ください。

６６歳以降に繰下げ請求を希望される方へ
★次のことにご注意ください
①　原則として、ほかの年金（老齢厚生年金を除く）を受ける権利がある場合は、繰下げ受給が出来ません。
②　振替加算は増額の対象になりません。また、繰下げ待機期間中は振替加算を受けることはできません。
③　６５歳到達時点に老齢基礎年金を受ける権利がある方の場合、７０歳到達月（７０歳の誕生日の前日の属
する月）を過ぎて請求を行っても増額率は増えません
④　６６歳到達日後の繰下げ待機中にほかの年金の受給権（配偶者が死亡して遺族年金が発生した場合など）
を有した場合には、その時点で増額率が固定され、老齢基礎年金の請求の手続きが遅れても増額率は増
えません。
⑤　受給開始は、請求をした月の翌月分となります。ただし、７０歳に到達したときやほかの年金の受給者を
有したとき(上記③及び④)には、その月の翌月分からとなります。
※繰下げ待機期間中は、繰下げ請求を行うか、６５歳からの本来の老齢基礎年金をさかのぼって請求するか、いつでも選
択することが出来ます。

●繰下げ受給
　希望すれば６６歳以降から、繰下げて老齢基礎年金を受けることが出来ます。６６歳以降に繰下げ請求した場合、
１ヶ月遅らせるごとに０．７％増額された年金を受け取ることができます。
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も
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あ
ら
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幌延神社祭（後祭）

ノーカーデー

すくすく健診　13：00～ （保セ）

５歳児健康相談　13：30～

【町立診療所】問寒別出張診療日

（保セ）

（国際交流施設）THE TON-UP MOTORS 
「幌延町出身 井上仁志凱旋ライブ」
　開場19：30/開演20：00

幌延神社祭（宵宮）

幌延神社祭（本祭）

育児くらぶ　10：00～

うみの日

（保セ）

ニコニコ教室  10：00～（問寒別生涯学習センター）

さわやか教室　9：30～

子育て講習会　10：00～

（保セ）

（国際交流施設）

ぱくぱくキッズ　10：00～ （保セ）

特定健診・胃肺大腸がん検診・
エキノコックス症・肝炎検査　6：00～

（保セ） にこにこ教室　9：30～ （保セ）

特定健診・胃肺大腸がん検診・
エキノコックス症・肝炎検査　6：00～

（保セ）

（ゆめ地創館）

天塩川クリーンアップ作戦

遊覧ヘリで空の旅　小学3年生～中学3年生
第2回幌延町工作実験教室

遊覧ヘリで空の旅　一般（小2以下含）
リトミック教室　10：30～ （保セ） さわやか教室　9：30～ （保セ）

二種混合予防接種（要予約）
骨粗しょう症検診　9：00～
水泳教室（低）
問寒別神社祭（宵祭）

（町立診療所）
（保セ）

二種混合予防接種（要予約）
もぐもぐ　10：00～
水泳教室（一）
問寒別神社祭（本祭）

（町立診療所）
（保セ）

水泳教室（低）

二種混合予防接種（要予約）
骨粗しょう症検診　13：00～
水泳教室（低・一）

（町立診療所）
（保セ）

町民くらしのカレンダー　7月（July）

　
広
報
誌
「
ほ
ろ
の
べ
の
窓
」
６

月
号
13
Ｐ「
戸
籍
の
窓
」
の
コ
ー
ナ

ー
に
お
い
て
、
荒
俣
心
蒼
く
ん
を

荒
俣
心
蒼
ち
ゃ
ん
と
掲
載
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
お
詫
び
を
申
し
上

げ
る
と
共
に
訂
正
い
た
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正
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■
企
画
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集
／
総
務
課
企
画
振
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ル
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プ
☎
⑤
１
１
１
１（
２
２
３
）　
■
印
刷
／
株
式
会
社
須
田
製
版

■
幌
延
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
／

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w

.tow
n.horonobe.hokkaido.jp

w
ebm

aster@
tow

n.horonobe.hokkaido.jp

■
平
成
26
年
７
月
　
■
発
行
／
天
塩
郡
幌
延
町

（平成26年5月
　　 末日現在）
※（　）内は前月比

男
女
計

世帯数

（±０）
（＋３）
（＋３）

（＋２）

1,283
1,234
2,5１7
1,282

■
今
回
、
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
に
広
報
誌
の

取
材
で
同
行
し
て
、
簡
単
に
ゴ
ミ
を
外
に
捨
て

る
心
な
い
人
が
い
る
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

■
ま
ち
の
話
題
で
掲
載
し
た
写
真
は
、
今
回
集

め
ら
れ
た
ゴ
ミ
で
、重
量
は
約
２
０
０
キ
ロ
で
す
。

■
年
に
２
度
、
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
で
ゴ
ミ

拾
い
が
実
施
さ
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

数
時
間
で
こ
れ
だ
け
の
ゴ
ミ
が
集
ま
り
ま
し
た
。

大
型
車
の
タ
イ
ヤ
も
あ
り
ま
し
た
。
ど
う
し
て

こ
の
よ
う
な
も
の
を
捨
て
る
こ
と
が
で
き
る
の

か
、信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
。

■
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
等
の
イ
ベ
ン
ト
だ
け

で
は
な
く
、
普
段
か
ら
ゴ
ミ
を
見
つ
け
た
ら
一

つ
で
も
拾
う
と
い
う
こ
と
が
、
大
切
で
は
な
い

か
と
感
じ
ま
し
た
。
一
人
一
人
の
意
識
が
変
わ

る
だ
け
で
幌
延
町
は
、よ
り
綺
麗
に
保
た
れ
ま
す
。

や
は
り
住
ん
で
い
る
町
が
綺
麗
だ
と
嬉
し
い
で

す
よ
ね
。

■
今
回
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
に
参
加
さ
れ

た
方
々
本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
。
そ
し
て
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
総
務
課
企
画
振
興
グ
ル
ー
プ
】

総務課企画振興グループ 電話 5-1111
　　　　告知端末機 5-8812

【内線】222・223・224

夏の風物詩ロールパック

トナカイの赤ちゃん

　
寺
島
家
の
お
て
ん
ば
娘
で
す
。

　
最
近
は
つ
か
ま
り
立
ち
を
覚
え
、
目

が
離
せ
ま
せ
ん
。

　
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
は
ご
飯
を
モ
リ

モ
リ
食
べ
る
事
と
、
特
徴
的
な
ひ
き
笑

い
で
す
。

　
元
気
で
す
く
す
く
育
っ
て
ね
。 ち

ゃ
ん

寺 

島 

柚
子
巴

(

平
成
25
年
10
月
24
日
生
・
宮
園
町)

お
父
さ
ん
　
　
真
　
人
　
さ
ん

お
母
さ
ん
　
　
優
　
花
　
さ
ん

て
ら

し
ま

ゆ
　
ず
　
は

　
は
じ
め
ま
し
て
、
わ
が
家
の
第
一
子
望

梨
で
す
。
寝
返
り
と
ず
り
ば
い
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
よ
く
テ
ー
ブ
ル
の
下
で
か

く
れ
ん
ぼ
を
し
て
い
ま
す
。
パ
パ
と
マ
マ

と
猫
の
し
ょ
ん
が
だ
い
す
き
で
、
毎
日
上

手
に
お
し
ゃ
べ
り
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
く
れ
ま

す
よ
う
に
。

ち
ゃ
ん

小 

川
　望 

梨

(

平
成
25
年
10
月
7
日
生
・
問
寒
別)

お
父
さ
ん
　
　
　
計
　
　
さ
ん

お
母
さ
ん
　
　
里
　
美
　
さ
ん

お

が
わ

み

り

撮影者／鎌田米二郎さん

　
目
標
歩
数
は
２
０
０
万
歩
、

到
達
日
は
５
月
20
日
。
わ
ず
か

36
日
で
の
到
達
は
本
当
に
お
見

事
で
す
。

ほ
ろ
の
べ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー

の
目
標
歩
数
達
成
者

第
１
号
を
紹
介
し
ま
す
。

ほ
ろ
の
べ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー

の
目
標
歩
数
達
成
者

第
１
号
を
紹
介
し
ま
す
。

ほ
ろ
の
べ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー

の
目
標
歩
数
達
成
者

第
１
号
を
紹
介
し
ま
す
。

字
幌
延

　
　
　
笠
松

　
　功
　
さ
ん
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