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問寒別地区盆踊り大会

第44回名林公園まつり　14：00～ （山村広場）

第44回名林公園まつり　10：00～ （山村広場）

（保セ）さわやか教室　9：30～

にこにこ教室　9：30～

水中エアロビクス教室

（保セ）

おひさま子育て会　10：30～

MRⅡ期予防接種（予約制）

（問寒別町民会館）

（町立診療所）
MRⅡ期予防接種（予約制） （町立診療所）

運動習慣定着化事業　10：00～
　　　　　　　　　　14：00～
 MRⅡ期予防接種

（問寒別生涯学習センター）
（保セ）

（町立診療所）
はつらつ教室　9：30～ （保セ）

市民後見人養成研修啓発セミナー 18：30～（保セ）

水泳教室（低学年・一般）

健診結果説明会（予約制） （保セ）

健診結果説明会（予約制） （保セ）

はつらつ教室　9：30～ （保セ）

第3回幌延町工作実験教室

町民パークゴルフ大会
明寿会健康相談　9：30～
リトミック教室　10：30～
水泳教室（低学年・一般）

（保セ）

（問寒別老人センター）
（保セ）

（老人福祉センター）
エネルギー関連施設見学会（泊）
福寿会健康相談　14：00～
水泳教室（低学年）
エネルギー関連施設見学会（泊）
すくすく健診　10：00～、13：00～
水泳教室（一般）
エネルギー関連施設見学会　（泊）

はつらつ教室　9：30～ （保セ）
にこにこ教室　9：30～

【町立診療所】問寒別出張診療日

（保セ）

（ゆめ地創館）

第3回幌延町工作実験教室 （ゆめ地創館）

町民くらしのカレンダー　８月（August）
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