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町民くらしのカレンダー　1１月（November）
注：保セ＝保健センター
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へ
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ん
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町
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野
　
熊
吉
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中
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ユ
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さ
ん（
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）元
　
町

松
尾
　
幸
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73
歳
）宮
園
町

小
島
　
玲
子
さ
ん（
60
歳
）字
幌
延

ゆ

な

勤労感謝の日

振替休日

運動習慣定着化事業ＯＢ会　14：00～ （保セ）

北斗地区健康集会　10：30～

幌延町長選挙　告示日

（北斗集会所）

もぐもぐ教室　13：30～ （保セ）

町内会対抗バレーボール大会

問寒別地区町内会対抗ミニバレーボール大会

明和会健康相談　10：30～ （下沼寿の家）

第４回工作実験教室 （ゆめ地創館）

第４回工作実験教室 （ゆめ地創館）

はつらつ教室　9：30～ （保セ）

文化の日

（問寒別老人福祉センター）
（下沼寿の家）

はつらつ教室　9：30～ （保セ）

市民後見人養成研修 9：00～

【問寒別出張診療日】

（豊富町保健センター）

市民後見人養成研修 9：00～（豊富町保健センター）

リトミック教室　10：30～

運動習慣定着化事業　14：00～

（保セ）

（保セ）
（上幌延生活改善Ｓ）

すくすく健診　13：00～ （保セ）

明生会健康教室　13：30～

市民後見人養成研修 9：00～

幌延町長選挙　投票日

（豊富町保健センター）

市民後見人養成研修 9：00～（豊富町保健センター）

明寿会健康相談　9：30～

下沼女性学級健康教育　13：30～

幌延町表彰式
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