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告知端末機「知らせますケン」の
　視聴についてのお願い！
告知端末機「知らせますケン」の
　視聴についてのお願い！
告知端末機「知らせますケン」の
　視聴についてのお願い！

　告知端末機「知らせますケ
ン」では、通常の行政情報だ
けではなく、緊急の避難警報
など、皆さんにとって重要な
お知らせ放送をすることがあ
ります。
　電源は必ず入れて、１日１回
は視聴するようお願いします。

町民くらしのカレンダー ６月（Jun）
注：保　セ＝保健センター　　　　　　　子　セ＝子育て支援センター
　　問　セ＝問寒別生涯学習センター　　問　保＝問寒別へき地保育所
　　老福セ＝老人福祉センター　　　　　総　体＝総合体育館

1
金

明和会健康相談 10:00 ～（下沼寿の家） 16
土

脳ドック（予約制）（保セ）
子ども運動教室「キッズダンス教室」（総体）

２
土

ふるさと自然体験チャレンジ教室
「地引網＆釣り体験」8:20 ～ 12:40（天塩港）

17
日

３
日

18
月

４
月

19
火

親子リズム体操あそび 10:30 ～ 11:30（こども園）
ぱくぱくきっず 13:00 ～（保セ）

5
火

つぼみひろば 10:30 ～ 11:30（子セ）
福寿会ふまねっと 14:00 ～（老福セ）

20
水

６
水

めばえ・わかばひろば 10:30 ～ 11:30（子セ）
すくすく健診 10:00 ～、13:00 ～（保セ）
幌延図書室移動図書 15:30～17:00

21
木

軽体操運動（総体）

７
木

22
金

こども園すきっぷくらぶ 10:00 ～ 11:00（こども園）

８
金

【問寒別出張診療日】
問寒別すきっぷくらぶ 10:00 ～ 11:00（問保）

23
土

９
土

幌延町民プール　オープン 24
日

10
日

25
月

11
月

【心療内科・精神科診療日】
出張ひろば 10:00 ～ 11:00（問保）

26
火

【心療内科・精神科診療日】

12
火

つぼみひろば 10:30 ～ 11:30（子セ）
ますます健康教室 10:00 ～（保セ）

27
水

男の料理教室 18:30 ～（保セ）

13
水

めばえ・わかばひろば 10:30 ～ 11:30（子セ）
問寒別にこにこ教室 10:00 ～（問セ）
ノーカーデー

28
木

14
木

食育講習会 10:00 ～ 11:30（子セ）
脳ドック（予約制）（保セ）

29
金

にこにこ教室 9:30 ～（保セ）

15
金

脳ドック（予約制）（保セ） 30
土

19　◀ほろのべの窓　2018.6月号


