
お問い合わせ先：稚内年金事務所　　　　 　電話：０162-32-1９41
　　　　　　　　住民生活課 住民グループ　電話：５-1112、告知端末機：５-8812

ねんきんネットなら簡単に年金情報を確認できます

ねんきん 通信

お客様のアクセスキー
××××　××××　××××　××××　×

□ ねんきんネットでできること
　パソコンやスマートフォンから年金記録、年金の見込額試算、ねんきん定期便などの確認や各
種届出書の作成ができます
□ ねんきんネットを利用するために用意するもの

□ 登録およびアクセス方法

①基礎年金番号がわかるもの（年金手帳や年金証書）　②Ｅメールアドレス
③アクセスキー（お手元にある方）

必要事項を
入力
・

申込み

ユーザ ID 確認用 URL
が登録アドレスに届く

ユーザ ID が後日
郵送で自宅に届く

アクセス
キー有

アクセス
キー無

※ユーザ IDは、ねんきんネット上の自身のページにアクセスするための IDです

【図１】 【図２】

※アクセスキーとは、ねんきんネットの即時登録に必要な17桁の番号
で、ねんきん定期便等に左のように記載されています

（１）　ねんきんネットへの登録手順　
　　　ねんきんネットトップページ（https://www.nenkin.go.jp/n_net/index.html）

（２）　自身のページへのアクセス方法

申請用トップページ
【図２】で

ねんきんネット
トップページ
【図１】で

を押す

ねんきんネットトップページ
【図１】で

ユーザ ID とご利用登録時に
設定したパスワードを入力

画面上部にある項目から
確認したい項目を押す

を押す

を押す

または

※詳しくは、「ねんきんネット」ホームページをご覧ください（動画配信もあります）
専用ナビダイヤル：0570-058-555
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