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町民くらしのカレンダー 11月（Nov）
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１
金

つぼみひろば 10:３0～11:３0（子セ） 16
土

２
土

17
日

3
日

文化の日 18
月

大腸がん単独検診回収日（終日、役場）

4
月

振替休日 19
火

つぼみひろば 10:３0～11:３0（子セ）
大腸がん単独検診回収日（午前、役場）
問寒別ますます健康教室 10:４５～（問セ）

５
火

めばえわかばひろば 10:３0～11:３0（子セ）
福寿会健康相談 1４:00～（老セ）

20
水

めばえわかばひろば 10:３0～11:３0（子セ）
生涯学習講座「映画上映会」（問セ）

６
水

問寒別にこにこ教室 10:00～（問セ） 21
木

はつらつ教室 ９:４５～（保セ）

７
木

はつらつ教室 ９:４５～（保セ） 22
金

絵本の読み聞かせ 11:00～11:３0（生セ図書室）

８
金

【問寒別出張診療日】 23
土

勤労感謝の日
子ども会フットサル大会 ９:00～（総体）

９
土

こども園おゆうぎ会 ９:３0～（こども園） 24
日

町内会対抗バレーボール大会（総体）

10
日

子ども運動教室「キッズダンス」（総体） 25
月

【心療内科・精神科診療日】
問寒別すきっぷくらぶ 10:00～11:00（問保）
英会話教室 19:00～２0:３0（生セ）

11
月

【心療内科・精神科診療日】
令和元年度巡回無料法律相談 ９:00～正午（保セ）
出張ひろば 10:00～11:00（問保）
英会話教室 19:00～２0:３0（問セ）

26
火

12
火

子宮がん・乳がん検診（予約制、保セ） 27
水

13
水

すくすく健診 1３:00～（保セ）
生涯学習講座兼生きがい教室「映画上映会
“ふるさとがえり”」 1３:３0～16:00（国際）

28
木

14
木

移動図書 1５:00～16:３0（問保） 29
金

もぐもぐスクール 10:00～（保セ）

15
金

にこにこ教室 ９:３0～（保セ）
移動図書 1５:３0～1８:00（こども園）

30
土

チャレンジ教室「クリスマスリースを作ろう」
９:00～11:３0（生セ）

注：保セ＝保健センター  子セ＝子育て支援センター  問セ＝問寒別生涯学習センター
　　問保＝問寒別へき地保育所 老セ＝老人福祉センター  国際＝国際交流施設
　　総体＝総合体育館  生セ＝幌延町生涯学習センター
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