
詳しくは、稚内年金事務所（電話0162-32-1941）または町民課保健福祉グループ 電話5－1115（内線１５９）、告知端末機5－8815にお問い合わせください。

国民年金加入者が受給できる三種類の基礎年金国民年金加入者が受給できる三種類の基礎年金国民年金加入者が受給できる三種類の基礎年金
～　老　齢　基　礎　年　金　～

　国民年金保険料を納めた期間（第２号及び第３号被保険者期間などを含む）、免除期間、合算対象期間（任
意加入とされていた期間に被保険者とならなかった期間など）を合わせて、原則２５年以上ある人が、６５歳に
なったときから受け取れます。

受給のための条件
　障害基礎年金、遺族基礎年金を受けるためには、初診日等（障害基礎年金では初診日、遺族基礎年金では死
亡日）のある月の前々月までの「国民年金に加入しなければならない期間」のうち、三分の二以上の期間が、①「保
険料を納めた期間」または②「保険料を免除された期間」であるという「保険料の納付要件（三分の二要件）」
を満たす必要があります。または初診日のある月の前々月までの1年間に保険料の未納がないこと（保険料納付
要件）が必要です。 
　なお、遺族基礎年金は、老齢基礎年金を受けている方または老齢基礎年金の資格期間を満たした方が亡くなっ
たときにも支給されますが、死亡月を含む月から前々月までの１年間の保険料を納付する期間のうち、保険料の
滞納が無ければ前記の保険料納付要件を満たす必要がありません。
　ご自分が、保険料納付要件を満たしているかどうかご心配な方や国民年金の詳細をお知りになりたい方は、お
問い合わせください。

～　障害基礎年金　～
　障害基礎年金は、障害の原因となった病気やケガ
の初診日が国民年金に加入中あるいは６０歳以上６５
歳未満の間にある方が、一定の障害の状態になった
ときに支給されます。年金額は、障害の程度が一級
のときが975,100円、それより軽い程度の二級のと
きが780,100円です。
　また、障害基礎年金には子（生計維持されている
１８歳到達年度の末日までの子または２０歳未満で一
級、二級の障害の状態にある子）の加算額があり、
第１子・第２子が各224,500円、第３子以降になる
と１人につき74,800円となります。

～　遺族基礎年金　～
　遺族基礎年金は、国民年金の被保険者あるいは老
齢基礎年金の資格期間を満たした方が亡くなったと
きに、亡くなった方に生計を維持されていた子のある
妻または子に支給されます。
　年金額は、子が一人の妻に支給されるときが
1,004,600円、一人の子だけに支給されるときが
780,100円です。
　また、子が二人以上のときには、いずれについて
も障害基礎年金と同様の加算が行われます。
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保険料
納付済月数

７８０，１００円× 40年（加入可能年数）×12月

国民年金からは、老齢基礎年金のほか、不慮の事故の際などに支給される
『障害基礎年金』と『遺族基礎年金』があります。

国民年金からは、老齢基礎年金のほか、不慮の事故の際などに支給される
『障害基礎年金』と『遺族基礎年金』があります。

国民年金からは、老齢基礎年金のほか、不慮の事故の際などに支給される
『障害基礎年金』と『遺族基礎年金』があります。

～　老　齢　基　礎　年　金　～

※希望により60歳から65歳になるまでの間に減額された年金を受け取る繰上げ請求、65歳から70歳にな
るまでの間に増額された年金を一生涯受け取る繰下げ請求という受給方法もありますが、繰上げて受給すると、
65歳前に特別支給される老齢厚生年金が支給停止されたり、病気やけがで障害者になっても障害基礎年金が
受けられなかったりしますので、留意してください。
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町民くらしのカレンダー　10月（October）
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体育の日

はつらつ教室　9：30～

めばえひろば　10：30～11：30

（保セ）

（子セ）

（子セ）

すくすく健診　13：00～
さわやか教室　9：30～
つぼみひろば　10：30～11：30

（保セ）
（保セ）
（子セ）

権利を護る講演会（市民後見人フォローアップ研修）
　　10：00～バス送迎あり

第69回幌延中学校学校祭
（豊富町定住支援センター）

（保セ）

（問寒別へき地保育所）

はつらつ教室　9：30～
子育て講演会
　　　　15：00～16：30

子育て講座　10：30～11：30

（保セ）はつらつ教室 9：30～
秋の全道火災予防運動（31日まで）
火災予防パレード（幌延10:00・問寒別13:30）

はつらつ教室　9：30～ （保セ）

世界秘境駅シンポジウム・秘境駅まつり！ in ほろのべ

5歳児健康相談　13：15～ （保セ）

第40回問寒別地区町民文化祭（展示部門）～予定

インフルエンザ予防接種

にこにこ教室　9：30～ （保セ）

はつらつ教室　9：30～ （保セ）

幌延小学校学芸会

問寒別小・中学校学芸会

第40回問寒別地区町民文化祭（展示部門）～予定

青少年のための科学の祭典2015 ほろのべ大会

（町立診療所）

インフルエンザ予防接種

運動習慣定着化事業　14：00～

（町立診療所）

（保セ）
インフルエンザ予防接種 （町立診療所）

にこにこ教室　10：00～
わかばひろば　10：30～11：30
問寒別出張診療日

（問セ）
（子セ）

エネルギー関連施設見学会（東海村、一般の部）

エネルギー関連施設見学会（東海村、一般の部）

エネルギー関連施設見学会（東海村、一般の部）

インフルエンザ予防接種
福寿会健康相談　14：00～
すきっぷくらぶ　10：00～11：00

（町立診療所）
（老人福祉センター）

（子セ）
インフルエンザ予防接種 （町立診療所）

注：保セ＝保健センター　　　　　
子セ＝子育て支援センター　　
問セ＝問寒別生涯学習センター
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