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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
利
便
性
を
高
め
る
た
め
、
健
康
保
険
証

と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
医
療
機
関
や
調
剤
薬
局
で
は
、
順
次
必
要
な
機
器
を
導
入
し
、
令

和
３
年
３
月
の
利
用
開
始
予
定
時
に
は
、
全
国
の
医
療
機
関
や
薬
局

の
６
割
程
度
、
令
和
５
年
３
月
末
に
は
お
お
む
ね
全
て
の
医
療
機
関

な
ど
で
の
導
入
を
目
指
す
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　■
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
に
は
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
す
る
た
め
に

は
、
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。
登
録
の
申
込
み
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
で
で
き
ま
す
。

　（
注
意
）
パ
ソ
コ
ン
か
ら
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
に
ア
ク
セ
ス
す
る
場
合

は
、Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
と
な
り
ま
す
。※

役
場
に
事
前
登

録
用
の
パ
ソ
コ
ン
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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　マイナポータルは、政府が運営する
オンラインサービスです。行政手続き
ができたり、行政機関からのお知らせ
を確認できます。

マイナポータルとは何ですか？

　マイナンバーカードを用意して、パ
ソコンやスマートフォンからマイナ
ポータルに電子証明書を用いてログイ
ンし、健康保険証の「利用者登録」を
行ってください。

マイナポータルでの事前登録方法は？

　就職や転職などの際には、これまでどおり保
険者への健康保険の加入・脱退・変更の手続き
は必要ですが、マイナンバーカードの保険証利
用登録が済んでいれば、保険者への手続きが完
了次第、新しい「健康保険証」の発行を待たず
に受診することができます。また、医療機関が
オンラインにより医療保険資格を確認するた
め、「高齢受給者証」や高額療養費の「限度額
適用認定証」などの持参が不要になります。

マイナンバーカードを健康保険証として利用す
るとこれまでと何が変わりますか？

　医療機関や薬局の受付で、患者自らがマイナ
ンバーカードをカード読み取り機にかざしま
す。カードの顔写真を機器、または職員が目視
で確認し本人確認を行います（患者に 4 桁の暗
証番号を入力いただくこともあります）。
　その後マイナンバーカードのＩＣチップにあ
る電子証明書により、医療保険の資格をオンラ
インで確認します。
　なお、医療機関・薬局がマイナンバー（12
桁の番号）を取り扱うことはありませんし、ご
自身の診療情報がマイナンバーと紐づけられる
こともありません。

病院の窓口では、マイナンバーカードを使って
どのように受付するのですか？

　これまでどおり「健康保険証」でも受診できます。

健康保険証は使えなくなり、マイナンバーカードがない
と受診できないのですか？

　マイナンバーカードの対応機器を導入している医療機
関・薬局などでは、「健康保険証」を持たなくても受診で
きます。
　対応機器は順次導入となる予定ですが、導入されてい
ない医療機関・薬局では、これまでどおり「健康保険証」
が必要になります。

マイナンバーカードを持てば健康保険証は持たなくても
いいですか？

　厚生労働省ホームページで、マイナンバーカードが健
康保険証として使える医療機関・薬局がわかるように周
知される予定です。

マイナンバーカードが健康保険証として使える医療機関・
薬局はどうすれば知ることができますか？

　あらかじめマイナポータルから「健康保険証としての
利用申し込み」の登録が必要です。
　なお、令和３年３月以降、医療機関や薬局の窓口に設
置されるカード読み取り機で保険証の利用登録ができる
ようになる予定です。

マイナンバーカードを持っていればすぐに健康保険証と
して使えますか？

よくある質問
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