
ね ん き ん 通 信町民くらしのカレンダー
注：保セ＝保健センター／子セ＝子育て支援センター
　 生セ＝幌延町生涯学習センター／東ス＝東ヶ丘スキー場
　 問セ＝問寒別生涯学習センター／総体＝総合体育館
　 上セ＝上幌延生活改善センター
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12月
１ 水

２ 木 すくすく健診 13:00～（保セ）

３ 金 幌延にこにこ教室 9:30～（保セ）

４ 土 運動能力テスト／子ども運動教室（予定）
 10：00～12：00（総体）

５ 日

６ 月 【心療内科・精神科診療日】

７ 火 2歳健康相談 10:00～（保セ）
運動教室Re:Body 19:00～（保セ）

８ 水 わくわくひろば（つぼみ） 10：30～11：30
 （子セ）

９ 木 はつらつ教室 9：45～（保セ）

10 金
【問寒別出張診療日】
わくわくひろば（めばえ・わかば）
  10：30～11：30（子セ）

11 土

12 日

13 月 マタニティエクササイズ 10:30～（保セ）

14 火 おてがるクッキング 10:30～（保セ）

15 水 問寒別にこにこ教室 10:00～（問セ）

16 木

17 金 ５歳健康相談 13:00～（保セ）

18 土

19 日

20 月 【心療内科・精神科診療日】
英会話教室 19：00～20：30（生セ）

21 火
運動教室Re:Body 19：00～（保セ）
子育て講座 10：30～11：30（子セ）
読書企画展 1/31まで（生セ）

22 水 親子サロン 10：30～11：30（子セ）

23 木 はつらつ教室 9：45～（保セ）

24 金
各学校終業式
まちいちカフェ 9:45～（保セ）
東ヶ丘スキー場オープン（予定）

25 土
各学校冬季休業（1月13日まで）
低学年スキー教室／子ども運動教室（予定）
 18：30～19：30（東ス）

26 日

27 月

28 火 こども料理教室 10:00～（保セ）

29 水

30 木 役場御用納め

31 金 大晦日
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