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今 月 の 表 紙

　今月号の表紙は、幌
延ジーライズの大会優
勝報告です。
　第38回 北海道小学
生バレーボル選抜優勝
大会の結果報告が、1月
18日に役場で行われま
した。

住民税申告相談会のご案内

祝 令和４年成人式

令和３年度 町政懇談会後の協議検討の結果

などを紹介します（第２回）

高規格救急自動車が更新されました

幌延深地層研究センター「地下の研究現場

から」第20回-地下水の流れを水質から探

る

地域おこし協力隊通信ｖｏｌ.74

情報〈インフォメーション〉-2、3月の運転

免許更新時講習のお知らせ/後期高齢者医

療制度のお知らせ/幌延町奨学生の募集に

ついて など

まちの話題-工作実験教室「ジェルキャンド

ルを作ろう」/トナカイホワイトフェスタ

2021 など

ねんきん通信-眼の障害の認定基準につい

て

町民くらしのカレンダー など

冬期火災予防運動/２月７日は北方領土の日 

など
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ま ち の うご き
令和3年12月末日現在　※（　）内は前月比

男
女

合計

1,153
1,087
2,240

（－1）
（－5）
（－6）

1,227 世帯 （－4）

人　口

世帯数
▲

幌延町ウェブサイト
▲

広報ページ

QRコードを読み込むと幌延町の
ホームページを見ることができるよ。
過去の広報誌もあるから読んでみてね。
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確定申告は２月１６日(水)から３月１５日(火)までです

令和４年度分　住民税申告相談会のご案内
◆申告相談会の日程および場所

日程 時間 対象地区 会場
2月16日(水) 8:30 ～ 17:00

幌延地区全域 幌延町役場２階
大会議室

2月17日(木) 8:30 ～ 17:00
2月18日(金) 8:30 ～ 17:00
2月21日(月) 8:30 ～ 17:00
2月24日(木) 10:00 ～ 16:00

問寒別地区全域 問寒別生涯学習センター
研修室2月25日(金) 9:00 ～ 15:00

◆主に確定申告を必要とする方
　・事業所得、不動産所得や譲渡所得などがある方
　・年末調整された給与所得以外の給与収入金額と各種の所得(退職所得を除く)の合計額が20万円を超

える方
◆確定申告することによって、源泉徴収税が還付（還付申告）される方については、既に役場で受付して

います
例）令和３年中に支払った医療費の自己負担額(通院費も含む)が10万円（総所得金額等が200万円未満

の方は所得の5％）を超える方、または令和３年中に一定の取組（定期健康診断など）を行い、
スイッチＯＴＣ医薬品を1万2千円以上購入された方（上限控除額8万8千円）。

※事前に領収書を人ごと・病院ごとに集計し「医療費控除の明細書」を作成のうえ持参いただくと、
スムーズに申告手続を済ませることができます。

※保険などで補てんされた金額がある場合は、補てんされた額をご確認のうえお越しください。
※どちらか一方のみの選択になりますので、併用はできません。

例）住宅ローンを利用して住宅を新築された方や中古住宅を購入された方または増改築をされた方で
一定の要件に該当し、住宅借入金等特別控除を受ける方。

◆申告相談にお越しの際には、次の物を持参してください
１　「納税者のマイナンバーカード（個人番号カード）」または「納税者の通知カードおよび運転免許証

などの写真付身分証明書」
２　扶養親族・事業専従者のマイナンバー（カードを持参する必要はありません）
３　令和３年中の収入を明らかにするもの（源泉徴収票など）
４　生命保険料および地震保険料などの支払証明書
５　医療費控除の明細書など
６　障害者控除を受ける方は障害者手帳
７　国民年金支払証明書、国民健康保険税、介護保険料および後期高齢者医療保険料の領収書など
８　申告者本人名義の口座番号がわかるもの（還付金が発生した場合に必要です）

お問い合わせ先：住民生活課 住民グループ 電話 5-1112　告知端末機 5-8812

稚内税務署からのお知らせ
　令和３年分の所得税および復興特別所得税の確定申告の相談および申告書の受付は、令和4年2月
16日(水)から同年3月15日(火)までです。還付申告については、令和4年2月15日(火)以前でも行え
ます。(税務署の閉庁日(土・日曜・祝日など)は、相談および申告書の受付を行っておりません)　感
染防止の観点から、多くの方が訪れる確定申告会場ではなく、ぜひご自宅での申告書の作成・提出を
お願いします。　国税庁ホームページでは、パソコン・スマートフォンなどから、所得税の確定申告
書を作成し、e-Tax（電子申告）または印刷して郵送で提出することができます。税に関する情報は
国税庁ホームページへ→www.nta.go.jp
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22人の新たな門出
令和４年成人式

　新春を飾る幌延町成人式が１月５日（水）、国際交流施設で開催されました。
今年の成人式は平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれの方が対象で、
22名が大人の仲間入りをし、そのうち11名が式に参加しました。
　式典では新成人を代表して、佐々木修斗さんと大岩萌さんが誓いの言葉を述
べ、その後一人ひとりが近況報告、将来の抱負を披露しました。
　式が終わると、幌延町観光大使の井上仁志さんが舞台に上がり幌延・問寒別
中学校の校歌を熱唱、「夢に向かって頑張ってほしい」と新成人にエールを送り
ました。
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22人の新たな門出
令和４年成人式

　新春を飾る幌延町成人式が１月５日（水）、国際交流施設で開催されました。
今年の成人式は平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれの方が対象で、
22名が大人の仲間入りをし、そのうち11名が式に参加しました。
　式典では新成人を代表して、佐々木修斗さんと大岩萌さんが誓いの言葉を述
べ、その後一人ひとりが近況報告、将来の抱負を披露しました。
　式が終わると、幌延町観光大使の井上仁志さんが舞台に上がり幌延・問寒別
中学校の校歌を熱唱、「夢に向かって頑張ってほしい」と新成人にエールを送り
ました。

5　… 5　… 2月号   20222022｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜



　
広
報
誌
12
月
号
で
「
令
和
３

年
度
町
政
懇
談
会
」
で
交
わ
さ

れ
た
意
見
・
要
望
を
一
部
抜
粋

し
て
紹
介
し
ま
し
た
。
今
月
号

で
は
、
そ
の
後
の
役
場
関
係
部

署
で
の
協
議
検
討
の
結
果
に
つ

い
て
、
最
新
の
回
答
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

Ｑ　

高
齢
者
な
ど
の
交
通
費

助
成
に
つ
い
て
、
町
か
ら
の
周

知
は
徹
底
し
て
い
る
の
か
。

Ａ　

民
生
委
員
、
保
健
師
お

よ
び
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど

の
連
携
の
も
と
、
高
齢
者
宅
訪

問
の
際
に
周
知
す
る
な
ど
利
用

促
進
に
努
め
て
い
る
。
問
寒
別

と
幌
延
の
両
地
区
で
説
明
会
を

実
施
し
、
11
月
末
で
１
９
０
人

に
対
し
交
付
決
定
し
て
い
る
。

そ
の
後
も
、
随
時
役
場
保
健
福

祉
課
で
受
け
付
け
て
い
る
。

 

Ｑ　

幌
富
バ
イ
パ
ス
の
ト
ン

ネ
ル
が
暗
い
。
電
灯
は
あ
る
が
、

全
部
点
い
て
い
な
い
。
新
し
い

ト
ン
ネ
ル
は
明
る
い
も
の
で
は

な
い
の
か
。

Ａ　

稚
内
開
発
建
設
部
に
確

認
し
た
と
こ
ろ
、
ト
ン
ネ
ル
内

の
照
明
に
つ
い
て
は
、
内
部
時

計
と
ト
ン
ネ
ル
外
の
明
る
さ
に

よ
っ
て
、
各
電
灯
の
自
動
点
灯

・
消
灯
を
制
御
す
る
仕
組
み
と

な
っ
て
お
り
、
ト
ン
ネ
ル
内
の

車
両
点
灯
を
促
す
た
め
に
ト
ン

ネ
ル
入
口
に
点
灯
喚
起
の
看
板

を
設
置
し
て
い
る
と
の
こ
と
だ

っ
た
。

Ｑ　

天
塩
防
災
道
路
と
音
威

子
府
の
バ
イ
パ
ス
な
ど
に
つ
い

て
、
令
和
何
年
く
ら
い
に
出
来

る
の
か
。

Ａ　

幌
延
イ
ン
タ
ー
か
ら
新

天
塩
大
橋
接
続
部
ま
で
の
開
通

予
定
は
令
和
５
年
、
音
威
子
府

バ
イ
パ
ス
事
業
の
全
線
開
通
予

定
は
令
和
７
年
と
聞
い
て
い
る
。

Ｑ　

幌
延
小
学
校
の
通
学
路
、

お
寺
の
横
の
交
差
点
の
所
を
も

う
少
し
整
備
し
て
欲
し
い
。
教

育
委
員
会
は
も
う
少
し
通
学
路

を
見
て
歩
く
べ
き
で
は
な
い
か
。

Ａ　

以
前
か
ら
稚
内
建
設
管

理
部
に
は
要
請
し
て
い
る
。

　
北
海
道
や
警
察
、
役
場
、
教

育
委
員
会
、
各
学
校
な
ど
で
構

成
し
て
い
る
「
幌
延
町
通
学
路

安
全
推
進
会
議
」
で
、
年
２
回
、

幌
延
地
区
と
問
寒
別
地
区
の
通

学
路
の
合
同
点
検
を
実
施
し
、

危
険
個
所
の
洗
い
出
し
や
そ
の

対
策
を
協
議
す
る
と
と
も
に
、

関
係
部
局
へ
の
申
請
や
要
請
を

必
要
に
応
じ
て
実
施
し
て
い
る
。

ま
た
、
今
後
も
教
育
委
員
会
職

員
が
通
勤
や
外
勤
の
際
、
夜
間

な
ど
定
期
的
に
通
学
路
の
状
況

を
確
認
し
て
い
く
。

Ｑ　

道
路
改
良
に
つ
い
て
、

北
進
線
の
道
路
改
良
の
計
画
は

な
い
の
か
。

Ａ　

計
画
で
は
も
っ
と
早
く

着
手
す
る
予
定
だ
っ
た
が
、
送

電
網
の
資
材
置
き
場
が
あ
り
、

大
型
車
両
が
出
入
り
す
る
こ
と

か
ら
、
送
電
網
の
工
事
が
終
わ

っ
て
か
ら
着
手
す
る
こ
と
と
し

た
。
送
電
網
工
事
が
令
和
４
年

度
に
終
了
す
る
の
で
、
令
和
５

年
度
か
ら
の
計
画
と
な
る
。

Ｑ　

バ
イ
オ
マ
ス
は
ど
う
な

っ
て
い
る
の
か
。

Ａ　

酪
農
関
係
者
、
商
工
業

関
係
者
、
町
議
会
議
員
向
け
に

バ
イ
オ
ガ
ス
事
業
の
検
討
に
係

る
勉
強
会
・
意
見
交
換
会
を
10

月
、
11
月
に
開
催
し
た
。
令
和

４
年
度
は
、
主
に
集
中
型
プ
ラ

ン
ト
の
事
業
化
に
つ
い
て
検
討

す
る
。

Ｑ　

幌
延
町
で
コ
ロ
ナ
の
陽

性
者
が
出
た
と
き
に
告
知
端
末

機
で
お
知
ら
せ
が
流
さ
れ
た
が
、

そ
の
後
ど
う
な
っ
た
か
放
送
さ

れ
な
い
。

Ａ　

感
染
者
の
療
養
状
況
や

完
治
の
情
報
に
つ
い
て
は
、
基

本
的
に
北
海
道
か
ら
市
町
村
へ

の
連
絡
は
な
い
。
町
の
担
当
者

が
個
別
に
情
報
を
取
得
し
て
い

る
が
、
不
確
か
な
情
報
な
ど
も

あ
る
こ
と
か
ら
、
住
民
へ
の
周

知
は
控
え
て
い
る
。

令
和
３
年
度 

町
政
懇
談
会
後
の

　
　
　
　
　
　
　
　
協
議
検
討
の
結
果
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
（
第
２
回
）
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Ｑ　

６
つ
あ
る
町
内
の
駅
の

う
ち
、
幌
延
駅
を
除
く
駅
の
今

後
の
維
持
管
理
は
ど
う
考
え
て

い
る
の
か
。

Ａ　

来
年
度
以
降
の
駅
の
存

続
に
つ
い
て
は
、
そ
の
年
の
６

月
ま
で
に
Ｊ
Ｒ
に
意
向
を
報
告

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
令

和
３
年
度
に
２
駅
を
廃
止
し
た

が
、
来
年
度
以
降
は
現
状
維
持

で
行
う
考
え
で
い
る
。
町
で
駅

の
維
持
管
理
業
務
を
行
う
に
あ

た
っ
て
は
、
Ｊ
Ｒ
旭
川
支
社
、

幌
延
駅
か
ら
講
習
を
受
け
て
い

る
。
作
業
を
請
け
負
っ
て
く
れ

る
人
も
確
保
で
き
た
の
で
、
安

全
に
配
慮
し
な
が
ら
管
理
し
て

い
く
。

 

Ｑ　

昨
年
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
の
時
に
、
指
定
時

間
の
２
～
３
分
前
に
診
療
所
へ

行
っ
た
ら
、
外
で
待
つ
よ
う
に

言
わ
れ
た
。
11
月
だ
と
雪
の
降

る
日
も
あ
る
。
相
手
と
状
況
を

見
て
対
応
し
て
ほ
し
い
。

Ａ　

感
染
予
防
お
よ
び
防
止

の
た
め
、
時
間
厳
守
と
し
て
い

る
。
時
間
を
守
っ
て
い
た
だ
く

の
が
基
本
だ
が
、
事
情
が
あ
っ

て
ど
う
し
て
も
早
く
、
徒
歩
で

診
療
所
に
来
て
し
ま
っ
た
方
に

つ
い
て
は
、
下
駄
箱
の
あ
た
り

に
椅
子
を
数
脚
置
い
て
対
応
す

る
。
車
で
来
ら
れ
た
方
に
つ
い

て
は
、
従
来
ど
お
り
車
内
で
の

待
機
を
お
願
い
す
る
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
生
活
課
生
活
グ
ル
ー
プ

　
電　
　
　
話
：
５ｰ

１
１
１
２

　
告
知
端
末
機
：
５ｰ

８
８
１
２

高規格救急自動車が更新されました。
　北留萌消防組合消防署幌延支署に、救急自動車更新事
業として、最新の救命処置資器材を積載した高機能な救
急自動車が配備され、２月１日（火）から運用を開始し
ます。
　今回の救急自動車更新事業は、現在配備している平成
23年製の救急自動車からの更新であり、最新で高性能な
仕様となっています。
　車両は12月に納車され、運用開始までの間、職員は最
新の救命処置資器材の使用などの訓練を重ねています。
　２月からはこの新しい高規格救急自動車で町民みなさ
まの命を守るために充実した救急業務を提供できるよう努めていきます。

　高規格救急自動車とは・・
　除細動器や自動心肺蘇生装置、自動式人工呼吸器などの装備を整え、緊急の時には、救急救命士
が医師の指示を受けて点滴処置や薬剤の投与、気道を確保するチューブを挿入する救命処置を施し
ながら病院へ搬送する救急自動車です。
　こうした医療行為は、救急救命士が行うことができ、幌延支署には現在７名の救急救命士がいま
す。

高規格救急車の資器材の名称と概要
画　像 名称：概要

除細動器
　正常な働きをしていない心臓に、必要があれば電気ショックを与え、
正常な動きに戻すことができる機械です。

（必ず正常な心臓の動きに戻す機械ではありません。）

救急モニター
　心電図測定、血圧測定、身体の酸素濃度を測定することができます。

自動心肺蘇生装置
　この機械により、自動で絶え間なく心臓マッサージを行うことがで
きます。

7　… 7　… 2月号   20222022｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜



国立研究開発法人 日本原子力研究開発機構 幌延深地層研究センター
「地下の研究現場から」第20回－地下水の流れを水質から探る

お問い合わせ先：国立研究開発法人日本原子力研究開発機構
　　幌延深地層研究センター：電話・告知端末機 5-2022  https://www.jaea.go.jp/04/horonobe/
　　ゆめ地創館：電話・告知端末機 5-2772  https://www.jaea.go.jp/04/horonobe/yumechisoukan/index.html

　幌延深地層研究センターでは、地下深部の地下水の性質や起源・年代を調べる方法を研究してい
ます。これまでに、幌延町の地下深部には地層中に閉じ込められた海水が熟成した“化石海水”が残っ
ていることをご紹介しました（ほろのべの窓2020年10月号）。
　地下水は、深さや場所によって異なる水質を示します。地下施設にあるボーリング孔から採水し
た地下水の水質分析結果の一例として、酸素同位体比（δ18O）※と塩化物イオン（Cl−）濃度を図に
示します。地下水の酸素同位体比は、海水（0‰）と天水（雨水や雪）の値（約-10‰）の間の値を
示します。地下水のCl−濃度は、海水のCl−濃度（約19,800 mg/L）と比べると約1/ 5〜1/10の値
を示します。このような違いの理由としては、海水が地層中に閉じ込められ熟成したことに加え、
過去の天水と混じりあったためと考えられます。天水との混合は、少なくとも約4〜1万年前の氷
河時代に起こったと考えられており、このような氷河時代の出来事のなごりが見られることから、
地下水の流れ（動き）が非常にゆっくりであることが分かります。また、地下施設の周囲の地層中
の地下水の水質が、深さや場所により異なることは、まるで地下水がその場に取り残されたように
見えることからも、深部に分布する地下水が化石海水と呼ばれることが想像しやすいかと思います。
　また、このような水質観測の結果は、幌延深地層研究センターで実施している様々な研究の基礎
的なデータとして活用されます。
　来月は、地下での化石海水の分布の調査について紹介します。

　私たちの行っている研究について、広くご理解いただくために幌延町広報誌「ほろのべの
窓」の誌面をお借りして町民の皆さまをはじめ、ご愛読者さまに研究内容についてご紹介さ
せていただきます。

モグ太くん

広報調査等交付金事業

図　地下水中の酸素同位体比（左）と塩化物イオン（Cl−）濃度（右）の観測結果

※酸素同位体比：天然に存在する酸素原子のほとんどは質量数が16ですが、質量数が18の酸素原子もわずか
に含まれています。酸素同位体比とは、質量数が18の酸素原子が含まれる量を表す指標
で、‰（パーミル）という単位で表され、地下水の起源を調べるために用いられます。 
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　「今日は-20℃だよ。」と言われても「へぇー」程度に右から左へ受け流す。そん
な事が当たり前になった今日この頃。今月はそんな真冬にこそ使ってみたい「幌延
町民乗車票」について改めて宣伝いたします。
　普通列車の減便に伴い特急列車自由席を割安に利用できるよう2016年から始まっ
た「幌延町民限定」のお得な制度、それが「幌延町民乗車票」です。
　町民乗車票を使用すると、特急列車片道料金が 幌延～稚内間で通常3,170円が

1,500円に、天塩中川～名寄間で通常3,780円が2,110円になります。これは断然お得ですね。
　町民乗車票は特急列車乗車前に購入しておかなくてはいけません。（JR窓口や列車内での販売はし
ておりません。）町民乗車票はＪＲ幌延
駅構内で営業しているホロカルや問寒別
出張所で販売しています。今まで利用し
たことが無かった方やもう少し詳しく知
りたい方はホロカルまでお問い合わせく
ださい。
　夏は自分で運転して遠出するけど、冬
道は運転したくないと言う話をよく耳に
します。こんな季節はＪＲ特急列車でお
出かけしてみるのはいかがでしょうか。

協力隊おこし域地 通信
VOL.74

お問い合わせ先
（観光振興）企画政策課 企画政策グループ		
　　　　　　電話 5-1114　告知端末機 5-8814
（集落支援）地域おこし協力隊問寒別事務所「ほっと」	
　　　　　　電話・告知端末機 9-7367

集落支援担当　中井正幸隊員

　地域おこし協力隊の貞廣です。
　少し前のお話になりますが、12月19日（日）にトナカイ観光牧場にて「トナカ
イホワイトフェスタ」を開催しました。寒い中お越しいただきありがとうござい
ました。
　会場では、トナカイそりやスノーモービルの運行のほか、こども限定ビンゴ抽

選会を実施しました。今回は、新型コロナウイルス感染症の影響により、告知は町内のみ、イベン
トは規模縮小と残念ではありましたが、一方で「食」充実のフェスタとなりました。雪印メグミル
ク株式会社幌延工場さまからチーズの無料配布、幌延町産ロマノフスキー肉を使用したロマノフロ
ールの販売、秘境グループさまによるビーフ
シチューとホットサンドの販売、中頓別町の
中野商店さまからはバターチキンカレーが販
売されました。
　お越しいただいた皆さまが見せてくれた、
スノーモービルなどのイベントでの楽しそう
な笑顔、おいしそうに食べ物をほおばる姿を
見るととてもうれしい気持ちになりました。
　来年は新型コロナウイルスも終息し、一層
充実したフェスタになればと思いを強くした
１日でした。

観光振興担当　貞廣拓哉隊員
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インフォメーション情報

開催月日 開催場所 初回更新者
講習(2時間)

優良運転者
講習(30分)

普通運転者
講習(1時間)

違反運転者
講習(2時間)

2月1日 (火) 天塩町社会福祉会館 13：00～
2月5日 (土) 豊富町定住支援センター「ふらっときた」 13：00～ 14：00～ 15：30～
2月19日 (土) 遠別町生涯学習センター「マナピィ21」 13：00～
3月1日 (火) 天塩町社会福祉会館 10：00～ 13：00～ 13：45～ 15：00～

2、3月の運転免許更新時講習のお知らせ

後期高齢者医療制度のお知らせ
■ 高 額 介 護 合 算 療 養 費 ■

屋根からの落氷雪事故防止などのお願い
　毎年冬になると、沿道建物などからの落氷雪による死傷事故が多く発生しています。皆さんも冬期間の生
活に苦労されていると思いますが、冬期間の通行を円滑にし不幸な事故を無くすため、次のことに注意する
ようにお願いいたします。
●落氷雪事故の発生が懸念される沿道建物などについては、屋根に雪止めを設置してください。
●既に雪止めが設置されている場合であっても、針金などの錆や老朽化などによる落氷雪事故が発生するこ

ともあるため、必ず点検し、破損などがある場合は早急に修繕してください。
●落氷雪事故は気温が- ３℃～３℃程度のときに発生しやすいため、早めの除雪を複数人で行い、歩行者や子

供などには十分注意してください。
●落氷雪があった場合は、直ちに事故がないか確認するとともに、歩行者などの通行の支障にならないよう

に除去してください。
●交通事故および交通障害防止のため、屋根からの落氷雪や敷地内の積雪を道路に出さないようにしてくだ

さい。
●軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十分注意してください。
●軒下や道路では、絶対に子供を遊ばせないようにしてください。
●ビルの壁、窓枠、突出看板などからの落氷雪は少量でも危険であるため、付着した氷雪は早めに除去して

ください。
北海道開発局・北海道・北海道警察・幌延町

■高額介護合算療養費とは
　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険の自己負担額の合計が限度額を
超えたときは、その超えた額が後期高齢者医療制度および介護保険から支給されます。
　申請される方は、住民生活課生活グループまでお申し出ください。
・後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。
・支給額が500円以下の場合は支給されません。
◆自己負担限度額表� 【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月３１日】

負担
割合 区　　　分 自己負担限度額 所得基準額

３割 現 役 並 み 所 得 者
現役Ⅲ ２１２万円 課税所得６９０万円以上
現役Ⅱ １４１万円 課税所得３８０万円以上
現役Ⅰ ６７万円 課税所得１４５万円以上

１割
一　　　　　　　　般 ５６万円 住民税課税世帯で

現役並所得者以外の方
住民税非課税世帯 区分Ⅱ（※１） ３１万円 （※１）

区分Ⅰ（※２） １９万円 （※２）
※１　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方
※２　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受給額が

80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方
お問い合わせ先
　北海道後期高齢者医療広域連合（札幌市中央区南2条西14丁目国保会館6階）　電話 011-290-5601
　住民生活課 生活グループ　　電話 5-1112　告知端末機 5-8812
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インフォメーション情報

令和４年度幌延町奨学生募集について
　幌延町教育委員会では、令和４年度に高等学校、専修学校の専門課程（専門学校）、短大、大学（大学院）へ
進学される方を対象に奨学金を貸し付けます。
　貸付を希望される方は、現在通っている学校の学校長と相談のうえ、教育委員会へお申し込みください。

●募集期間
　原則　令和４年２月１日～令和４年３月31日
　※募集期間外も受け付けておりますので、ご相談ください。
●貸付額
　月額５万円以内
●貸付資格

　申請日現在において幌延町民または保護者が幌延町民の者であり、幌延町立の中学校より進学する
予定または進学した生徒であること。
●償還方法

　奨学資金は、貸付期間終了の日の属する月の翌月から起算して１年を経過した後20年以内において町
長の定めるところにより償還するものとする。
　所定の学校または教育機関を卒業後、３年以内に幌延町内へ移住して住民票を有し続け、かつ、町内の
各種の業務に従事している期間が、貸付期間の２倍（10年を限度とする。）を超えることとなったときは、貸
付金の２分の１を免除することができる。ただし、勤務先が町外であっても同様の扱いとする。
●提出書類
　①奨学資金貸付申請書　②身上申告書　③成績証明書
　④申請者の住民票抄本　⑤健康診断書
　　※①、②については、教育委員会総務学校グループに用意しています。

お問い合わせ先：幌延町教育委員会 総務学校グループ　電話 5-1117　告知端末機 5-8817

幌延町医療職員養成修学資金貸付制度のご案内
～医療従事職員向け無利子貸付、保健師・助産師借入修学金相当貸付制度～

　幌延町は、医療・福祉環境の充実を図るため、医師、薬剤師、診療放射線技師、臨床検査技師、保健師、
助産師、看護師、准看護師を養成する学校や養成所に在学（進学希望）する人で、将来、町職員として医療
業務に従事しようとする人を対象に修学資金を無利子で貸付けています。また、人手不足が続く保健師と助
産師に限り、町から貸付けを受けず就業した場合など、修学期間を遡って貸付ける「遡及貸付制度」も平成
30年に加わりました。いずれも貸付期間と同じ期間働くことで返済は免除になります。貸付対象は次のとお
りです。

対象職種 上限金額（月額） 貸付
期間

就業猶予
（養成施設卒業後） 返還免除条件 遡及

貸付
医師 10万円 正

規
修
学
期
間

1年以内 卒業後1年以内に
資格を取得し、速
やかに町職員とし
て貸付期間と同じ
期間在職した場合

薬剤師・診療放射線技師・
臨床検査技師 5万円 3年以内

保健師・助産師 10万円 1年以内 ○
看護師 10万円 1年以内
准看護師 6万円 1年以内

※貸付けは町の機関に就業予定がある場合に限ります。期間は養成施設の正規の修学期間のうち、貸
付けが決定された月から卒業までです。養成施設の退学、傷病などの理由で就学が困難と認められ
た時とき、卒業後１年以内に医療職員の免許を取得し、免許取得後速やかに町職員として医療業務
に従事しなかったときは、貸付金を返還していただきます。

お問い合わせ先：住民生活課 生活グループ　電話 5-1112　告知端末機 5-8812
　　　　　　　 保健福祉課 保健グループ　電話・告知端末 5-1790
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まちの話題
新春の初仕事

令和４年の無火災を願い
幌延消防団が出初式を挙行
　幌延消防団の出初式
が１月５日に幌延地区
で、９日に問寒別地区
でそれぞれ行われまし
た。団員による果敢な
梯子乗りが披露され、
大きな喝采を浴びてい
ました。

1月5日㈬・9日㈰

工作実験教室「ジェルキャンドル」を作ろう！

　12月19日に、トナカイ観光牧場を
会場にトナカイホワイトフェスタが開
催されました。恒例のアトラクション
であるトナカイそりとスノーモービル
はかなりの人気で、行列になるほどで
した。また、雪印メグミルク幌延工場
からのチーズの無料配布やロマノフロ
ールの販売、キッチンカーによるビー
フシチューやホットサンド、バターチ
キンカレーの販売が行われ、会場は大
いに賑わいました。

12月18日㈯・19日㈰

２年ぶり　トナカイ観光牧場でホワイトフェスタ開催!12月19日㈰

　12月18日、19日の２日間
にわたり工作実験教室が開か
れ、ジェルキャンドル作りが
行われました。ジェルキャン
ドル作りは大人から子どもま
で大人気で、当日はたくさん
の参加者で賑わい、思い思い
のジェルキャンドルを作って
いました。

防災に関する協定を締結しました
　１月12日、北海道電力株式会社および北海道電力ネ
ットワーク株式会社と「大規模災害時における相互協力
に関する基本協定」を締結しました。
　この協定は、大規模災害が発生または発生する恐れの
ある場合に、停電時の復旧活動の迅速化や住民生活の早
期安定を目的としたものです。これにより双方が所有す
る施設や敷地、資機材などを災害復旧のために相互利用
することや、停電による被害状況を速やかに共有するこ
となどが可能になりました。

1月12日㈬

手加減なし！新春かるた大会で小中学生が真剣勝負
　１月10日に幌延町子ども会育成連絡協議会が
主催する、第43回幌延町子ども会新春かるた大
会が開催されました。大会には町内の子ども会か
ら８チーム24名が参加し、読み手の声に耳を澄
ませ木札を取り合う熱戦が繰り広げられました。

　優勝おめでとうございます！
Ａ級の部　優勝「七星チーム」
（宮本都亜さん、宮本徒夢さん、門田光環さん）
Ｂ級の部　優勝「ひかりチーム」
（野々村雫さん、森瑞里華さん、金田光生さん）

1月10日㈪

幸多き１年願い新年交礼会に47名参加
　年始めに行われる恒例
行事「新年交礼会」を、
新型コロナウイルス感染
症対策を講じたうえで、
国際交流施設で開催しま
した。
　町内各界から47名が集
まり、新年のあいさつや
近況などを語り合いまし
た。

1月6日㈭
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まちの話題
新春の初仕事

令和４年の無火災を願い
幌延消防団が出初式を挙行
　幌延消防団の出初式
が１月５日に幌延地区
で、９日に問寒別地区
でそれぞれ行われまし
た。団員による果敢な
梯子乗りが披露され、
大きな喝采を浴びてい
ました。

1月5日㈬・9日㈰

工作実験教室「ジェルキャンドル」を作ろう！

　12月19日に、トナカイ観光牧場を
会場にトナカイホワイトフェスタが開
催されました。恒例のアトラクション
であるトナカイそりとスノーモービル
はかなりの人気で、行列になるほどで
した。また、雪印メグミルク幌延工場
からのチーズの無料配布やロマノフロ
ールの販売、キッチンカーによるビー
フシチューやホットサンド、バターチ
キンカレーの販売が行われ、会場は大
いに賑わいました。

12月18日㈯・19日㈰

２年ぶり　トナカイ観光牧場でホワイトフェスタ開催!12月19日㈰

　12月18日、19日の２日間
にわたり工作実験教室が開か
れ、ジェルキャンドル作りが
行われました。ジェルキャン
ドル作りは大人から子どもま
で大人気で、当日はたくさん
の参加者で賑わい、思い思い
のジェルキャンドルを作って
いました。

防災に関する協定を締結しました
　１月12日、北海道電力株式会社および北海道電力ネ
ットワーク株式会社と「大規模災害時における相互協力
に関する基本協定」を締結しました。
　この協定は、大規模災害が発生または発生する恐れの
ある場合に、停電時の復旧活動の迅速化や住民生活の早
期安定を目的としたものです。これにより双方が所有す
る施設や敷地、資機材などを災害復旧のために相互利用
することや、停電による被害状況を速やかに共有するこ
となどが可能になりました。

1月12日㈬

手加減なし！新春かるた大会で小中学生が真剣勝負
　１月10日に幌延町子ども会育成連絡協議会が
主催する、第43回幌延町子ども会新春かるた大
会が開催されました。大会には町内の子ども会か
ら８チーム24名が参加し、読み手の声に耳を澄
ませ木札を取り合う熱戦が繰り広げられました。

　優勝おめでとうございます！
Ａ級の部　優勝「七星チーム」
（宮本都亜さん、宮本徒夢さん、門田光環さん）
Ｂ級の部　優勝「ひかりチーム」
（野々村雫さん、森瑞里華さん、金田光生さん）

1月10日㈪

幸多き１年願い新年交礼会に47名参加
　年始めに行われる恒例
行事「新年交礼会」を、
新型コロナウイルス感染
症対策を講じたうえで、
国際交流施設で開催しま
した。
　町内各界から47名が集
まり、新年のあいさつや
近況などを語り合いまし
た。

1月6日㈭

13　… 13　… 2月号   20222022｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜



ね ん き ん 通 信

１・視力障がいの認定基準が改正されました。
　良い方の眼の視力に応じて適正に評価できるよう、「両眼の視

力の和」から「良い方の眼の視力」による認定基準に変更され

ました。

２・視野障がいの認定基準が改正されました。
・これまでのゴールドマン型視野計に基づく認定基準に加えて、現在広く普及している自動視野計に

基づく認定基準も創設されました。

・自動視野計の導入に伴い、ゴールドマン型視野計に基づく認定基準の整理を行うとともに、視野障

がいをより総合的に評価できるよう、視野障がいについても、１級および３級の認定基準が規定さ

れました。

・求心性視野狭窄や輪状暗点といった症状による限定から、測定数値により障がい等級を認定するよ

う変更されました。

　年金生活者支援給付金とは、公的年金等の収入金額や所得が一定基準額以下の年金受給者の生活

を支援するために年金に上乗せして支給されるものです。

・老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金を受給している方で、令和３年度において所得額が前

年より低下したことなどにより新たに年金生活者支援給付金の支給対象となる方

には、令和３年８月３１日から順次、年金生活者支援給付金請求書（はがき型）

をお送りしています。（すでに年金生活者支援給付金を受給している方は、新た

な手続きは不要です。）

・年金生活者支援給付金を受け取るには、年金生活者支援給付金請求書の提出が

必要です。

・原則、お手続きいただいた翌月分から支給の対象となります。

・眼の障がいで２級または３級の障害年金を受給されている方は、今回の改正によって障がい等級が

上がり、障害年金の金額が増額となる可能性があります。障がい等級が上がる可能性がある方は額

改定請求の手続きを行ってください。

・今回の改正によって、障がい等級が下がることはありません。

※眼の障がいで障害手当金を受け取られた方で、今回の改正によって３級の障がい等級に該当する

ことになる方は、障害年金を受給できる場合があります。

※現在、３級の障害厚生年金を受けている方のうち、１級または２級に該当したことがない方につ

いては、65歳を過ぎてからの額改定請求は行えません。

令和４年１月１日から
「眼の障がい」の認定基準が一部改正されました。
改正のポイント

年金生活者支援給付金制度のお手続きについて

お問い合わせ先：稚内年金事務所　電話 ０１６２-３２-１９４１
　　　　　　　　住民生活課 住民グループ　電話 5-1112　告知端末機 5-8812
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ね ん き ん 通 信
町民くらしのカレンダー

注：保セ＝保健センター／子セ＝子育て支援センター
　 生セ＝幌延町生涯学習センター／東ス＝東ヶ丘スキー場
　 老セ＝老人福祉センター／総体＝総合体育館
　 問保＝問寒別へき地保育所
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２月

１ 火 わくわくひろば（つぼみ） 10:30～11:30（子セ）

２ 水 わくわくひろば（めばえ・わかば） 10:30～11:30
� （子セ）

３ 木 はつらつ教室 9:45～（保セ）
すくすく健診 13:30～（保セ）

４ 金
【問寒別出張診療日】
移動図書 15:30～18:00（こども園）
福寿会健康相談 13:30～（老セ）

５ 土

６ 日

７ 月 【心療内科・精神科診療日】
英会話教室 19:00～20:30（生セ）

８ 火

９ 水

10 木 運動教室Re:Body 19:00～（保セ）

11 金 建国記念日

12 土

13 日

14 月

15 火 親子サロン 10:30～11:30（子セ）
おてがるクッキング 18:30～（保セ）

16 水 住民税申告相談会（幌延地区全域）
� 8:30～17:00（役場2階 大会議室）

17 木
住民税申告相談会（幌延地区全域）
� 8:30～17:00（役場2階 大会議室）
子育て講座 10:30～11:30（子セ）
はつらつ教室 9:45～（保セ）

18 金
住民税申告相談会（幌延地区全域）
� 8:30～17:00（役場２階 大会議室）
親子サロン 10:30～11:30（子セ）
まちいちカフェ 9:45～（保セ）

19 土 町民スキー大会 開会式9：35～（東ス）予定

20 日

21 月
【心療内科診療日】
住民税申告相談会（幌延地区全域）
� 8:30～17:00（役場２階 大会議室）
英会話教室 19:00～20：30（生セ）

22 火 読書企画展 3/21まで（生セ）
運動教室Re:Body 19:00～（保セ）

23 水 天皇誕生日
町民フットサル大会（総体）予定

24 木
住民税申告相談会（問寒別地区全域）
� 10:00～16:00（問セ研修室）
絵本の読み聞かせ 11:00～11:30（生セ）

25 金
住民税申告相談会（問寒別地区全域）
� 9:00～15:00（問セ研修室）
出張ひろば 10:00～11:00（問保）
5歳健康相談 13:00～（保セ）

26 土

27 日

28 月
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この広報誌は、読みやすさに配慮したユニバーサルデザインフォントを採用しています。 この広報誌は、資源保護のため再生紙を利用しています。
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■企画・編集／住民生活課生活グループ　■印刷／株式会社須田製版
■幌延町ホームページアドレス／ https://www.town.horonobe.hokkaido.jp

住民生活課生活グループ
電話 ５―１１１２／告知端末機 ５―８８１２

広報へのご意見、ご要望をお寄せください
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気 象 台 一 口 メ モ

　2月は気温が一年でもっとも低くなる月で、天気予報では「寒波」と
いう言葉を耳にすることが多いと思います。気象台では、低温による被
害が発生するおそれがある場合に「低温注意報」を発表します。具体的
には、11月から翌年の4月までは、最低気温が平年より8℃以上低い予
想がある場合に、水道管の凍結・破裂の被害に対して注意を呼びかけま
す（注）。この時期に低温注意報が発表されたら、凍結防止が施されて
いない水道の水抜きを検討してください。また、ご自分の体調の管理な
どの寒さ対策も必要となるかもしれません。
　低温注意報が発表されるような場合は、宗谷地方の上空に強い寒気が
入り続けることがあります。このため、大雪注意報（大雪警報）や風雪
注意報（暴風雪警報）の発表にも留意願います。冬の自動車での移動は、
気象情報を活かして危険を回避してください。移動中、雪で動けなくな
った場合など、もしもの時のために備えて防寒用品などを常備すること
も有効です。
　（注）5月から10月までは別の基準で発表しています。

お問い合わせ先：稚内地方気象台　電話 0162-23-2679

低温の話低温の話

２月７日は北方領土の日

お問い合わせ先：企画政策課 企画政策グループ
　　　　　　　 電話 ５-1114 告知端末機 5-8814

　わが国固有の領土である歯舞群島、
色丹島、国後島および択捉島からなる
北方４島の早期返還の実現は、道民は
もとより国民の長年にわたる悲願です。
　「日

に ち ろ
魯通好条約」署名の日（1855年２月７日）を

記念して、2月7日を『北方領土の日』と定め、北
海道では、1月21日から２月20日までを「北方領土
の日特別啓発期間としています。
　幌延町でもこの期間、役場町民ホール、幌延町生
涯学習センター、問寒別生涯学習センターに「北方
領土返還要求署名コーナー」を設置していますので、
署名にご協力をお願いいたします。

冬期火災予防運動

お問い合わせ先：北留萌消防組合消防署 幌延支署　電話 ５-１１５９

　北留萌消防組合では、全国各地で住宅火災により死傷
者が発生している状況から『冬期火災予防運動』を実施
します。
　この時季は、暖房器具の使用による取り扱いの不注意
や不始末から火災が多く発生しております。火の消し忘
れがないかよく確認し、火気の取り扱いには十分注意し
ましょう。
　また、死傷者の発生を防ぐため、住宅用火災警報器の
点検を行い、窓やベランダなど玄関以外の避難口を複数
確保しておきましょう。
実施期間
　令和４年２月１５日（火）～２月２５日（金）
統一標語
　『おうち時間　家族で点検　火の始末』
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