
インフォメーション情報

気 象 台 一 口 メ モ

利　　用　　案　　内
幌延図書室
開館時間…【月 ～ 金】　9：30～20：00
　　　　　【土・日・祝】　9：30～17：00
休 館 日…12月30日～1月6日
電　　話…5-1321

問寒別図書コーナー
開館時間…【月 ～ 金】　9：30～22：00
　　　　　【土・日・祝】　9：30～17：00
休 館 日…12月30日～1月6日
電　　話…6-5006

　昨年は例年になく暑い夏でした。宗谷地方では内陸を中心に連日のように真夏日
を観測し、統計開始以来1位の日最高気温を更新した地点もありました。気象台の
ある稚内市開運では21年振りの真夏日を5日間観測したほか、内陸の中頓別町や枝幸町歌登では35℃以
上の猛暑日も観測しました。今年の6月から８月の天候の見通しでも、「北海道地方の気温は平年よりも
高い」と予報しました。
　気温が高くなると熱中症の危険性が高くなります。気象庁は環境省と共同で、熱中症の危険性が極め
て高くなると予想されたときに『熱中症警戒アラート』を発表しています。熱中症警戒アラートは、暑
さ指数算出地点のどこかで日最高暑さ指数が33以上と予想した場合、その日の前日夕方や当日早朝に発
表されます。発表された場合には、熱中症の危険性が特に高まります。
昨年（令和3年）のような暑さでも、宗谷地方では、熱中症警戒アラートの発表はありませんでしたが、
約20名の救急搬送があったようです。熱中症警戒アラートが出ていなくても、激しい運動をするときや
炎天下での活動、室温の上昇した状態の室内などでは熱中症の危険性が高まりますので、油断せずに熱
中症予防に取り組みましょう。
※ 暑さ指数とは、湿度、日射など周辺の熱環境、気温の3つを取り入れた指標です。

お問い合わせ先：稚内地方気象台　電話 0162-23-2679

熱中症に気をつけましょう熱中症に気をつけましょう

図書室だより　～注目の新着本を紹介します～

一般図書 YA（中学生以上の方におすすめ） 絵本・児童書

　イヌは人間の最高のパートナーだとよく言わ
れます。ペットという枠をこえて、なかまであり、
友だちであり、家族ともいえます。そのイヌの
起源はどこなのでしょう?
　この本を読めば、もっとイヌが好きになります
よ。

『ドラえもん探求ワールド
イヌの不思議』

著：藤子・F・不二雄

　東京大学あかちゃんラボ発。あかちゃんとい
っしょに作った、あかちゃんのための絵本 ! 
　「あかちゃんの好きなキャラクターを使って絵
本を作りたい。」
　そんな想いから企画されたのがこの絵本で
す。

『うるしー』
著：ロロン

　シリーズ累計 350 万部を突破し、ますます人
気が拡大している「5 分後に意外な結末シリー
ズ」。その新機軸である「Q」の第 2 弾 ! 部室
の中のおしゃべりとパズル問題をヒントに、日常
に起こる謎を解き明かす。

『5 分後に意外な結末 Q
正解より素敵なパズル

の解き方』
著：伊月咲、桃戸ハル

　解決の糸口すらつかめない 3 つの殺人事件。
　共通点はその殺害方法と、被害者はみな過去
に人を死なせた者であることだった。
　捜査を進めると、その被害者たちを憎む過去
の事件における遺族らが、ホテル・コルテシア
東京に宿泊することが判明。
　警部となった新田浩介は、複雑な思いを抱え
ながら再び潜入捜査を開始する――。

『マスカレード・
ゲーム』

著：東野圭吾

　伝わる ! 使える ! 毎日がラクになる ! 
と大反響を呼んだ「声かけ変換表」待望の書籍化 !
　どんな子にも伝わりやすい 166 もの声かけ変換例
を、身近な話で「具体的に」「わかりやすく」お伝え
していきます。

『発達障害 & グレーゾーン
子育てから生まれた

楽々かあさんの

伝わる ! 声かけ変換』
著：大場美鈴 　児童養護施設で暮らす高校生のななみ。 

　「馬鹿にされるな」という祖母の言葉を胸に、
医学部進学を目指し受験勉強に励む日々。 
　ダンス部最後の発表会、初めての彼氏、進学
費用のためのアルバイトなど、高校生活を色濃
く過ごすなか、ななみが自分の意志で選択した
道とは――。

『ななみの海』
著：朝比奈あすか
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