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１ 月
朝活事業 9:30～11:30
ふるさと動植物写真上映会 19:00～（心象館）
水泳教室/一般 18:30～20:00（町プ）

２ 火 朝活事業 9:30～11:30
水泳教室/低学年 13:30～15:00（町プ）

3 水

朝活事業 9:30～11:30
水泳教室/低学年 13:30～15:00（町プ）
水泳教室/一般 18:30～20:00（町プ）
わくわくひろば（めばえ・わかば)
 10：30～11：30（子セ）

４ 木
すくすく健診 13：00～（保セ）
水泳教室/低学年 13:30～15:00（町プ）
水泳教室/一般 18:30～20:00（町プ）

５ 金

【問寒別出張診療日】
幌延にこにこ教室 9:30～（保セ）
わくわくひろば（つぼみ・妊婦さん)
  10：30～11：30（子セ）

６ 土

７ 日

８ 月 【心療内科・精神科診療日】

９ 火 運動教室Re:Body 19：00～（保セ）

10 水

11 木 山の日

12 金

13 土

14 日 町民パークゴルフ大会（パークゴルフ場）

15 月

16 火 読書企画展
親子サロン 10：30～11：30（子セ）

17 水 小学校・中学校始業式

18 木 はつらつ教室 9:45～（保セ）

19 金 5歳健康相談 13:00～（保セ）

20 土

21 日

22 月

23 火 運動教室Re:Body 19：00～（保セ）

24 水 問寒別にこにこ教室 10:00～（問セ）

25 木

26 金 まちいちカフェ 9:45～（保セ）

27 土 こども園・問寒別へき地保育所運動会 10:00～
 （こども園グラウンド ※雨天時総合体育館）

28 日

29 月 【心療内科・精神科診療日】
親子リズム体操遊び 10：30～11：30（子セ）

30 火 町内子どもの集い（幌小体育館）

31 水 問寒別町民プールクローズ
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町民くらしのカレンダー
注：保セ＝保健センター／老セ＝老人福祉センター
　 生セ＝幌延町生涯学習センター／問セ＝問寒別生涯学習センター
　 子セ＝子育て支援センター／国際＝国際交流施設
　 心象館＝金田心象書道美術館／町プ＝町民プール

８月

15　… 15　… 8月号   20222022｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜


