
ね ん き ん 通 信

お問い合わせ先　稚内年金事務所　電話 ０１６２-３３-7０１１
　　　　　　　　住民生活課 税務住民係　電話 5-１１１２　告知端末機 5-88１２

あなたの年金に簡単便利な「ねんきんネット」をご活用ください
　スマートフォンやパソコンから、ご自身の年金情報を手軽に確認できる「ねんきんネット」という
サービスがあります。

～「ねんきんネット」ではこんなことができます～
（ねんきんネットはこちらから→https://www.nenkin.go.jp/n_net）
ご自身の年金記録の確認
①月別の年金記録　月別にどの年金制度に加入していたかを一目で確認
②国民年金の加入記録　国民年金の加入月数、各月の納付状況、免除制度　等
③厚生年金保険の加入記録　厚生年金の加入月数、標準報酬月額・標準賞与額　等
　将来の年金見込額の試算
①かんたん試算　現在の加入条件が60歳まで継続したと仮定した場合の年金見込額を自動表示
②詳細な条件で試算　今後の働き方や、年金の受給開始年齢等の条件を自分で設定して試算
③年金受給開始年齢、各年齢の年金見込額などを表やグラフで表示
「ねんきん定期便」や各種通知書の確認
●電子版「ねんきん定期便」　●公的年金等の源泉徴収票
●年金振込通知書　　　　　　●年金支払通知書
●年金決定通知書・支給額変更通知書
●社会保険料（国民年金保険料）控除証明書

♦日本年金機構に提出する一部の届書を簡単に作成・印刷できます。
♦持ち主不明の年金記録の検索ができます。

～「マイナポータル」と「ねんきんネット」を連携してさらに便利に！～
（マイナポータルはこちらから→https://myna.go.jp）
●扶養親族等申告書の提出がスマートフォン等でできるようになりました！
●電子送付の希望登録で確定申告に必要な控除証明書等が電子データで受け取れます！
　※希望登録の方法は広報１１月号のねんきん通信に掲載しています。
●その他オンラインでできるお手続き
　・国民年金第１号被保険者加入の届出（退職後の厚生年金からの変更等）
　・国民年金保険料の免除・納付猶予の申請
　・国民年金保険料の学生納付特例

＜環境にもやさしい電子版「ねんきん定期便」をご利用ください＞
紙の「ねんきん定期便」より１か月程度早く確認でき、環境にもやさしいペーパーレス化推進に
つながります。

ほかにもさまざまな便利な機能があります！
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