
地域防災マネージャーが着任しました
　２月１日付けで地域防災マネージャーとして、陸上自衛隊出身の長尾俊さんが着任しました。
　長尾さんは、防災・危機管理における専門的な知識や経験を活用し、地域防災力の向上と町の防
災体制のさらなる充実・強化に努めます。

【名　　　　前】　長　尾　　　俊（ながお　さとし）
【所　　　　属】　総務企画課
【出 身 地】　熊本県熊本市
【趣　　　　味】　スキー、ランニング、読書
【好きな食べ物】　焼きそば、たこ焼き、お好み焼き
【自 己 紹 介】
　陸上自衛隊を定年退官し、再就職で新規採用となり主に防災に関す
る業務を担当します。防災、減災に関する計画を今後さらに具体化し

ながら町民の皆様に防災に関する関心や意識を高めていただき、皆様が安心して日々を過ごせる「災
害に強いまちをつくる」を目指して参ります。

春のあんしんネット・新学期一斉行動
保護者の皆様へ　お子様が安心安全にスマートフォンを利用するために

　進学・進級に併せて、お子様自身のスマートフォン等のインターネット接続機器を購入し、利用
されるご家庭も多いかと思います。特に満 18 歳未満のお子様がインターネット接続機器を利用され
る場合、保護者の方は次の点にご注意ください。 
 （１） 適切にインターネットを利用する 

　ＳＮＳを利用して子供たちを言葉巧みに誘い出し、事件やトラブルに巻き込まれる深刻な事
案が発生しています。インターネットに関する知識、情報モラルやコミュニケーション能力を
親子で身につけ、正しく利用することが重要です。 

（２） ご家庭のルールを作る 
　長時間利用によるネットの依存症も増加しています。適切な生活習慣を身につけられるように、
保護者の方はお子様と一緒に話し合い、それぞれのご家庭のルールを作りましょう。「利用時間
は夜９時まで」など、ルールは具体的に決めることがポイントです。 

（３） フィルタリングなどを設定する 
　「フィルタリング」は、知識が十分でないお子様が不用意に違法・有害サイトにアクセスでき
ないように制限する機能です。子供たちが事件・事故に巻き込まれないよう、スマートフォン
等には必ず「フィルタリング」を設定してください。  

　また、実際に起きたトラブル事例をもとに、予防法と対策法をまとめた「インターネットトラブ
ル事例集（2023 年度版）」や、相談窓口のご案内を総務省ホームページに掲載していますのでご活用
ください。 
   ■インターネットトラブル事例集（2023 年度版） 
　　https://www.soumu.go.jp/main_content/000872813.pdf 
　　（検索ワード：総務省インターネットトラブル事例集）
   ■インターネット上の誹謗中傷に関する相談窓口のご案内 
　　https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/reference/img/reference.pdf
　　（検索ワード：総務省インターネット上の誹謗中傷への対策）
 【本件に関する連絡先】 
　総務省 北海道総合通信局 情報通信部 電気通信事業課　電話：011-709-2311（内線 4704）
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