
インフォメーション情報

開催月日 開催場所 初回更新者
講習(2時間)

優良運転者
講習(30分)

一般運転者
講習(1時間)

違反運転者
講習(2時間)

4月9日 (火) 天塩町社会福祉会館 13：00～
4月13日 (土) 豊富定住支援センター「ふらっときた」 13：00～ 14：00～ 15：30～

4月の運転免許更新時講習のお知らせ

　歯周病は、歯を失う原因の第１位です。国民病ともいわれ、糖尿病や動脈硬化等の生活習慣病に関係
があり、心筋梗塞や脳梗塞への危険を高めることがわかっています。いつまでも好きな物をおいしく食べ
られるように、歯と口腔のチェックを行いましょう。

無料歯周病検診を受けましょう！

令和６年度 自衛官等採用試験のお知らせ
●自衛隊幹部候補生（一般）大卒程度試験
　受験資格：令和７年４月１日現在、日本国籍を有し、２２歳以上２６歳未満の者
　　　　　　（２０歳以上２２歳未満の者は大卒（見込み含））
　受付期間：令和６年３月１日（金）～４月１２日（金）
　１次試験：１次試験：４月２０日（土）
　試験会場：陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

●一般曹候補生（第１回目）
　受験資格：日本国籍を有し、採用予定月の１日現在、１８歳以上３２歳以下の男女
　受付期間：３月１日（金）～５月７日（火）
　１次試験：第１次試験：５月１８日（土）～ １９日（日）
　　　　　　（いずれか１日を指定）
　試験会場：陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

●自衛官候補生
　受験資格：日本国籍を有し、採用予定月の１日現在、１８歳以上３２歳以下の男女
　受付期間：年間を通じて行っております
　１次試験：受付時にお知らせします
　試験会場：受付時にお知らせします

お問い合わせ先　〒097-0001　稚内市末広５丁目６番１号　稚内地方合同庁舎５階
　　　　　　　　　 　自衛隊旭川地方協力本部稚内地域事務所　℡01６２-３３-1２２7

お問い合わせ先　保健福祉課 保健推進係 01６３２-５-1790

　無料歯周病検診の対象者

　☆令和６年度　満30/35/40/45/50/55/60/65/70歳の方
　☆妊娠中の方　　

【日　時】 令和６年５月７日（火）から令和７年３月２１日（金）まで　
【場　所】 幌延町立歯科診療所
【料　金】 無料
【その他】 検診予約の方法等は、４月下旬頃に送付する「歯周病検診案内」をご確認ください。
             いきいきブルピーポイントの対象です。
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