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町民くらしのカレンダー6月
期日 行　　　　事 時　間 場　　所

１ 土 幌延小学校運動会 9：00～12：00 幌延小学校グラウンド

２ 日

３ 月

４ 火 運動教室Re：Body 19：00～ 保健センター

５ 水 親子リズム体操遊び
まちいちカフェ

10：30～11：30
9：45～

子育て支援センター
保健センター

６ 木

７ 金 わくわくひろば①
問寒別出張診療日

10：30～11：30 子育て支援センター
問寒別国保診療所

８ 土 幌延町民プールオープン 幌延町民プール

９ 日 問寒別小中学校運動会 10:30～14：00 問寒別小中学校グラウンド

10 月

11 火 子育て支援講習会
運動教室Re:Body

10：00～11：30
19:00～

子育て支援センター
保健センター

12 水 心療内科・精神科診療日 国保診療所

13 木 すくすく健診 13：00～ 保健センター

14 金 にこにこ教室（幌延） 9：30～ 保健センター

15 土 ふるさと自然体験チャレン
ジ教室「地引網＆釣り体験」 8:20～12:40 天塩港

16 日

期日 行　　　　事 時　間 場　　所

17 月

18 火 ぱくぱくきっず
運動教室Re：Body

13：30～
19：00～

保健センター
保健センター

19 水 わくわくひろば②
にこにこ教室（問寒別）

10：30～11：30
10：00～

子育て支援センター
問寒別生涯学習センター

20 木 脳ドック検診 8：15～ 保健センター

21 金 脳ドック検診 8：15～ 保健センター

22 土 脳ドック検診（午前のみ） 8：15～ 保健センター

23 日

24 月 出張ひろば 10：00～11：00 問寒別へき地保育所

25 火 運動教室Re：Body 19：00～ 保健センター

26 水
プレママ&ママのための
ゆったりエクササイズ
診療内科・精神科診療日

10：30～ 保健センター
国保診療所

27 木 親子サロン 10：30～11：30 子育て支援センター

28 金 少年少女陸上記録会
まちいちカフェ

9：30～12：00
9：45～

幌延小学校グラウンド
保健センター

29 土

30 日

※　子育て支援の事業については告知端末機でご案内します。随
時ご確認ください。
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