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幌延小学校入学式の新入生紹介での一コマ。
元気に手を挙げ、大きな声で「はいっ！」と返事ができました。今月の表紙
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令和７年度令和７年度

中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
の

中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
の

　
　
　
　
　
　
取
り
組
み
状
況
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
取
り
組
み
状
況
に
つ
い
て

　
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度

に
つ
い
て
は
、
平
地
地
域
と
の
生

産
条
件
格
差
に
関
す
る
不
利
を
補

正
す
る
た
め
、
農
用
地
面
積
に
応

じ
た
交
付
金
を
交
付
し
、
担
い
手

の
育
成
な
ど
に
よ
る
農
業
生
産
の

維
持
を
通
じ
て
、
耕
作
放
棄
の
防

止
と
農
業
の
持
つ
多
面
的
機
能
の

維
持
・
増
進
を
図
ろ
う
と
す
る
も

の
で
す
。

　
本
事
業
に
つ
い
て
は
、
第
１
期

対
策
（
平
成
12
～
16
年
度
）、
第

２
期
対
策
（
平
成
17 

～
21
年
度
）、

第
３
期
対
策（
平
成
22
～
26
年
度
）、

第
４
期
対
策（
平
成
27
～
31
年
度
）、

第
５
期
対
策（
令
和
２
～
６
年
度
）

と
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
平
成
27
年
度
か
ら
『
農

業
の
有
す
る
多
面
的
機
能
の
発
揮

の
促
進
に
関
す
る
法
律
』が
施
行

さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
法
律
に
基

づ
い
て
行
な
わ
れ
る
恒
久
的
な
制

度
と
な
っ
て
、
現
在
の
第
６
期
対

策
（
計
画
期
間
：
令
和
７
～
11
年

度
）に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
第
６
期
対
策
で
も
、
集
落
内
で

の
協
議
に
よ
っ
て
定
め
た
集
落
の

将
来
像
の
実
現
に
向
け
、
自
律
的

か
つ
継
続
的
な
農
業
生
産
活
動
や

農
地
管
理
を
図
る
取
り
組
み
が
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
機
械
・
農
作
業

の
共
同
化
等
営
農
組
織
の
育
成
と

し
て
コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー
事
業
へ
の

支
援
や
多
面
的
機
能
を
増
進
す
る

活
動
と
し
て
集
会
所
の
環
境
整
備

な
ど
の
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
制
度
の
実
施
に
つ
い
て
は
、

耕
作
放
棄
の
防
止
、
土
地
生
産
性

の
維
持
・
向
上
、
担
い
手
の
育
成

な
ど
地
域
農
業
へ
の
効
果
は
大
き

く
、
今
後
も
関
係
者
お
よ
び
関
係

機
関
各
位
の
理
解
と
協
力
を
得
な

が
ら
、
事
業
を
推
進
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
７
年
度
に
お
け
る

交
付
金
の
交
付
対
象
面
積
は
４
，

９
３
０
ha
、
協
定
参
加
農
家
数
68

戸
、
交
付
金
総
額
は
７
３
，
９
５

０
千
円
で
、
集
落
の
事
業
概
要
に

つ
き
ま
し
て
は
、
次
の
表
の
と
お

り
で
す
。交付金の内訳交付金の内訳

73,950,70273,950,702円円
国費▶36,975,351円
道費▶18,487,675円
町費▶18,487,676円

集落名
協定参加
者数（名）

対象面積
（㎡）

交付対象
者数（名）

交付対象
面積（㎡）

交付金額
（円）

取組内容

幌延町広域
集落協定 68 54,885,977 61 49,300,468 73,950,702

コントラクター事業支援、農地・
農道・営農用水管理、集会所周辺
の環境整備

計 68 54,885,977 61 49,300,468 73,950,702
（幌延町広域集落協定：
　　　　　　　　　幌延町一円）

お問い合わせ先：産業建設課 農業振興係　電話：5-1115　告知端末機：5-8815

｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜20262026  5月号  …　2 …　2



健診（検診）日程 健診（検診）種別 対象者（年度年齢） 検査内容 会場
申し
込み
先

5月20日㈬～22日
㈮

（20～21日幌延、
22日問寒別）

厚生連巡回ドック 30歳以上の農協組合
員

身体測定・血液検査な
ど

（
幌
延
）保
健
セ
ン
タ
ー

（
問
寒
別
）問
寒
別
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

幌
延
町
農
協

7月27日㈪
　～2８日㈫

特定健診・30代健診 30歳以上の国保加入
者

身体測定・血液検査な
ど

保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
福
祉
課
保
健
推
進
係

後期高齢者健診 後期高齢者 身体測定・血液検査
など

胃がん検診

30歳以上

胃バリウム検査

肺がん検診 胸部レントゲン

大腸がん検診 便潜血検査

前立腺がん検診 30歳以上の男性 血液検査

エキノコックス症検診 小学校３年生以上 血液検査

９月９日㈬
子宮がん検診 20歳以上の女性 細胞診・エコー 保

健
セ
ン
タ
ー乳がん検診 30歳以上の女性 マンモグラフィ

10月頃
※詳しい日程が決
まり次第、お知ら
せいたします。

骨粗しょう症検診 40・45・50・55・60・65・
70歳の女性 踵

しょう
骨
こつ

超音波測定

国
保
診
療
所

11月16日㈪
　～17日㈫ 大腸がん単独検診 30歳以上 便潜血検査 役場

年度内に個別で
予約のうえ受診
※個別に通知しま
す

歯周病検診 30・35・40・45・50・55・
60・65・70歳及び妊婦 歯周病チェック

町立歯科
診療所

町立歯科
診療所

★各種健（検）診は、いきいきブルピーポイント事業の対象事業です。肺がん検診は、ポイント５倍です！

令和8年度　各種健診（検診）の日程をお知らせします
申し込み・受け付けなどの詳細は、順次告知端末機などでお知らせいたします。

お問い合わせ先：保健福祉課 保健推進係　電話・告知端末機：5-1790
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入
園
入
所
入
学

新年度を迎え、認定こども園・へき地保育所・各小中学校では、入園・入所・入学式が行われました。

41水
42木

認定こども園
入園児 : ５名（途中入園児２名を含む）

問寒別へき地保育所
令和７年度途中入所児 ： １名

幌延中学校
新入生 ： 18名

4 7火

問寒別
小学校・中学校
新入生 ： 小学生１名、中学生２名

4 8 水

幌延小学校
新入生 ： 13名

4 8 水

｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜20262026  5月号  …　4 …　4



入
園
入
所
入
学

新年度を迎え、認定こども園・へき地保育所・各小中学校では、入園・入所・入学式が行われました。

41水
42木

認定こども園
入園児 : ５名（途中入園児２名を含む）

問寒別へき地保育所
令和７年度途中入所児 ： １名

幌延中学校
新入生 ： 18名

4 7火

問寒別
小学校・中学校
新入生 ： 小学生１名、中学生２名

4 8 水

幌延小学校
新入生 ： 13名

4 8 水

幌延町介護予防奨励事業の表彰状を授与しました
　介護保険の被保険者となりながらも、一
度も介護認定を受けていない90歳以上の高
齢者の方を「まちの介護予防の実現者」とし、
元気に自立生活を営む高齢者の手本として
認定・表彰する本事業において、3月31日
に90歳の誕生日を迎えられた橋本 俊男さん
（栄町）へ、町から表彰状と奨励金を授与
しました。

令和７年度 第１回幌延町文化奨励賞・スポーツ奨励賞を表彰しました
　令和８年３月24日に役場大会議室において、幌延町文化奨励賞３名とスポーツ奨励賞７名（うち１
名は欠席）の表彰式を行いました。受賞された皆さんおめでとうございます！

〇幌延町文化奨励賞
【受賞者】
　幌延北流の夢翼
　早坂 樹

いつき
さん・門田 光

み
環
わ

さん・鷹合 玲
れ

奈
な

さん
【成績】
　第29回北海道子どもかるた大会（中学生の部）　第３位

〇幌延町スポーツ奨励賞
【受賞者】
　清水 隆

りゅう
臣
しん

さん・田村 燈
とう

真
ま

さん・角山 銀
ぎん

仁
じ

朗
ろう

さん
　岡本 倫

りん
太
た

朗
ろう

さん・谷口 凰
おう

騎
き

さん・寺島 一
いっ

汰
た

さん
【成績】
・第55回北海道中学校バレーボール大会　第３位
・第45回北海道中学生バレーボール選抜優勝大会　第３位
※清水さんは、第39回全国都道府県対抗中学バレーボール大会に北海道選抜選手として出場し、
第３位の成績を収めたことで、令和７年度（2025 年度）宗谷管内学校教育活動等表彰「北の輝き」
を受賞しました。

【受賞者】
　旭川工業高等学校　宮本 徒

と
夢
む

さん
【成績】
　第24回全日本ビーチバレー高等学校選手権大会北海道予選　優勝
　※都合により欠席
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計
画
期
間
は
令
和
８
年
度
か
ら

令
和
12
年
度
ま
で
の
５
年
間
で

す
。

▼
議
案
第
９
号

　

幌
延
町
職
員
の
旅
費
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
の
制
定
に
つ
い
て

　

職
員
の
旅
費
（
宿
泊
料
）
の

上
乗
せ
に
つ
い
て
新
た
に
規
定

す
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
10
号

　

幌
延
町
行
政
手
続
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に

つ
い
て

　

デ
ジ
タ
ル
社
会
の
形
成
を
図

る
た
め
の
規
制
改
革
を
推
進
す

る
た
め
の
デ
ジ
タ
ル
社
会
形
成

基
本
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る

法
律
に
よ
る
行
政
手
続
法
の
改

正
に
伴
う
改
正
で
す
。

▼
議
案
第
11
号

　

幌
延
町
国
民
健
康
保
険
診
療

所
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
の
制
定
に
つ
い
て

　

近
年
の
急
激
な
人
件
費
や
物

価
の
上
昇
を
受
け
、
健
康
診
断

料
の
算
定
の
基
礎
と
な
る
診
療

報
酬
点
数
に
準
じ
た
１
点
単
価

を
従
来
の
11
円
か
ら
13
円
50
銭

に
改
め
る
も
の
で
す
。

　

第
２
回
幌
延
町
議
会
（
定
例

会
）
は
３
月
11
日
に
開
会
さ
れ
、

承
認
１
件
、
議
案
28
件
、
発
議

４
件
を
原
案
ど
お
り
可
決
し
、

翌
12
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

　

議
決
さ
れ
た
案
件
は
次
の
と

お
り
で
す
。

▼
承
認
第
１
号

　
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る

こ
と
に
つ
い
て
（
令
和
７
年
度

幌
延
町
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第

６
号
））

　

２
月
８
日
執
行
の
衆
議
院
議

員
総
選
挙
に
あ
た
り
、
１
月
23

日
付
け
で
投
開
票
事
務
に
係
る

予
算
３
１
７
万
４
千
円
の
増
額

補
正
を
専
決
処
分
し
ま
し
た
。

▼
議
案
第
1
号

　
町
道
の
廃
止
に
つ
い
て

▼
議
案
第
２
号

　
町
道
の
認
定
に
つ
い
て

　

廃
止
・
認
定
さ
れ
た
町
道
は
、

幌
延
15
号
線
と
駅
前
仲
通
線
で

す
。

▼
議
案
第
３
号

　

幌
延
町
空
家
等
除
却
支
援
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の

制
定
に
つ
い
て

　

国
の
空
き
家
対
策
総
合
支
援

事
業
の
延
長
に
合
わ
せ
、
条
例

の
失
効
日
を
令
和
８
年
３
月
31

日
か
ら
令
和
13
年
３
月
31
日
へ
、

５
年
後
と
す
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
４
号

　

令
和
７
年
度
幌
延
町
一
般
会

計
補
正
予
算
（
第
７
号
）

　

補
正
の
主
な
内
容
は
、
歳
入

で
は
、
繰
入
金
３
億
９
１
０
万

８
千
円
の
減
、
町
債
２
億
５
千

５
４
０
万
円
の
減
な
ど
、
歳
出

で
は
、
Ｏ
Ａ
機
器
等
更
新
事
業

４
千
２
９
３
万
７
千
円
の
減
、

移
住
定
住
促
進
事
業
４
千
６
１

万
１
千
円
の
減
、
国
民
健
康
保

険
診
療
所
特
別
会
計
へ
の
繰
出

金
３
千
２
１
２
万
３
千
円
の
増
、

幌
延
町
強
い
農
業
担
い
手
作
り

支
援
事
業
３
千
２
２
０
万
円
の

減
、
幌
延
町
小
中
一
貫
校
整
備

事
業
２
千
１
７
６
万
１
千
円
の

増
、
公
共
土
木
施
設
災
害
復
旧

事
業
１
千
５
９
２
万
４
千
円
の

減
な
ど
で
す
。

▼
議
案
第
５
号

　

令
和
７
年
度
幌
延
町
国
民
健

康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

２
号
）

　

補
正
の
主
な
内
容
は
、
歳
入

で
は
、
保
険
給
付
費
等
交
付
金

７
７
０
万
１
千
円
の
増
な
ど
、

歳
出
で
は
、
療
養
給
付
費
７
７

０
万
１
千
円
の
増
、
国
民
健
康

保
険
診
療
所
特
別
会
計
に
対
す

る
繰
出
金
１
千
４
９
２
万
円
の

増
な
ど
で
す
。

▼
議
案
第
６
号

　

令
和
７
年
度
幌
延
町
国
民
健

康
保
険
診
療
所
特
別
会
計
補
正

予
算
（
第
４
号
）

　

補
正
の
主
な
内
容
は
、
歳
入

で
は
、
使
用
料
及
び
手
数
料
で

２
千
１
８
１
万
５
千
円
の
減
、

繰
入
金
で
３
千
３
６
１
万
５
千

円
の
増
な
ど
、
歳
出
で
は
一
部

未
支
給
と
な
っ
て
い
た
過
年
度

分
宿
日
直
手
当
の
追
加
支
給
に

伴
う
補
償
補
填
及
び
賠
償
金
５

２
９
万
４
千
円
の
新
規
計
上
な

ど
で
す
。

▼
議
案
第
７
号

　
令
和
７
年
度
幌
延
町
介
護
保

険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
３

号
）

　

決
算
見
込
み
に
よ
り
精
査
し

た
結
果
に
基
づ
く
補
正
で
す
。

▼
議
案
第
８
号

　

幌
延
町
過
疎
地
域
持
続
的
発

展
市
町
村
計
画
の
策
定
に
つ
い

て
　

過
疎
地
域
持
続
的
発
展
の
支

援
に
関
す
る
特
別
措
置
法
に
基

づ
き
、
地
域
活
性
化
に
寄
与
す

る
事
業
を
登
載
し
た
計
画
で
、

第
７
回

幌
延
町
議
会

（
定
例
会
）

第
2
回

幌
延
町
議
会

（
定
例
会
）

令和７年度　補正予算額（３月定例会後）� （単位：千円）

会計名 補正前 補正額 補正後

一 般 会 計 7,108,154 △ 505,814 6,602,340

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 324,509 7,777 332,286

国民健康保険診療所特別会計 435,452 3,737 439,189

介 護 保 険 特 別 会 計 296,650 △ 28,568 268,082
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一 

般 

質 

問

斎
賀
　
弘
孝
　
議
員

・
町
政
運
営
に
つ
い
て

・
宗
谷
地
方
南
部
地
震
へ
の
対

応
に
つ
い
て

・
酪
農
、
畜
産
業
関
連
事
業
の

推
進
に
つ
い
て

佐
藤
　
忠
志
　
議
員

・
幌
延
町
修
学
資
金
貸
付
条
例

の
対
応
に
つ
い
て

・
幌
延
町
医
療
職
員
養
成
修
学

資
金
貸
付
条
例
の
対
応
に
つ
い

て・
幌
延
町
奨
学
資
金
貸
付
条
例

の
対
応
に
つ
い
て

行 

政 

報 

告

・
多
世
代
交
流
施
設
整
備
事
業

の
一
時
凍
結
に
つ
い
て

教
育
行
政
報
告

・
学
校
教
育
お
よ
び
社
会
教
育

の
執
行
状
況
に
つ
い
て

▼
議
案
第
12
号

　

幌
延
町
民
営
賃
貸
住
宅
建
設

促
進
助
成
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

助
成
対
象
の
施
設
と
し
て
、

こ
れ
ま
で
の
賃
貸
住
宅
で
あ
る

ア
パ
ー
ト
、
長
屋
に
新
た
に
寄

宿
舎
を
追
加
す
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
13
号

　

幌
延
町
長
等
の
損
害
賠
償
責

任
の
一
部
の
免
責
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の

制
定
に
つ
い
て

　

地
方
自
治
法
な
ど
の
一
部
改

正
に
伴
う
引
用
条
項
な
ど
の
改

正
で
す
。

▼
議
案
第
14
号

　

幌
延
町
簡
易
水
道
事
業
の
設

置
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い

て
　

上
幌
延
、
開
進
地
区
お
よ
び

問
寒
別
地
区
農
業
用
水
道
の
簡

易
水
道
移
行
に
よ
る
生
活
用
水

お
よ
び
そ
の
他
浄
水
の
給
水
区

域
の
拡
大
に
伴
い
、
給
水
区
域

の
統
合
お
よ
び
１
日
最
大
給
水

量
を
１
千
７
２
０
㎥
か
ら
１
千

７
５
０
㎥
に
改
正
す
る
も
の
で

す
。

▼
議
案
第
15
号

　

幌
延
町
乳
児
等
通
園
支
援
事

業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る

基
準
を
定
め
る
条
例
の
制
定
に

つ
い
て

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
の

一
部
改
正
に
伴
い
、
令
和
８
年

度
か
ら
全
て
の
自
治
体
で
実
施

す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
る
「
こ

ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」
の
実

施
に
向
け
、
乳
児
等
通
園
支
援

事
業
の
設
備
お
よ
び
運
営
に
関

す
る
基
準
を
定
め
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
16
号

　

幌
延
町
集
会
施
設
等
の
指
定

管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　

町
の
公
共
施
設
で
あ
る
集
会

施
設
と
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
計

９
施
設
の
指
定
管
理
者
と
し
て
、

各
施
設
の
所
在
す
る
町
内
会
（
９

団
体
）
を
指
定
管
理
者
と
し
て

指
定
す
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
17
号

　

下
沼
寿
の
家
の
指
定
管
理
者

の
指
定
に
つ
い
て

　

下
沼
寿
の
家
の
指
定
管
理
者

と
し
て
下
沼
南
町
内
会
を
指
定

す
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
18
号

　

幌
延
町
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ

ス
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定

に
つ
い
て

▼
議
案
第
19
号

　

幌
延
町
食
肉
加
工
施
設
の
指

定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　

幌
延
町
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ

ス
施
設
（
幌
延
町
立
北
星
園
、

安
心
生
産
農
園
）
、
幌
延
町
食

肉
加
工
施
設
の
指
定
管
理
者
と

し
て
、
社
会
福
祉
法
人
幌
延
福

祉
会
を
指
定
す
る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
20
号

　

幌
延
町
草
地
開
発
施
設
の
指

定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　

幌
延
町
草
地
開
発
施
設
の
指

定
管
理
者
と
し
て
有
限
会
社
幌

延
町
畜
産
振
興
公
社
を
指
定
す

る
も
の
で
す
。

▼
議
案
第
21
号

　

幌
延
町
ト
ナ
カ
イ
観
光
牧
場

施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に

つ
い
て

　

幌
延
町
ト
ナ
カ
イ
観
光
牧
場

の
指
定
管
理
者
と
し
て
、
株
式

会
社
幌
延
町
ト
ナ
カ
イ
観
光
牧

場
を
指
定
す
る
も
の
で
す
。

※
指
定
期
間
に
つ
い
て

　

議
案
第
16
～
17
、
20
～
21
号

は
、
令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら

令
和
13
年
３
月
31
日
ま
で
、
議

案
第
18
～
19
号
は
、
令
和
８
年

４
月
１
日
か
ら
令
和
11
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

▼
議
案
第
22
号
～
28
号

　

令
和
８
年
度
幌
延
町
一
般
会

計
予
算

　
令
和
８
年
度
幌
延
町
国
民
健

康
保
険
特
別
会
計
予
算

　
令
和
８
年
度
幌
延
町
国
民
健

康
保
険
診
療
所
特
別
会
計
予
算

　
令
和
８
年
度
幌
延
町
後
期
高

齢
者
医
療
特
別
会
計
予
算

　
令
和
８
年
度
幌
延
町
介
護
保

険
特
別
会
計
予
算

　
令
和
８
年
度
幌
延
町
簡
易
水

道
事
業
会
計
予
算

　
令
和
８
年
度
幌
延
町
下
水
道

事
業
会
計
予
算

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
誌

４
月
号
２
、
３
ペ
ー
ジ
の
「
ま

ち
の
予
算
」
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
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令和８年５月から気象警報が変わります

お問い合わせ先：稚内地方気象台　電話：0162-23-2679

　５月28日（予定）から気象の情報などが大きく変わります。
　今までは大雨警報（土砂災害）や土砂災害警戒情報など、同じ分類の情報でも名称が統一されて
おらず、発表されてもどちらの情報がより危険度が高いか、直感的に理解しづらいために「どう対
応すればいいのかわからない」ということがありました。
　このため５月28日（予定）からは、どの災害による危険が、どの程度迫っているのかについて、
以下の表のように４種類５段階のレベル別に発表され、より直感的に判断しやすくなります。

　※　河川氾濫の対象河川は天塩川（幌延町）

　レベル３は「警報」、レベル４は「危険警報」、レベル５は「特別警報」という名称に統一され、
レベル３なら避難の検討、レベル４までに避難を完了するといったように取るべき行動がわかりや
すくなります。

数字が大きくな
るほど危険度が
増す

　５月28日から変更される予定なので、それまでに変更内容を確認し、家庭や企業・組織内で、い
つどのような行動をとるか確認しておきましょう。
　気象庁ホームページに設けた特設ページでは、新たな防災気象情報に関するさまざまな資料を掲
載しています。ぜひ一度ご覧ください。

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html
気象庁特設ホームページ

｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜20262026  5月号  …　8 …　8



幌延町SNS公式アカウントを開設しましたのでお友達登録・フォローをお願いします！

・SNS初心者のため情報発信が不定期となりますことをご了承ください。
・町からのお知らせは、告知端末機情報と重複するものがあります。
・公式アカウントへコメントなどをされる際は、個人が特定される情報や人物が特定される顔写真などお取り扱い

には十分ご注意ください。また、全てのコメントなどに回答することはできませんのでご了承ください。

お問い合わせ先：住民生活課 地域対策係  電話：５-1112（内線152・155）　告知端末機：5-8812

はじめての地で、不安や楽しみな気持ちでいっぱいですが、これから幌延町を
たくさん知っていきたいと思います。
栄養に関することでも、他のことでも気軽に声をかけていただけたら嬉しいで
す。社会人１年生として、多くのことを吸収して成長できるようがんばります。

武田 夏奈(たけだ かな)

●所　属　保健福祉課
　　　　　保健推進係（保健師）
●出身地　名寄市
●趣　味　娘とシール集めを楽しんでいます
●好きな食べ物　焼き鳥、トマト

新任保健師の三島と申します。これまでは看護師として勤
めてきました。地域の皆様に寄り添い、安心して過ごせる
よう精進してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

三島 未来(みしま みく)

令和８年４月採用のフレッシュな新規採用職員を紹介します

●所　属　保健福祉課
　　　　　保健推進係（栄養士）
●出身地　北見市
●趣　味　カラオケ、散歩しなが
　　　　　ら気分転換すること
●好きな食べ物　マグロのお寿司

はじめまして。介護支援専門員（ケアマネージャー）の矢野で
す。住み慣れた地域で心身ともに元気で暮らし続けられるよ
う、支援を心がけたいと思います。よろしくお願いします！

矢野 里佳(やの りか)

●所　属　総務企画課
　　　　　企画振興係（自治法派遣）
●出身地　札幌市
●趣　味　お風呂、野球観戦
●好きな食べ物　蕎麦、シュークリーム

北海道から自治法派遣でまいりました山田です。
慣れない仕事も多く、最初は苦労すると思いますが、一日でも早く町民の
皆さまの力になれるよう、精一杯頑張りますのでよろしくお願いします！

山田 理央(やまだ まさお)

●所　属　保健福祉課
　　　　　居宅介護支援係（介護支援専門員）
●出身地　浜頓別町
●趣　味　スノーボード
●好きな食べ物　焼き鳥、枝豆

毎年、鉄道旅行で訪れていた幌延町で働きたいと思い、警察官を早
期退職して幌延町役場に着任しました。交通警察経験が長く、白バ
イで皇族や箱根駅伝の選手の先導を務めたことがあります。今まで
の経験を活かして町民の皆さまに貢献できたらと考えております。

川瀬 宏昭(かわせ ひろあき)

●所　属　教育委員会
　　　　　（教育指導官）
●出身地　埼玉県狭山市
●趣　味　楽器演奏、音楽鑑賞
●好きな食べ物　かつ丼

今年度から教育委員会で勤務することになりました菊地で
す。義務教育学校設立に向けて貢献できるよう努めていき
ますので、よろしくお願いいたします。

菊地 俊雄(きくち としお)

●所　属　住民生活課 生活環境係
●出身地　神奈川県横須賀市
●趣　味　鉄道旅行、野球観戦
　　　　　一人飲み
●好きな食べ物　焼き肉、お寿司

　幌延町では、多くの皆さまが利用しているLINE(ライン)やFacebook(フェイスブック)などのSNS(ソーシャル・
ネットワーキング・サービス)公式アカウントを開設し、町内外の皆さまに向けた、情報や魅力を発信していく取り
組みを始めました。
　開設したSNSアカウントは次の5つです。ぜひお友達登録やフォロー・拡散をお願いします。

○LINE（ライン）
・アカウント名：幌延町
　双方向のやり取りに活用するため、スマホなど
のラインアプリのカメラで読み取って、お友達登
録をお願いします。

○X（エックス 旧Twitter）
・アカウント名：幌延町　
　短めの情報を発信しています。

○Facebook（フェイスブック）
・アカウント名：幌延町
　長めの情報発信も可能であり、丁寧な説明
はこちらで発信しています。○YouTube（ユーチューブ）

・アカウント名：幌延町
　幌延町で作成した動画や生配信番組を提供しま
す。

○Instagram（インスタグラム）
・アカウント名：幌延町（公式）
　Facebookと同様の内容を発信しています。
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インフォメーション

　こころの病気は生涯を通じて５人に1人がかかると言われています、こころの病気にかかっ
たとしても、多くの場合は治療により回復し、社会の中で安定した生活を送ることができるよ
うになります。
　稚内保健所では、こころの悩みを抱えているご本人やご家族、支援関係者の方などからの相
談を、保健師や精神神経科医師がお受けしています。
１　日　程

日　　　時 場　所 申込〆切

令和８年７月７日(火) 13:30～16:00

稚内保健所

令和８年６月30日(火)

令和８年９月29日(火) 13:30～16:00 令和８年９月18日(金)

令和９年１月26日(火) 13:30～16:00 令和９年１月19日(火)

令和９年３月９日（火） 13:30～16:00 令和９年３月２日(火)

２　嘱託医
　市立稚内病院精神神経科医師による相談が可能です。

３　その他
　⑴予約制です。相談を希望する場合は、稚内保健所までご連絡ください。
　⑵天候・予約状況によって、中止することがあります。
　⑶保健師による相談は随時受け付けています。お気軽にご相談ください。

令和８年度こころの健康相談について

令和８年度（2026年度）自動車税の納期内納税について
　自動車税の納期限は６月１日（月）です。納期限までに納めましょう。

〇スマホアプリ・クレジットカードで納付ができます！
　お手持ちのスマートフォン・タブレット端末から、決済アプリを利用して納付手続きができ
ます。なお、クレジットカードによる納付も可能です。

〇納税通知書は５月７日（木）に発付予定ですが、転居などで住所が変更になり納税通知書が
届かない方は、住所変更の手続きが必要となりますので、札幌道税事務所自動車税部（電話：
011-746-1190）まで連絡してください。

お問い合わせ先：北海道 宗谷総合振興局 税務課 納税係　電話：0162-33-2520

お問い合わせ先：稚内保健所 健康支援係　0162-33-3703　(平日９:00～17:00)
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インフォメーション

水道・下水道についてのお知らせ
〇水道・下水道の届け出について
　水道・下水道について、次のようなときには必
ず事前に届け出をお願いします。
・水道・下水道の使用を始めるとき。
・長期間使用しないとき。
・水道・下水道の使用をやめるとき。
・転居するとき。
・使用者が変わったとき。（死亡などにより名義

人が変わった場合も含む。）
・用途（一般家庭用・官公署団体用・営業用など）

が変わったとき。
・給水装置・排水設備の新設（※）や撤去などを

するとき。
※個別排水処理施設（合併処理浄化槽）を設置

するときは、原則として設置希望年度の７月末
までにお申し込みをお願いします。

お問い合わせ先：産業建設課 上下水道係　電話：５-1116　告知端末機：５-8816

開催月日 開催場所 初回更新者
講習(2時間)

優良運転者
講習(30分)

一般運転者
講習(1時間)

違反運転者
講習(2時間)

5月12日 (火)  天塩町社会福祉会館 10：00～ 13：00～ 13：45～ 15：00～
5月13日 (水)  幌延町消防署二階 18：30～
6月6日 (土) 豊富町定住支援センター「ふらっときた」 13：00～ 14：00～ 15：30～

5・6月の運転免許更新時講習のお知らせ

お問い合わせ先：天塩警察署　電話：01632-２-2110

〇検針・料金徴収業務について
　幌延町では、水道メーターおよび下水道・個別
排水処理施設メーターの検針・料金徴収業務を
委託しています。検針は、毎月１日から８日の間
に行いますので、ご協力をお願いします。
・検針員　　幌延地区　　梶浦　真理 さん
　　　　　　問寒別地区　和田　和子 さん
・委託期間　令和８年４月１日～令和９年３月３１日
〇水道・下水道料のお支払いについて
　毎月お支払いいただく水道・下水道使用料は、
支払い忘れの防止のためにも、便利な口座振替
をご利用ください。金融機関（稚内信金幌延支店
・幌延町農協・郵便局）で簡単に申し込み手続
きができます。
　詳細につきましては、下記までお問合せくださ
い。

～最北の春へ、百花繚乱の鉄路をゆく～急行「花たび そうや」号運行！
　美しい花々が咲き誇る最北の春を迎える宗谷
線に、今年も５月９日（土）～ 31日（日）の土曜
・日曜、計８日間、観光列車「花たび そうや」
号がやってきます。
　今回は編成をリニューアルし、キハ40形「山紫
水明」２両（１・４号車）+キハ54形「旧急行礼
文用転換クロスシート車両」２両（２・３号車）
の４両編成で運行します。
　幌延駅には、次の日程で停車しますので、観
光列車と乗客の皆さんを一緒にお出迎えしまし
ょう！

〇運転日・発着時刻
運行日 幌延駅発着時刻

【下り】
旭川駅→稚内駅
　５月９日（土）
　５月16日（土）
　５月23日（土）
　５月30日（土）

到着時刻　15時19分
出発時刻　15時39分
（停車時間20分）

※日曜日の上り列車（稚内駅９時30分発）は、幌
延駅には停車しません。

〇その他詳細については、花たびそうやホームペ
ージによりご確認ください。

https://www.jrhokkaido.co.jp/hanatabi/
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　北部北海道歌留多連合
主催の子どもかるた大会が
９年ぶりに総合体育館で開
催され、小学生・中学生の部
あわせて８市町から１７チー
ムが集い、町からは小学生
の部に３チーム、中学生の部
に１チームが参加しました。
　選手たちは、日頃の練習
で培った力を出し切り、小学
生の部では優勝と３位、中学
生の部では優勝と素晴らし
い成績を収めました。

第４６回　北部北海道歌留多連合会
子どもかるた大会

　令和６年度生まれの新生
児への記念品贈呈式が行
われ、対象者７名のうち４名
の新生児と保護者が出席し、
町長から記念品が贈呈さ
れました。
　記念品は、町産のミズナ
ラ材を使用して製作した
「積み木」であり、本事業は
自然豊かな環境に幼少期
から触れる機会を作るとい
う意味を込め今回で４回目
の実施となります。

３月２４日（火） 令和７年度 幌延町新生児誕生記念木製品贈呈式

　役場の大会議室にて経営
方針や役割分担などを、家族
間での話し合いにより作成し
た家族経営協定の調印式が
行われ、農業委員立ち会い
のもと芳野家と竹中家が協
定書に調印しました。
　調印後には副町長から、幌
延町農業経営継承奨励事業
奨励金が交付されました。

令和７年度　家族経営協定調印式

　先生と保護者が見守る
中、３月２５日に認定こども
園卒園式、３月２６日に問寒
別へき地保育所卒所式が
行われました。
　子どもたちはおしゃれで
洗練された服装に身を包
み、元気にしっかりとした足
取りで保育証書を受け取っ
ていました。

認定こども園卒園式
問寒別へき地保育所卒所式

　町内２会場で、令和７年度
地域おこし協力隊活動報告
会が開催されました。
　既に活動中の隊員４名か
ら、現在の活動状況や今後
取り組んでいきたいことな
どの報告発表とあわせて、
２月に着任した隊員２名の
自己紹介があり、来場者か
ら活発な質疑応答や応援
の言葉をいただきました。

3月２５日（水） 令和７年度　地域おこし協力隊活動報告会

　幌延深地層研究センタ
ーによる幌延深地層研究
計画の令和８年度調査研究
計画地域住民向けの説明
会が開催されました。
　説明会では、令和８年度
の調査研究計画のほか、三
者協定を遵守し、引き続き
安全確保を第一に調査研
究を進めていく旨が述べら
れ、説明会の最後には、質
疑応答が行われました。

幌延深地層研究計画 令和８年度調査研究計画
地域の皆さま方への説明会

まちの話題まちの話題

▶認定こども園 ▶問寒別へき地保育所

▶問寒別生涯学習センター ▶幌延深地層研究センター国際交流施設

▶会場の様子 ▶センター職員による説明

３月25日（水）
～26日（木）

4月16日（木）

3月２５日（水）

3月２１日（土）

▶調印の様子 ▶記念撮影

▶町長から記念品の積み木の贈呈 ▶記念撮影

▶試合中 ▶記念撮影

▶贈呈された積み木
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　北部北海道歌留多連合
主催の子どもかるた大会が
９年ぶりに総合体育館で開
催され、小学生・中学生の部
あわせて８市町から１７チー
ムが集い、町からは小学生
の部に３チーム、中学生の部
に１チームが参加しました。
　選手たちは、日頃の練習
で培った力を出し切り、小学
生の部では優勝と３位、中学
生の部では優勝と素晴らし
い成績を収めました。

第４６回　北部北海道歌留多連合会
子どもかるた大会

　令和６年度生まれの新生
児への記念品贈呈式が行
われ、対象者７名のうち４名
の新生児と保護者が出席し、
町長から記念品が贈呈さ
れました。
　記念品は、町産のミズナ
ラ材を使用して製作した
「積み木」であり、本事業は
自然豊かな環境に幼少期
から触れる機会を作るとい
う意味を込め今回で４回目
の実施となります。

３月２４日（火） 令和７年度 幌延町新生児誕生記念木製品贈呈式

　役場の大会議室にて経営
方針や役割分担などを、家族
間での話し合いにより作成し
た家族経営協定の調印式が
行われ、農業委員立ち会い
のもと芳野家と竹中家が協
定書に調印しました。
　調印後には副町長から、幌
延町農業経営継承奨励事業
奨励金が交付されました。

令和７年度　家族経営協定調印式

　先生と保護者が見守る
中、３月２５日に認定こども
園卒園式、３月２６日に問寒
別へき地保育所卒所式が
行われました。
　子どもたちはおしゃれで
洗練された服装に身を包
み、元気にしっかりとした足
取りで保育証書を受け取っ
ていました。

認定こども園卒園式
問寒別へき地保育所卒所式

　町内２会場で、令和７年度
地域おこし協力隊活動報告
会が開催されました。
　既に活動中の隊員４名か
ら、現在の活動状況や今後
取り組んでいきたいことな
どの報告発表とあわせて、
２月に着任した隊員２名の
自己紹介があり、来場者か
ら活発な質疑応答や応援
の言葉をいただきました。

3月２５日（水） 令和７年度　地域おこし協力隊活動報告会

　幌延深地層研究センタ
ーによる幌延深地層研究
計画の令和８年度調査研究
計画地域住民向けの説明
会が開催されました。
　説明会では、令和８年度
の調査研究計画のほか、三
者協定を遵守し、引き続き
安全確保を第一に調査研
究を進めていく旨が述べら
れ、説明会の最後には、質
疑応答が行われました。

幌延深地層研究計画 令和８年度調査研究計画
地域の皆さま方への説明会

まちの話題まちの話題

▶認定こども園 ▶問寒別へき地保育所

▶問寒別生涯学習センター ▶幌延深地層研究センター国際交流施設

▶会場の様子 ▶センター職員による説明

３月25日（水）
～26日（木）

4月16日（木）

3月２５日（水）

3月２１日（土）

▶調印の様子 ▶記念撮影

▶町長から記念品の積み木の贈呈 ▶記念撮影

▶試合中 ▶記念撮影

▶贈呈された積み木
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お問い合わせ先：稚内年金事務所　電話 ０１６２-３3-7011
　　　　　　　　住民生活課 税務住民係　電話：5-1112　告知端末機：5-8812

学生向けの納付猶予「学生納付特例」について
　日本国内に住むすべての人は、20歳になった時から国民年金保険料の納付が義務付けられています
が、学生の方は所得が少ないなどの理由で国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合が多い
ため、在学中の保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
　学生納付特例の申請をせずに保険料を納めていない場合は、万一の病気やけがなどの不慮の事態が
発生し、障がいが残ったとしても障害年金を受け取ることができなくなる可能性があります。

　納付が困難な場合は忘れずに学生納付特例の申請をしてください。
※猶予を受けた期間は保険料を納めていないため、全額納付した場合と比べ、年金支

給額が低くなります。将来受け取る年金額を減らさないためにも追納制度をご活用
ください。

　　追納制度　https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20150331.html
  
■対象者
　修業年限が１年以上である大学や専門学校など（※１）に在学する学生で、本人の前年所得が一定
額以下の方が対象です。

※1対象の学校は日本年金機構のホームページの学生納付特例対象校一覧から確認で
きます。

　　  https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/gakutokutaisyouko.html
【所得の目安】128万円＋扶養親族等の数×38万円＋社会保険料控除等

　なお、次の年度も在学が見込まれる方には、４月初めに再申請の用紙（ハガキ様式）が届きます。
引き続き学生納付特例制度の利用を希望の場合は、必要事項を記入の上、投函してください。

■申請手続き
　住民登録をしている役場、年金事務所または在学中の学校（※２）に学生納付特例申請書、学生証
を提出してください。
　　※２学生納付特例制度の代行事務許認可を受けている場合に限ります。

申請の際は、基礎年金番号通知書など年金番号のわかるものが必要です。
申請様式は日本年金機構のホームページからもダウンロードできます。　
　https://www.nenkin.go.jp/shinsei/kokunen/menjoyuyo/gakusei.files/gaku.pdf
なお、申請書は郵送での提出も可能です。

　　（在学証明書または学生証の写し、年金番号のわかるものを添付してください。）

学生納付特例制度の詳細は、日本年金機構HPをご覧ください。
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20150514.html
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ね ん き ん 通 信

町民くらしのカレンダー5月
期日 行　　　　事 時　間 場　　所

１ 金 総合スポーツ公園オープン

２ 土

３ 日 憲法記念日

４ 月 みどりの日

５ 火 こどもの日

６ 水 振替休日

７ 木

８ 金
わくわくひろば 10：30～11：30 子育て支援センター

運動教室Re:body 19：00～ 保健センター

問寒別出張診療 問寒別診療所

９ 土 花たびそうや号運行日 15：19～15：39 幌延駅

10 日

11 月

12 火 もぐもぐスクール 10：00～ 保健センター

13 水
リズム体操あそび 11：00～11：30 子育て支援センター

まちいちカフェ 11：00～ 保健センター

心療内科・精神科 幌延町国保診療所

14 木 すくすく健診 13：00～ 保健センター

15 金 すまいるママ 11：00～ 保健センター

運動教室Re:body 19：00～ 保健センター

16 土 花たびそうや号運行日 15：19～15：39 幌延駅

17 日

期日 行　　　　事 時　間 場　　所

18 月 わくわくひろば 10：30～11：30 子育て支援センター

19 火

20 水 厚生連巡回ドッグ 6：30～ 保健センター

21 木
厚生連巡回ドッグ 6：30～ 保健センター

子育て支援研修会
「アロマ体験会」 10：30～11：30 子育て支援センター

22 金 厚生連巡回ドッグ 6：30～ 問寒別生涯学習センター

運動教室Re:body 19：00～ 保健センター

23 土
第３９回町民ミニバレー
ボールフェスティバル 9：50～ 総合体育館

花たびそうや号運行日 15：19～15：39 幌延駅

24 日

25 月

26 火

27 水 まちいちカフェ 11：30～ 法昌寺

心療内科・精神科 幌延町国保診療所

28 木

29 金
親子サロン 10：30～11：30 子育て支援センター

まちいちカフェ 9:45～ 国際交流施設

運動教室Re:body 19：00～ 保健センター

30 土 幌延中学校体育大会 8:30～11:30 幌延中学校

花たびそうや号運行日 15：19～15：39 幌延駅

31 日
※　子育て支援の事業については告知端末機でご案内します。随

時ご確認ください。
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・日時　５月23日（土）９時00分～ 11時30分
・集合場所　幌延町生涯学習センター駐車場
・内容　チュウヒなどの野鳥観察
・定員　15名
・参加費　無料
・申込期間　５月１日～５月21日
　※定員に達し次第〆切
・申込先　㈱幌延町トナカイ観光牧場
　電話：01632- ９-7544（月～金曜日の９～ 17時）

【主催・お問い合わせ先】
公益財団法人日本野鳥の会　電話：03-5436-2633

ほろのべ野鳥観察会5月を開催します
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この広報誌は、読みやすさに配慮したユニバーサルデザインフォントを採用しています。

■企画・編集／総務企画課 企画振興係　■印刷／株式会社須田製版
■幌延町ホームページアドレス／ https://www.town.horonobe.lg.jp

総務企画課 企画振興係
電話 ５―１１１４／告知端末機 ５―８８１４

広報へのご意見、ご要望をお寄せください 広報ほろのべの窓 5月号 令和８年5月
発行／幌延町

この広報誌は、資源保護のため再生紙を利用しています。
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わが家のかいじゅう「千景」です。
「ヴォー！」といつも吠えていて、
毎日にぎやかです。大盛りおかゆは
毎回完食。これからもパワー全開で
たくさん食べて大きくなってね。
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　こんにちは。今年の２月より地域お
こし協力隊 観光分野に着任しました熊
坂です。
　町のあちらこちらで緑が増え始め、
季節の変化を感じられる時期になりま

した。長い冬を乗り越えたあとの、桜をはじめとする
花の開花がとても楽しみです。さらに、松田牧場から
はロマノフスキーのベビーラッシュ、という嬉しいニ
ュースもあり、春の訪れとともに活気も感じられます。
　これからは、トナカイ牧場やノースガーデン、そし
て幌延ビジターセンターなど、町の魅力をＸ(旧
Twitter)などでたくさんお届けしていきます。

協力隊おこし域地 通信
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農業支援員　竹中知美隊員観光振興担当　熊坂 有理子隊員

ロマノフスキーの赤ちゃん
ノースガーデンのビニール
ハウスで芽吹いたルピナス

　妊娠から出産、子育ての情報をサポートする母子手帳アプリ 
母子モ「ほろのべ子育て応援アプリ」が使えるようになります。
　アプリ登録いただくことで、予防接種の事前お知らせを受け
られるほか、母子手帳申請予約や町の子育て情報
を確認することができます。対象になる方には、個
別にご案内しますので、ぜひご活用ください。

「ほろのべ子育て応援アプリ」が 5 月から使用できます

お問い合わせ先：保健福祉課 保健推進係　電話・告知端末機：５-1790


