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▲幌延中学校学校祭　全校合唱「変わらないもの」

▲問寒別小中学校学芸会  全校合唱「つばさをください」
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お問い合わせ先：幌延町選挙管理委員会（役場総務企画課内）　電話 5-１１１１　告知端末機 5-８８１１

11月15日は幌延町長選挙の投票日です
　任期満了に伴う幌延町長選挙は、11月10日（火）に告示され、11月15日（日）に投票が行わ
れます。
　今後４年間の町政を担う、私達の代表を選ぶ大切な選挙です。誰からの干渉を受けることなく、
よく見て、よく聞いて、よく考えて、必ず投票しましょう。

投票区 投票所 投票時間
第１投票区 問寒別生涯学習センター ７時～１７時
第２投票区 幌延町総合体育館 ７時～１９時

選挙人名簿に登録されていますか？
　今回の町長選挙で選挙権を有するには、次の条件を満たしていることが必要です。
〇日本国民であること
〇満18歳以上であること（平成20年11月16日以前に生まれた方）
〇引き続き３ヶ月以上幌延町の住民基本台帳に登録され、実際に居住していること（令和８年８月９

日以前に転入届を提出されている方）
　さらに、投票するためには選挙管理委員会が作成する「選挙人名簿」に登録されていなければなり
ません。「選挙人名簿」は住民基本台帳に登録されている人について、その氏名、住所、性別、生年
月日などを記載した公簿です。「選挙人名簿」の登録は毎年４回行われますが、選挙のあるときは『選
挙時登録』が行われます。

こんな投票は無効です
　次のような投票は無効となりますので、ご注意ください。
〇投票用紙以外の用紙（入場券、普通の紙、名刺など）に、候補者の氏名を書いて投票したもの
〇２人以上の候補者の氏名を書いたもの
〇候補者の氏名のほかに他事を記載したもの
〇候補者の氏名を自書していないもの（ゴム印を使用したものなど）

期日前および不在者投票制度
　投票日に仕事や旅行、病気などで投票所に行くことができない方は、期日前投票または不在者投票
をご活用ください。
①期日前投票：投票日前でも、投票日と同じように投票を行うことができる制度です。

②不在者投票：幌延町以外の市町村や病院などにおいて投票をする制度です。
※郵送により不在者投票の手続きをされる方は、速やかな手続きをしないと投票日に間に合わない

ことがあります。
　　詳しくは、幌延町選挙管理委員会へお問い合わせください。

【幌延地区】
会場：幌延町役場
期間：11月11日（水）～ 14日（土）
時間：８時30分～ 20時

【問寒別地区】
会場：問寒別生涯学習センター
期間：11月12日（木）～ 14日（土）
時間：10時～ 16時

｜ほろのべの窓｜｜ほろのべの窓｜20262026  1１月号  …　2 …　2



下沼駅が開業100周年を迎えました
　９月21日、下沼駅の開業100周年を祝う「百寿祭」を下沼駅で開催し、町内外から集まった多くの有志とと
もに、駅舎の化粧直しを行いました。
　下沼駅は1926年（大正15年）９月25日に開業し、1984年（昭和59年）に無人駅となりました。その後、1985年
（昭和60年）に現在の駅舎へと建て替えられ、地域に親しまれながら今日までその歴史を刻んできました。
　装いを新たにした下沼駅が、これからも地域のシンボルとして、多くの人々に親しまれ続けることが期待
されます。

「幌延町かわまちづくり計画」の登録証伝達式が行われました
　町が策定した「幌延町かわまちづくり計画」が、８月７日に国土交通省の「かわまちづくり支援制度」に登録
されたことに伴って、９月30日、幌延町役場２階大会議室で、「幌延町かわまちづくり計画」の登録証伝達式
が行われました。
　この計画では、天塩川旧川（幌延旧川）の親水広場を利用拠点と位置付け、旧川周辺の水辺空間を整備
するとともに、カヌーなどのさまざまなアクティビティを楽しめる環境づくりや、幌延市街地・周辺観光施設
との周遊性・利便性の向上を図ることとしています。
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器楽「トイカン　ミュージックステーション」

演劇「もういちどハッピーバースデー」
演劇「突如迷い込んだ

恐怖の５番出口！in問寒
別

～５人の個性を認め合い
、５人で協力して脱出せよ

！～」

６年生　合唱「ぼくらの日々」

学校祭・学習発表会・学芸会特集

10月４日（日）幌延中学校

　町内の各小中学校で、学校祭・学習発表会・学芸会を開催しました。
　多くの保護者が見守る中、児童・生徒は日頃の練習の成果を存分に発揮し、堂々とした発表や演技を披露
しました。
　今月号では、それぞれの学校で行われた発表の様子をご紹介します。

10月17日（土）幌延小学校
2026

舞踊部門
ダンス部門

10月18日（日）問寒別小中学校
装飾サポート部門「モザイク画」

学年合唱発表【１年】「マイ　バラード」

学年合唱発表【２年】「COSMOS」 学年学習発表【３年】「虹」

演劇部門「曜日会議
」

演劇部門「曜日会議」

テーマ：「Rich in Color」

１年生　群読「おおきなかぶ」
２年生　劇「アレクサンダとぜんまいねずみ」 ３年生　自作した顔出

しプリントを用いた

オリジナルの劇

５年生　ミニ劇「私たち
ができる身近な平和」

遊戯「金のガチョ―ラ」
表現「ナウいマブダチとレッツらゴー　～あっと驚く為五郎～」

テーマ：団結、全力、感動

テーマ：AMUSE
　～明るくみんなでうきうき成長笑顔～

４年生　劇「サウンド・オブ・ミュージック
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幌 延
防 災
の

　みなさんこんにちは。１１月になり、雪の降る日が増えて、気温もグッと低下し心身ともに冷え
る季節となってきました。
　今月号では、モバイルバッテリーやポータブル電源など、非常時の電源確保について紹介し
ます。
�
　私たちの暮らしは、スマートフォンや家電など多くの電気製品に支えられています。しかし、
災害による停電が発生すると、それらが使えなくなり、日常生活に大きな影響が生じます。
　中でもスマートフォンは家族との連絡や災害情報の収集など、非常時に欠かせない存在で
す。一方で、災害時は利用頻度が増えるため、充電切れになる可能性も高まります。
　そこで今回は、普段から備えておきたい「モバイルバッテリー」と「ポータブル電源」の特徴
を紹介します。それぞれの違いを知り、自分の生活に合った備えを考えてみましょう。

モバイルバッテリー ポータブル電源
重
さ
200ｇ～ 400ｇ前後 10㎏～ 20㎏前後

（大きいものだと40ｋｇ近い物もある）
用
途
スマートフォンの充電が主な用途。 電子機器の充電や扇風機、電気毛布など

一部家電を稼働させる。

使
用
機
会

日常的な使用から防災用まで広く使用す
ることができる。
カバンに収まる大きさのものが多いため、
持ち運びが簡単。

防災備蓄用（特に在宅避難）や車中泊で
の使用が主となり、「非常用電源」とし
ての側面が大きい。

注
意
点

自分の端末に合わせた充電端子がないと
充電ができない。

全体的に大きく、重たいものが多いので、
手軽な持ち運びは難しい。

気温が低い場合、バッテリー内部の化学反応が鈍くなり十分な電力を放出できなく
なることがある。

　比較的安価なモバイルバッテリーは、コンビニエンスストアなどでも購入でき、手軽に備え
られることから、防災対策の第一歩としておすすめです。
　一方、スマートフォンだけでなく、パソコンやタブレットの充電、さらには一部の家電も使用
したい場合は、ポータブル電源が適しています。
　非常食や飲料水、生活用品の備蓄とあわせて、「電源の備え」についてもこの機会に見直し
てみましょう。

災害時の電源について
～充電、足りてますか？～

※本記事は一般的な機種を例に特徴を紹介しています。実際に購入・使
用する際は、製品の取扱説明書やメーカーの注意事項を必ず確認して
ください。
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幌 延
防 災
の

　では、今月のワークです。前ページで学んだことを確認し、ワークの穴埋めを行い、
知識の定着を図りましょう！

第１問
・私たちは生活の中で多くの（　①　）を使っている。
・停電時、特に困る物の一つとして（　②　）がある。

第２問
・災害時に携帯電話（スマートフォン）は、家族との（　③　）や（　④　）など、
非常に役に立つ。しかしバッテリーの消費量も増える。

・モバイルバッテリーは（　⑤　）に収まるものが多く、（　⑥　）が簡単。
・ポータブル電源は（　⑦　）の充電だけでなく、（　⑧　）を動かすこともできる。
・気温が低いとバッテリー内部の（　⑨　）が鈍くなり、十分な（　⑩　）を放出で
きなくなることがある。

・比較的安価で手軽に備えられるのは（　⑪　）、充電だけでなく家電の電源として
も使用するなら（　⑫　）が用途に合っている。

お問い合わせ先：総務企画課 総務係　電話：5-1111　告知端末機：5-8811

災害時の電源について
～充電、足りてますか？～

語 群

　ポータブル電源　　連絡　　化学反応　　災害情報の収集　　一部家電　　電力　
　持ち運び　　電気製品　　モバイルバッテリー　　携帯電話（スマートフォン）　カバン

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

10月号の回答はこちら
① ② ③ ④ ⑤ ⑥

避難する 両手 おむつ 授乳 お気に入り 気を紛らわす

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪

お薬手帳 状態 濡れている ジップロック スペース

※同じ単語を複数使います。
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幌延町民文化祭が開催されました！

楽団による演奏
幌延町手打ちそば同好会
による手打ちそば

　９月 26 日、27 日の２日間、幌延深地層研究センター国際交流施設および幌延町
生涯学習センターで「第 55回幌延町民文化祭」が開催されました。
　舞台部門では、民謡やピアノ、楽団による演奏、フラダンスが披露され、会場は
大いに盛り上がりました。
　作品展示では、各サークルや一般参加者による手芸作品などが並び、多くの来場
者が足を止めて見入っていました。また、幌延町手打ちそば同好会による手打ちそ
ばの試食も行われ、来場者は文化の秋だけでなく、味覚の秋も楽しんでいました。

幌延民謡愛好会 レイアロハフラスタジオ

展示の様子 展示の様子

▶ピアノ演奏
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　こんにちは。２月から地域おこし協力隊として活動させていただいている熊坂で
す。地域おこし協力隊として、幌延町の撮影や、地域の皆さんと一緒に楽しめるも
のづくりのイベントを行っています。
　イベントの一つとして、９月に協力隊の神原隊員、矢野隊員と一緒に、ノースガ
ーデンで育てた「藍」を使った生葉染めのワークショップを開催しました。藍の葉
から生まれる色の変化を楽しみながら、個性豊かな作品が完成しました。

　10月には、染め物ワークショップ第２弾としてノースガーデンで育てた「ダイヤーズカモミール」
を使った染め物にも挑戦。トートバッグを染め、植物から生まれる色の魅力を楽しみました。
　これからも、地域のものを活用して、町の魅力を再発見できるような活動を続けていきたいと思
いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

協力隊おこし域地 通信
VOL.128

農業支援員　竹中知美隊員観光振興担当　熊坂　有理子隊員

▲藍染作品

「地域おこし協力隊」隊員募集

お問い合わせ先　［商 工 部 門］産業建設課 商工林政係　電話：5-1115　告知端末機：5-88１５
　　　　　　　　［農 業 支 援 員］産業建設課 農業振興係　　 同上
　　　　　　　　［教育活動支援員］教育委員会 総務学校係　電話：5-111７　告知端末機：5-88１7

　町では、地元商工業の活性化や就農、教育活動
の支援を目的とした「地域おこし協力隊」の募集
を行っています。皆さまの身近に地元の産品を活
かした商品開発、商店街での新規開業や事業承継、
トナカイ観光牧場の花壇や圃場の管理など、また
酪農の知識や技術を習得して新規就農することに
興味や関心がある方にお心当たりがあれば、ぜひ
お声掛けくださいますようお願いします。
【募集要項】
・定　　員　６名（商工部門２名（観光部門と併

用可）・農業支援員３名・教育活動支
援員１名）

・募集期間　採用が決まり次第終了
・採用時期　随時
・勤 務 地　幌延町役場、幌延町商工会、幌延町ト

ナカイ観光牧場、ノースガーデン、
農業支援先農家、幌延町立幌延中学校、
幌延町教育委員会

▲ダイヤーズカモミール
ダイヤーズカモミールで染めたトートバック▶

・勤務時間　採用部門による

【条　　件】
・20歳～ 60歳（商工）、概ね21歳～ 38歳（農業支援）、

概ね25歳～ 50歳（教育活動支援員）
・現在都市部に居住しており幌延町に移住できる

方
・普通自動車免許保有者
・パソコンの基本操作ができる方
・教員免許の有無に関わらず、学習指導経験のあ

る方（教育活動支援員）
　詳細は下記ＱＲコードより町ホームページをご
覧ください。

商工 農業支援員 教育活動支援員
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インフォメーション

　今年７月下旬に発生した令和８年熊本地震では、現在も地震活動が続いています。この地
震では、地震発生から数秒後に緊急地震速報が発表されました。地域によっては緊急地震速
報が発表された時点で、すでに揺れが始まっていた場合もありました。
　海岸付近で強い揺れを感じた場合や津波警報などが発表された場合には、直ちに高台や避
難場所に避難することが重要です。津波は短時間で到達することがあるため、速やかな避難
を心がけましょう。
　地震や津波から身を守るためには、災害が発生してから行動するだけではなく、日ごろか
らの備えが大切です。自宅や職場周辺の避難場所および避難所、避難経路を確認しておくほ
か、非常用持出袋や備蓄品を準備しておくことで、いざという時に落ち着いて行動すること
ができます。
　北海道でもいつどこで地震や津波が発生するかわかりません。そのような災害が起こって
も正しい知識を持って、適切に判断し行動するために災害への備えを普段から行いましょう。
　気象庁では、緊急地震速報をはじめとする大きな地震に備えた情報をホームページでお知
らせしています。是非ご活用ください。

� 【気象庁ホームページ】

「大きな揺れの地震に備えて」

令和８年熊本地震災害募金へのご協力ありがとうございました！

お問い合わせ先：稚内地方気象台　電話：0162-23-2679

　令和８年７月28日に発生した熊本地震を受け、町では８月14日から９月24日まで公共施設の

ほか各事業所にもご協力いただき募金活動を行いました。

　このたび、活動期間が終了しましたのでお預かりした募金の総額をお知らせいたします。

　なお、本記事での公表に先立ちまして町のホームページでも本内容についてお知らせして

います。

　〇募金総額：　７３,８８２　円

　〇送 付 先：　日本赤十字社　熊本県支部　 （10月９日送金）

ご協力ありがとうございました！ 
お問い合わせ先：総務企画課 総務係　電話：５-1111　告知端末機：５-8811
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インフォメーション
11～1月の運転免許更新時講習のお知らせ

　令和８年10月１日以降、全ての税務署で総合窓口における受付時間を原則として９時から15
時としましたので、御理解・御協力をお願いいたします。 
　なお、総合窓口の受付時間外であっても、開庁時間内（８時30分から17時）に来署された場
合には、対応しておりますが、可能な限り受付時間内の来署をお願いいたします。
　税務署に電話で連絡される場合も、お急ぎの場合を除いて受付時間内のご連絡をお願いいた
します。

税務署総合窓口の受付時間のお知らせ

お問い合わせ先：稚内税務署　電話：0162-33-1155（代表電話）

開催月日 開催場所 初回更新者
講習(2時間)

優良運転者
講習(30分)

一般運転者
講習(1時間)

違反運転者
講習(2時間)

11/10 (火)  天塩町社会福祉会館 10：00～ 13：00～ 13：45～ 15：00～
12/5 (土) 豊富町定住支援センター「ふらっときた」 13：00～ 14：00～ 15：30～
12/8 (火) 天塩町社会福祉会館 13：00～
12/12 (土) 遠別町生涯学習センター「マナピィ２１」 13：00～
1/12 (火) 天塩町社会福祉会館 10：00～ 13：00～ 13：45～ 15：00～
1/13 (水) 幌延町消防署２階 18：30～

お問い合わせ先：天塩警察署　電話：01632-２-2110

〇個人住民税の特別徴収とは、事業主（給与支払者）が所得税の源泉徴収と同様に、従業員（納
税義務者）に代わって、毎月支払う給与から個人住民税を引き去り、従業員が居住する市町
村へ納入していただく制度です。

〇事業主（給与支払者）は特別徴収義務者として、法人・個人を問わず、全ての従業員の個人
住民税を特別徴収していただく必要があります。

（根拠法令：地方税法第321条の４）

事業主の皆様・これから事業を始める皆様
従業員の方の個人住民税は、パート・アルバイトの方を含め、

特別徴収で納めましょう！

　従業員（納税義務者）は、金融機関に出向いて納税する手間がなくなります。
　さらに特別徴収は納期が年12回なので、普通徴収に比べて１回あたりの納税額が少なく
なります。

【掲載内容に関するお問い合わせ先】
〒097-8558 稚内市末広４丁目２－27
北海道宗谷総合振興局　税務課　
電話（0162）33-2519

【「特別徴収」の手続きに関するお問い合わせ先】
幌延町住民生活課税務住民係
電話　　　５-1112
告知端末　5-8812
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　令和9年3月に100歳を
迎える松田京子さんの長
寿を祝い、９月15日、特別
養護老人ホームこざくら荘
で、内閣総理大臣からのお
祝い状と記念品が贈られ
ました。
　当日は、職員や利用者の
皆さんが見守る中、岩川副
町長がお祝い状を代読し、
これまで歩んでこられた人
生に敬意を表すとともに、
長寿を祝い、ねぎらいの言
葉を贈りました。

１００歳を迎えられた松田京子さんへ
内閣総理大臣からのお祝い

　問寒別室内楽団による「秋の
音楽祭」が9月22日、問寒別小
中学校体育館で開催されました。
　道内外から集まったプロ奏者
や音楽を学ぶ学生ら約100人が
出演し、弦楽器や管楽器による
美しい音色を披露。会場には約
250人が訪れ、迫力ある演奏や
美しいハーモニーに聴き入り、
音楽に包まれたひとときを楽し
んでいました。

９月２２日（火） 問寒別室内楽団　秋の音楽祭

　10月２日、幌延深地層研究
センター国際交流施設で、幌
延町教育委員会主催のパーカ
ッションパフォーマンスグル
ープ「FUNCUSSION」によ
る演奏会が開催されました。
　さまざまな打楽器や身近
な道具を用いた演奏、観客参
加型のステージが披露され、
会場は大いに盛り上がりまし
た。

令和８年度幌延町舞台芸術鑑賞事業

　10月18日、幌延町総合
体育館で「町民フットサル
大会」を開催しました。
　大会には40名（大人22
名、子ども18名）が参加し、
大人の部4チーム、子ども
部3チームがそれぞれ優勝
を目指して熱戦を繰り広げ
ました。白熱した試合が続
き、１点を争う好ゲームに
会場は熱気に包まれました。

第22回町民フットサル大会

　10月15日、秋の火災予
防運動の一環として、火災
予防パレードを行いました。
　消防車両が幌延地区と
問寒別地区を巡回し、広報
活動を通じて火災予防や
防火意識の向上を呼びか
けました。これから本格的
に暖房器具を使用する機
会が増える時期を前に、町
民へ火の取り扱いに対する
注意を促しました。

幌延町消防団　火災予防パレード

　10月22日、23日の２日
間、南沢団地で退牧作業を
行いました。
　夏の間、町営牧場で放牧
されていた252頭の牛は、
ひと回り大きく成長した姿
でトラックに乗り込み、そ
れぞれの酪農家の牛舎へ
戻っていきました。

町営草地の退牧

まちの話題まちの話題

▶子どもの部 ▶大人の部

▶幌延地区

▶ひと回り大きく成長しました ▶トラックへと乗り込みます

１０月１８日（日）

１０月２２日（木）
１０月２３日（金）

１０月２日（金）

９月１５日（火）

▶ゴミバケツを用いた演奏 ▶ブームワッカーを使った観客参加型のステージ

▶迫力あふれる演奏 ▶会場の様子

▶お祝い状の贈呈▶問寒別地区

１０月１５日（木）

▶記念撮影
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　令和9年3月に100歳を
迎える松田京子さんの長
寿を祝い、９月15日、特別
養護老人ホームこざくら荘
で、内閣総理大臣からのお
祝い状と記念品が贈られ
ました。
　当日は、職員や利用者の
皆さんが見守る中、岩川副
町長がお祝い状を代読し、
これまで歩んでこられた人
生に敬意を表すとともに、
長寿を祝い、ねぎらいの言
葉を贈りました。

１００歳を迎えられた松田京子さんへ
内閣総理大臣からのお祝い

　問寒別室内楽団による「秋の
音楽祭」が9月22日、問寒別小
中学校体育館で開催されました。
　道内外から集まったプロ奏者
や音楽を学ぶ学生ら約100人が
出演し、弦楽器や管楽器による
美しい音色を披露。会場には約
250人が訪れ、迫力ある演奏や
美しいハーモニーに聴き入り、
音楽に包まれたひとときを楽し
んでいました。

９月２２日（火） 問寒別室内楽団　秋の音楽祭

　10月２日、幌延深地層研究
センター国際交流施設で、幌
延町教育委員会主催のパーカ
ッションパフォーマンスグル
ープ「FUNCUSSION」によ
る演奏会が開催されました。
　さまざまな打楽器や身近
な道具を用いた演奏、観客参
加型のステージが披露され、
会場は大いに盛り上がりまし
た。

令和８年度幌延町舞台芸術鑑賞事業

　10月18日、幌延町総合
体育館で「町民フットサル
大会」を開催しました。
　大会には40名（大人22
名、子ども18名）が参加し、
大人の部4チーム、子ども
部3チームがそれぞれ優勝
を目指して熱戦を繰り広げ
ました。白熱した試合が続
き、１点を争う好ゲームに
会場は熱気に包まれました。

第22回町民フットサル大会

　10月15日、秋の火災予
防運動の一環として、火災
予防パレードを行いました。
　消防車両が幌延地区と
問寒別地区を巡回し、広報
活動を通じて火災予防や
防火意識の向上を呼びか
けました。これから本格的
に暖房器具を使用する機
会が増える時期を前に、町
民へ火の取り扱いに対する
注意を促しました。

幌延町消防団　火災予防パレード

　10月22日、23日の２日
間、南沢団地で退牧作業を
行いました。
　夏の間、町営牧場で放牧
されていた252頭の牛は、
ひと回り大きく成長した姿
でトラックに乗り込み、そ
れぞれの酪農家の牛舎へ
戻っていきました。

町営草地の退牧

まちの話題まちの話題

▶子どもの部 ▶大人の部

▶幌延地区

▶ひと回り大きく成長しました ▶トラックへと乗り込みます

１０月１８日（日）

１０月２２日（木）
１０月２３日（金）

１０月２日（金）

９月１５日（火）

▶ゴミバケツを用いた演奏 ▶ブームワッカーを使った観客参加型のステージ

▶迫力あふれる演奏 ▶会場の様子

▶お祝い状の贈呈▶問寒別地区

１０月１５日（木）

▶記念撮影
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お問い合わせ先：稚内年金事務所　電話：０１６２-３3-7011
　　　　　　　　住民生活課 税務住民係　電話：5-1112　告知端末機：5-8812

� 国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
　日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛に送付されますので、
お手元に届きましたら大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。
　送付予定は次のとおりです。
区分 送付時期 対象者
① 　令和８年10月下旬から11月上旬

にかけて順次
　令和８年１月１日から令和８年９月30日までの間に国民年金保
険料を納付された方

② 　令和９年２月上旬 　令和８年10月１日から令和８年12月31日までの間に国民年金保
険料を納付された方（①の対象者は除きます。）

社会保険料控除証明書の電子送付サービスが開始されています！
　日本年金機構では、マイナンバーカードをお持ちの方に、マイナポータルで社会保険料控除証明書を受け
取れるサービスを実施しています。
　※電子送付サービスを利用している方は上記の送付時期が異なります。

　○電子送付可能な通知書
　　・社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
　　・公的年金等の源泉徴収票

　○確定申告・年末調整に必要な通知書の電子送付サービスの利用を希望する方へ
　　１マイナポータルから「ねんきんネット」の利用登録
　　２「ねんきんネット」での電子送付希望の登録

　通知書の電子データをマイナポータルの「お知らせ」で受け取るには、「ねんきんネット」で事前に
「電子送付」の希望登録を行う必要があります。「電子送付」を希望する場合は、通知書の郵送は停止
となります。
（登録のタイミングによっては、電子送付と郵送の両方を行う場合がありますので、ご了承願います。）
(https://www.nenkin.go.jp/n_net/utilization/electronic_delivery.html)

　　３マイナポータルで通知書の受け取り
　　　　通知書の電子データはマイナポータルの「お知らせ」に送付されます。
　　４e-Taxなどでの利用

　受け取った電子データを利用して確定申告や年末調整を行うことができます。
ｅ－Ｔａｘを利用して確定申告を行う際に、受け取った電子データを国税庁ホームページの「確定申
告書等作成コーナー」に取り込んで、該当項目を自動入力することができます。
　なお、電子データを紙面に印刷したい場合は、国税庁が提供する「ＱＲコード付証明書等作成シス
テム」を利用してください。

　○既に紙で受け取った通知書を電子データで受け取りたい方へ
　　通知書を郵送で受け取った方も電子データでの受け取りが可能です。
　　受け取りを希望する場合は、「ねんきんネット」から「通知書の再交付申請」を行ってください。
　　なお、受け取りは申請から３～５営業日後になります。
　　(https://www.nenkin.go.jp/n_net/utilization/reissue.htmll)
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町民くらしのカレンダー11月
期日 行　　　　事 時　間 場　　所

１ 日

２ 月

３ 火
文化の日

幌延町表彰式 10：00～ 幌延町役場

４ 水 心療内科・精神科 幌延町国民健康保険診療所

５ 木 福寿会 13：30～ 老人福祉センター

６ 金

にこにこ教室（幌延） 9：30～ 保健センター

わくわくひろば 10：30～11：30 子育て支援センター

少年少女文化際（１１/１２まで） 幌延生涯学習センター

問寒別出張診療 問寒別診療所

７ 土 町内会対抗ミニバレーボール大会 13：00～ 総合体育館

８ 日

９ 月

10 火
もぐもぐ教室 10：00～ 保健センター

移動図書 15：00～16：30 問寒別へき地保育所

11 水

12 木 はつらつ教室 9：30～ 保健センター

13 金 読み聞かせ 11：00～１１：30 幌延生涯学習センター

14 土
こども園　生活発表会 8：30～ 認定こども園

少年少女文化際（11月19日まで） 問寒別小中学校
第2体育館

15 日 幌延町長選挙投票日
7：００～17：00 問寒別生涯学習センター

（第1投票区）

7：００～19：00 総合体育館
（第2投票区）

期日 行　　　　事 時　間 場　　所

16 月 大腸がん単独検診回収日 8：30～ 幌延町役場

17 火
大腸がん単独検診回収日 午前のみ 幌延町役場

移動図書 15：30～18：00 認定こども園

18 水

まちいちカフェ 9：45～ 保健センター

リズム体操あそび 11：00～11：30 子育て支援センター

心療内科・精神科 幌延町国民健康保険診療所

19 木 すくすく健診 13：00～ 保健センター

20 金 親子サロン 10：30～11：30 子育て支援センター

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 わくわくひろば 10：30～11：30 子育て支援センター

25 水
にこにこ教室（問寒別） 10：00～ 問寒別生涯学習センター

下沼女性学級 13：3０～ 下沼寿の家

26 木 はつらつ教室 9：30～ 保健センター

27 金 すまいるママ 11：00～ 保健センター

28 土 ソフトエアロビクス教室 10：00～11：30 総合体育館

29 日

30 月
※　子育て支援の事業については告知端末機でご案内します。随

時ご確認ください。
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ま ち の う ご き

男
女

合計
人　口

世帯数令和8年9月末日現在  ※（  ）内は前月比

1,062
938

2,000

（－10）
（  －5）
（－16）

1,184 世帯（  －8）
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　このご縁を大切にして、幌延町の皆さ

まのお役に立てるよう頑張ります！！

　どうぞ、よろしくお願いいたします！

金谷　祐介　(かなや　ゆうすけ)

新規採用職員の紹介

●所　属　住民生活課　生活環境係
●出身地　稚内市
●趣　味　ドライブ、動画鑑賞、卓球
●好きな食べ物　味噌ラーメン、
　　　　　　　　甘いもの全般

九
月
定
例
俳
句
会
作
品

　幌
延
ほ
お
ず
き
俳
句
会

新
涼
の
小
焼
け
に
止
ま
る
風
車
か
な

新
涼
や
肌
に
木
綿
の
心
地
良
き

新
涼
や
今
日
も
今
日
と
て
長
生
き
す

新
涼
や
湧
水
な
ら
ぶ
百
寿
祭

新
涼
や
筆
の
運
び
も
の
び
や
か
に

秋
の
日
に
言
い
猿
集
い
宴
を
張
る

熊
谷
　
陽
一

田
中
　
順
子

熊
谷
千
恵
子

小
川
遼
太
郎

佐
々
木
千
恵
子

富
樫
と
も
子

え
ん

■
こ
ん
に
ち
は
。
先
日
、
町
内
の
小
中
学

校
で
開
催
さ
れ
た
学
校
祭
や
学
習
発
表
会
、

学
芸
会
を
取
材
し
に
行
き
ま
し
た
。
ど
の

学
校
で
も
、
児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
が

堂
々
と
発
表
す
る
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
、

練
習
を
重
ね
て
き
た
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
私
も
夢
中
に
な
っ
て
見
入
っ
て

し
ま
い
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ

て
い
ま
し
た
。

■
今
月
は
各
学
校
で
の
発
表
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
文
化
や
芸
術
に
触
れ
る
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
催
し
に
込

め
ら
れ
た
思
い
や
、
一
生
懸
命
に
取
り
組

む
皆
さ
ん
の
姿
に
、
私
自
身
も
心
が
温
か

く
な
り
、
心
安
ら
ぐ
ひ
と
と
き
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

■
さ
て
、
秋
も
深
ま
り
、
こ
れ
か
ら
本
格

的
な
冬
を
迎
え
ま
す
。
寒
暖
差
の
大
き
い

季
節
で
す
の
で
、
体
調
管
理
に
気
を
付
け

て
、
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
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第２子の剛丸です。
最近はお兄ちゃんのおもちゃが気になっ

てよく触っています。
　たくさん泣いて笑って兄弟仲良く元気

に育ってね。
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